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INTRODUCCION 1§

esta investigacion se
inscribe en los recientes aportes de los estudios de género y la
historiografia de la familia, que han sustituido las claves de las
investigaciones “clasicas” sobre la modernizacion familiar, para
examinar procesos de mediana y corta duracion, atender a las va-
riaciones de clase, género, raza y cultura, otorgar a la familia un
papel activo en el cambio historico y valorizar el estudio de la cul-
tura y la ideologia.? En este marco, los antecedentes acuerdan que
en la Argentina de las décadas de 1930 y 1940 alcanzé su punto de
cristalizacion un modelo familiar basado en la pauta nuclear, la
reduccion del niimero de hijos, la intensidad afectiva y la division
entre la mujer ama de casa y el varén proveedor.!” Como mostra-
ban los libros de lectura, los avisos publicitarios y los folletines sen-
timentales, ese modelo, que aqui llamaremos “de domesticidad”,
deline6 la normatividad social.! Esa hegemonia no radic6 en que
los hogares se convirtieran en réplicas del modelo, sino en que
éste hiciera las veces de rasero para definir lo que supuestamente
era una familia “natural”, “deseable” y “correcta”.!? Tal caricter
homogéneo y excluyente asumio6 especial densidad porque oper6
sobre una realidad definida por la diversidad de formas familia-
res, en concordancia con un pais que, como toda América Latina,
estaba y esta atravesado por profundas diferencias sociales, cultu-
rales y étnicas."?

No casualmente, en las primeras décadas del siglo XX, los com-
portamientos y los valores familiares asumieron especial signifi-
cacion como arena de las disputas por la preeminencia social.
En esos anos, la familia fue una dimension central de las formas
de diferenciaciéon que se dio la clase alta para establecer nuevas
fronteras que la preservasen frente a una sociedad que crecia en
forma rapida, tumultuosa y amenazante.'* Simultineamente, las
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aspiraciones de respetabilidad de los nuevos sectores sociales en
ascenso —los “advenedizos” que inquietaban a la alta sociedad~- ca-
laron en forma paradigmatica en sus comportamientos familiares.
No sélo porque la familia fue importante en las estrategias para
mejorar la posicién social (como sucedié con la reduccién de la
natalidad o las inversiones en la educacién), sino también porque
dot6 de identidad a esos sectores, permitiéndoles asociar ciertos
criterios morales con su propia posicién social. Es decir: tener una
familia doméstica les otorgaba prestigio y respetabilidad y los dife-
renciaba de los sectores populares.’> Con ello, se potenciaron las
dinamicas de discriminacién en funcion de las supuestas “irregu-
laridades” familiares, encarnadas en los nacimientos “ilegitimos”,
los concubinatos y las madres solteras.'® En ese proceso, la clase
media urbana se convirtié en el vector de una normatividad social
que la excedia, por ser el efecto de naturalizacion de un estandar
que concebia las diferencias como desviaciones.

De este modo, la pregunta por los cuestionamientos al modelo
doméstico en los anos sesenta supone ubicar en el eje del pro-
blema esos estandares que naturalizaban una normatividad social
que ocluia la pluralidad de patrones y valores familiares. Esta in-
dagacion adquiere especial fuerza al conectarla con la centralidad
de los jovenes en esos anos. En nuestro pais, al igual que en otras
latitudes, los jovenes emergieron en ese periodo como actores de-
cisivos del escenario social, cultural y politico, y protagonizaron
distintas formas de contestacién.!” Ello conduce a interrogarse
por los cuestionamientos al modelo doméstico, concibiéndolos
como una ruptura generacional por la cual los jévenes habrian
quebrantado las pautas en la normatividad social que signé la vida
de sus progenitores. Desde este angulo, a pesar de las criticas, la
nocion de generacion, entendida aqui como un grupo de perso-
nas que se distingue de forma significativa de otros grupos por su
experiencia compartida, tiene especial interés por dos razones.
Primero, porque refiere a una interpretacion propia de la época,
segln la cual las transformaciones eran motorizadas por las nue-
vas generaciones, abiertas a las innovaciones, en oposicion a los
adultos. Segundo, porque permite advertir las diferencias entre el
modelo que habia regido la vida de los progenitores y los cambios



INTRODUCCION 15

inaugurados por los jévenes en los anos sesenta y, al mismo tiem-
po, las distancias que existieron entre los propios jévenes segtn el
momento de su socializacién que definié6 el contexto de su expe-
riencia. Estas fracturas generacionales en relacion con los valores
familiares se inscribieron, a diferencia de lo sucedido en Europa
y Estados Unidos, en un escenario de incremento de la represion
moralista y ascenso del autoritarismo.'®

Para comprender los cambios en la normatividad social y las
claves generacionales, analizaremos la constituciéon de la pareja
heterosexual y la formacién de una familia, es decir, procesos que
transcurrian en las etapas de juventud y que representaban hitos
clave del pasaje a la edad adulta. Concretamente, reconstruire-
mos las mutaciones de los cédigos de conducta y los significados
que —forjados social, cultural e histéricamente— establecian el
contexto en el cual los varones y las mujeres se conocian, se unian
y formaban una familia."” Como sabemos, esas convenciones y pa-
trones de comportamiento no definen ni la vida ni las conductas
de las personas, pero si establecen los marcos sociales sobre lo
considerado correcto y adecuado en determinado espacio social
y tiempo histoérico.

En nuestro caso, el epicentro esta definido por el modelo de
domesticidad que se articul6 con la identidad de la clase media
en ascenso, especialmente la de Buenos Aires, pero que la tras-
ciende, porque —como explicamos— quedé asociado con la movi-
lidad social y naturalizado como un estandar universal. Iniciamos
esta historia de los anos sesenta una década antes, a fin de contar
con una reconstruccién detallada del momento inicial que facilite
comprender la envergadura y la significacion tanto de las trans-
formaciones como de las permanencias. El analisis se detiene a
mitad de la década de los setenta porque el golpe de estado de
1976 constituy6é un punto de inflexién y abri6 otra etapa histérica
que requiere, en nuestro caso, un analisis con entidad propia.*

La investigacion privilegié como fuentes los medios de comu-
nicacion, en particular algunas revistas, como forma de abordar
el estudio de los cambios en los estandares instituidos. Con ello,
priorizé a las audiencias que, por oposicion a las vanguardias cul-
turales, poseen escala piblica y masiva, aun cuando se dirijan a
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diferentes segmentos del ptblico. Los anos sesenta dinamizaron
el mercado de revistas que habia crecido en los anos cuarenta,
beneficidndose del detenimiento de las importaciones desde Eu-
ropa por la Segunda Guerra Mundial y del surgimiento de nuevas
editoriales que, como Abril, permitieron una nueva articulacion
entre los intelectuales, el mercado y el publico masivo. Para ese
entonces, la lectura de revistas estaba integrada a las practicas cul-
turales de amplios sectores sociales, en especial de la clase media
y trabajadora.?’ En 1958, en nuestro pais se vendian casi cinco mi-
llones de revistas mensuales, y en 1973 el nimero rondaba los seis
millones. En ese lapso, la renovacién del campo cultural expandi6
el fenomeno y delineé un nuevo periodismo que se embander6
con la modernizacion cultural y acicate al mercado de revistas en
su conjunto con nuevos estilos de comunicacién, diversificacion
de la oferta y dinamicas competitivas, todo lo cual creé publicos
cada vez mas especificos.”” Sus contenidos y formatos son consi-
derados aqui como el resultado de la relacion entre los editores,
el mercado y el publico, en un contexto definido por la censura,
la radicalizacién cultural y la polarizacién politica.”® Por eso, la
eleccion de las publicaciones analizadas favorecié la heterogenei-
dad y consideré tanto el género y estilo de cada revista como su
posicionamiento en términos de mercado y publico.

Estas fuentes se complementaron con otras. Por un lado, recu-
rri a programas radiofonicos, comedias televisivas y manuales de
sexologia y crianza, ademas de registros, estadisticas, leyes, ensa-
yos y memorias. Por el otro, realicé treinta y cuatro entrevistas a
protagonistas de la época. Entre los archivos, tuvieron especial
importancia los de Abel Santa Cruz, Celia Alcantara y Eva Giberti,
y el Archivo Oral de Memoria Abierta. Estos dos Gltimos archivos y
las entrevistas fueron especialmente ttiles para comprender la ex-
periencia de los propios sujetos a los que se dirigian los medios de
comunicacion y los expertos, a pesar de que los recuerdos estén
siempre mediados por el caracter presente de la memoria.

Basaindome en estas fuentes, aposté a una reconstruccién minu-
ciosa de los cambios en las pautas de comportamiento y las con-
venciones que regulaban la unién de una parejay la formacién de
una familia. Esta decision tuvo dos presupuestos. El primero era
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que la observacion de pautas especificas y concretas -y la emer-
gencia de patrones alternativos al stafu quo— ofreceria la posibi-
lidad de dimensionar el grado en el cual se habia trastocado el
orden establecido. El segundo apuntaba a que una descripcién
prédiga en detalles facilitaria la comprension del significado que
las innovaciones habian tenido en la propia época y sus implican-
cias de género, pertenencia sociocultural y generacional.**

En los anos sesenta emergieron maultiples fisuras que, con di-
ferentes intensidades y significaciones, afectaron de modo con-
tradictorio las bases del modelo doméstico y compusieron una
revolucion discreta. Esto se pone de relieve en la emergencia si-
multanea de diferentes patrones, atravesados por las continuida-
des, que posibilitaron incorporarse a las transformaciones desde
disimiles pertenencias socioculturales y generacionales y que, al
mismo tiempo, comportaban sentidos distintos para varones y
mujeres. De tal modo que, a comienzos de los anos setenta, los
jovenes que se conocian, atraian y formaban una pareja lo ha-
cian en una época de transformaciones con nuevos patrones de
comportamiento, que desafiaban los que habian regido cuando
sus padres formaron sus familias, y con otros, mas moderados,
que reactualizaban los mandatos. En ambos casos, las mutaciones
operaban sobre un proceso contradictorio, marcado por una in-
édita imbricacion entre las innovaciones y las continuidades, en
una época dominada por la certeza de los cambios y por la incer-
tidumbre sobre el sentido que éstos asumirian. La organizacion
del relato da cuenta de esa interpretacion. La secuencia del texto
reproduce el curso socialmente esperable de la relacion entre un
hombre y una mujer: la atraccion, la unién y la procreacion. Ello
refiere a las continuidades del modelo de familia, mientras que
cada capitulo revela que esas permanencias estuvieron atravesa-
das por transformaciones que, al mismo tiempo, amalgamaban lo
nuevo y lo viejo.

El primer capitulo analiza las pautas del cortejo entre un va-
rén y una mujer desde que se conocian hasta que formaban una
pareja. En primer lugar, describe cémo en los anos cincuenta las
pautas rigidas —organizadas en estadios en funcion del matrimo-
nio— habian comenzado a ser erosionadas por la apariciéon de una
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sociabilidad mas distendida, un trato mas desenvuelto con citas a
solas y estilos de noviazgo mas flexibles. En segundo lugar, mues-
tra que la institucionalizacién de esas innovaciones en los anos
sesenta fue simultinea a la emergencia de nuevas convenciones
vertebradas sobre el rechazo de las formalidades. Este desarrollo
revela la coexistencia de diferentes patrones en el marco de las
distintas experiencias de los jovenes, y los disimiles efectos de la
cultura de masas y la psicologia.

El segundo capitulo aborda las pautas sexuales que regian el
cortejo y el noviazgo. Primero, describe la vigencia en los anos
cincuenta de un paradigma sexual caracterizado por asociar el
sexo con lo pecaminoso, y entronizar una doble moral sexual
(con el mandato virginal para las mujeres casaderas y la rapida

iniciacion de los varones) que conducia a aceptar veladamente
la estimulacion sexual (sin consumar la relacién) en los noviaz-

gos. En segundo lugar, sostiene que en los anos sesenta el fin de
las interdicciones que pesaban sobre el tratamiento piiblico de la
sexualidad dio lugar a fuertes contiendas por la redefinicion de
la moral sexual. Ello condujo a cuestionar la importancia de la
virginidad femenina y a criticar la iniciacién sexual de los varones
con prostitutas. Simultineamente, se consolidaron tres diferentes
patrones de conducta, que habilitaban el sexo como prueba para
el matrimonio, como modo de expresar el amor o como parte del
flirteo. Esta descripcién insiste sobre la importancia de las dua-
lidades del proceso de cambio, la coexistencia de patrones con
diferentes alcances, difusion y significados, y las permanencias de
las desigualdades de género.

El tercer capitulo trata sobre el modelo conyugal. En primer lu-
gar, delinea el ideal matrimonial en los anos cincuenta, estructura-
do por el casamiento para toda la vida y el companerismo con jerar-
quia de roles. En segundo lugar, explica que los cuestionamientos
de los anos sesenta no impugnaron el valor de la unién estable, mo-
nogamica y heterosexual sino el estilo doméstico de matrimonio.
Por un lado, analiza la revalorizacién del companerismo y senala
que éste se vio atravesado por los conflictos generados por las aspi-
raciones de equidad de las mujeres; luego estudia las peculiaridades
que las tensiones entre la unidad y la igualdad asumieron entre las
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parejas militantes y los matrimonios radicalizados del Movimiento
Familiar Cristiano. Por el otro lado, propone que el matrimonio
indisoluble fue corroido por el afianzamiento de una cultura divor-
cista y las mas controvertidas uniones libres. Este desarrollo permite
entender que el consensual diagnéstico de la crisis del matrimonio
condujo a una redefinicion del significado de las uniones que, lejos
de corroer su importancia, las valorizé.

El altimo capitulo estudia las ideas sobre la maternidad y la pa-
ternidad. En primer término, narra como desde comienzos de
los anos cincuenta se fue estructurando un paradigma psicol6-
gico de crianza que reafirmaba la importancia de la condicion
maternal en funcién de la estabilidad psicologica y la autonomia
de los ninos. Luego, describe la relevancia de ese paradigma en
los anos sesenta y las crecientes exigencias que significaron para
las mujeres las torsiones en las concepciones sobre la maternidad.
A continuacion, analiza la emergencia de un nuevo modelo de
paternidad que requirié de los varones una mayor participacion
en el cuidado de los hijos y una relacién afectiva mas proxima,
coloquial y fluida con ellos. Finalmente, aborda las heterogéneas
reacciones que genero el nuevo paradigma entre las madres y los
padres: sus desconciertos, resistencias y apropiaciones.

Alo largo de estos capitulos he procurado una reconstrucciéon
del proceso de cambio que revelase toda su ambigtiedad y su con-
tingencia; pero, también, que mostrase los desafios que introdujo
respecto del modelo instituido. Esto supuso un esfuerzo por re-
cobrar el sentido que les otorgaron los contemporaneos a trans-
formaciones que hoy pasan por naturales, al confrontarlas con las
imagenes mitificadas de la revoluciéon sexual en otras latitudes o
con el horizonte actual de las discusiones sobre la normatividad
familiar. En estas paginas aspiro a descubrir esas conmociones
que afectaron practicas cotidianas de las relaciones entre varones
y mujeres y entre padres e hijos, muchas de las cuales no sé6lo no
alteraron sino que reafirmaron la importancia de la nuclearidad,
la pauta heterosexual y la estabilidad de la pareja como marco
ideal para la crianza de los hijos.

Estos esfuerzos asumen especificidad de cara a los retos que
supone hacer una historia de la vida cotidiana en los anos sesenta.
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Investigar este periodo significa internarse en una época que pue-
de ser evocada por la memoria social viva. Los protagonistas no
s6lo pueden recordar los fenémenos aqui estudiados sino que, al
hacerlo, proyectan el impacto que esas transformaciones tuvieron
en el derrotero de sus vidas, uniendo su biografia individual con
la historia colectiva. “Yo lo vivi.” Escuché esa frase una y otra vez,
a lo largo de la investigacion. El énfasis en la autoridad emanada
de la propia experiencia descubre un dilema consustancial a la
pretension de investigar un tiempo cercano y una dimensién co-
tidiana. Nuestra reconstruccion esta interpelada por la memoria
de los protagonistas, que inevitablemente confrontaran la mul-
tiplicidad de su experiencia con el resultado de una indagacion
historica que no puede contenerla por completo. Lo dicho revela
los potentes hilos que atan esta indagacion con el pasado habita-
do por nuestros mayores y que se extienden, a través de ellos, a mi
generacion. Eso le otorga una especial densidad a la época que
estas paginas tratan de convertir en historia.
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