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Introduccion

La educacion es un elemento fundamental en el proceso de desarrollo economico y en la
reduccion de la desigualdad de ingresos, asi como el aumento de la competitividad del pais y el
bienestar social (Lemieux, 2006; Romer, 1986). Sin embargo, alcanzar niveles superiores dentro
de la educacion formal se ve truncado por diferentes factores de riesgo a los que se enfrentan los
educandos (Gubbels et al., 2019). Las situaciones en las que se ven envueltos los estudiantes
pueden ser de mayor riesgo si presentan una serie de caracteristicas individuales o que en
combinacion con un entorno dificil aumenta la probabilidad de incurrir en abandono escolar
(Fullana, 1996). O por el contrario que al contar con caracteristicas que operan como factores
protectores les permita enfrentar con éxito entornos adversos que propician el abandono escolar!
(Bocsi et al., 2019; Feric et al., 2010; Wang & Fredricks, 2014).

Cuando los estudiantes abandonan la escuela en una etapa temprana se desencadenan una
serie de importantes pérdidas individuales y sociales; por ejemplo, interrumpen su trayectoria
educativa (Bocsi et al., 2019), limita su movilidad social (Vélez et al., 2015), la cual trasciende las
generaciones futuras (Campos-Vazquez, 2018; de Hoyos et al., 2016). Asimismo, ven reducida
su funcién hacia la sociedad (Dunne & Owen, 2013) como la posibilidad de ejercer una mejor
ciudadania. Estudios empiricos sefialan que, los alumnos con un menor nivel socioecondémico de
origen se enfrentan a situaciones de inequidad en el acceso, permanencia y conclusion de sus
estudios en los diferentes niveles educativos (Blanco, 2009; Solis 2012). Para la mayoria de las y
los estudiantes la educacion formal no ofrece las mismas oportunidades; existe una diferencia

significativa en los logros académicos entre los estudiantes de distintos contextos

! En esta investigacion el término abandono escolar se utiliza como sinénimo del término desercion escolar. Ambos
términos se refieren a que los estudiantes abandonan la escuela antes de concluir la educacion basica. De igual
manera cuando se refiere a abandono escolar temprano y dropout en inglés.



socioecondmicos. Estos logros son mas dificiles de alcanzar para quienes viven en condiciones de
pobreza (Lever & Pinol, 2005; Solis, 2012, 2018; Valadez-Martinez, 2016).

A pesar de que se han identificado diversas causas que originan el abandono escolar
temprano (De Witte et al., 2013; Rumberger & Lim, 2008) y que existe una mayor comprension
de los factores de riesgo (Gleason & Dynarski, 2002) es un problema que dista de estar resuelto,
como lo muestra la tasa general de abandono escolar que durante los ultimos afios se ha mantenido
sin cambios sustantivos (16%) (INEE, 2018). Algunos hallazgos sefialan que las tasas mas altas
de abandono se presentan en el paso de la secundaria a la preparatoria (Blanco et al., 2014; Solis,
2018). Cifras proporcionadas por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en 2015
mostraron que a nivel nacional el 43% del abandono escolar corresponde a la falta de interés, y de
aptitud para la escuela, asi como al no cumplimiento de los requisitos de ingreso, el 14.4%, por la
necesidad de trabajar y el 12.7% por falta de recursos econdmicos. También muestra que, en el
caso de los hombres el abandono se presenta por razones de trabajo (21.5%) mientras que en las
mujeres por embarazo, matrimonio y motivos familiares (18.1 %). En esta misma linea, el informe
de la Secretaria de Educacion Publica de 2018 mostrd que de 100 nifios que ingresaron a la escuela
primaria en el afio 2001 s6lo 24% terminaron los estudios universitarios.

Estas cifras sin duda se veran afectadas debido a la pandemia de enfermedad por el brote
del coronavirus (COVID-19); el cual, por su gravedad representa un reto global sin precedentes,
pues todavia no se sabe el alcance que tendra en los distintos sectores sociales y econémicos.
Agencias internacionales como UNESCO, CEPAL y Banco Mundial advierten que los resultados
alcanzados en el ambito educativo se veran fuertemente afectados (CEPAL-UNESCO, 2020;
Banco Mundial, 2020), incluso, se espera un retroceso en el aprendizaje de las y los alumnos de

todos los grados (Van Der Berg et al., 2020). El cambio repentino de modalidad ha provocado



interrupciones en el proceso de aprendizaje y en el nivel y tipo de ansiedad que experimentan las
y los estudiantes frente al cierre de las escuelas, el confinamiento y las clases a distancia
(Tavitiyaman et al., 2020). Asi, la pandemia ha puesto de manifiesto la evidente vulnerabilidad
psicologica de las y los estudiantes (Le Vigouroux et al., 2021), ya que, las medidas de
confinamiento pueden afectar el estado mental y el bienestar psicoldgico de las personas
(Rodriguez-Rey et al., 2020).

A partir de este contexto, el tema del abandono escolar es un tema de interés publico que,
en la ultima década ha motivado la utilizacion de metodologias, programas y algoritmos
sofisticados para predecir quiénes podrian abandonar la escuela (Freitas et al., 2020) y en esa
medida se han implementado estrategias de prevencion centrada en los estudiantes que presentan
un riesgo alto de experimentar abandono escolar (por ejemplo, programas de tutoria y manejo
socio emocional), ya que, de acuerdo a sus caracteristicas podrian reducirse los factores de riesgo
y en consecuencia el abandonar la escuela.

Dado que algunos de los factores determinantes del abandono escolar son constructos
psicologicos como la perseverancia, la motivacion y el autocontrol, por ejemplo, se han realizado
intervenciones con el objetivo de reducirlo, aunque los resultados no son concluyentes son
alentadores (Lazowski & Hulleman, 2016). Las intervenciones pretendian, ademas de probar el
modelo tedrico medir su efectividad en las mejoras de los resultados de aprendizaje y en el
rendimiento escolar conducido a través de un cambio en las cogniciones, las emociones y en los
comportamientos de los estudiantes. Los resultados mostraron que los estudiantes con menor
probabilidad de abandonar la escuela fueron aquellos que identificaron que un desempefio
académico deficiente se debia a la falta de esfuerzo individual y grupal. En general, estos

resultados son indicativos de mejoras para realizar un cambio significativo en la educacion, al
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proporcionar evidencia sélida de relaciones causales, por su caracter experimental (Lazowski &
Hulleman, 2016).

Por lo que se parte de la idea de que existe una relacion entre el abandono escolar y los
factores psicologicos, entre estos los rasgos de la personalidad; identificar cudles son los rasgos
que tienen una mayor asociacion es uno de los objetivos de esta investigacion. Asimismo, se
enfoca en examinar en qué medida puede estar correlacionada la contribucion de estos rasgos en
la prediccion del abandono escolar y el rendimiento académico, ya que, una mejor comprension
de los factores que intervienen en dicho fendmeno permitird determinar los posibles patrones, y a
partir de éstos proponer nuevas estrategias para prevenir el abandono escolar. El modelo de
personalidad de los cinco factores (MCF) orienta el anélisis.

Esta investigacion se compone de tres capitulos. En el primero se presenta el planteamiento
del problema de investigacion y su relevancia. Proporciona una descripcion del marco conceptual
sobre los factores psicoldgicos asociados al abandono escolar temprano y al rendimiento
académico en el nivel de educacion secundaria. Se presenta la pregunta de investigacion, las
hipotesis y los objetivos que guiaron la investigacion. De igual forma, se describe la metodologia,
la cual implico el desarrollo de tres estudios. El primer estudio tuvo como proposito hacer una
primera exploracion del fenomeno de abandono escolar a través de uso de datos secundarios de la
Encuesta de Movilidad Social de 2015. El proposito del segundo estudio fue identificar la relacion
entre los rasgos de personalidad y el rendimiento académico y el tercer estudio recoge los
resultados y aprendizajes de los estudios previos, el objetivo de este fue identificar un perfil de
riesgo de abandono escolar. La riqueza del segundo y tercer estudio esta en que utiliza datos
primarios, lo que represento aplicar el instrumento previamente adaptado a las y los estudiantes de

12 escuelas secundarias de la zona centro de Oaxaca. Asimismo, para dar sustento a las
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interpretaciones de los puntajes de las escalas se hace un andlisis psicométrico que incluye
evidencias de validez y confiabilidad, dicho apartado contiene el marco conceptual y las
evaluaciones correspondientes al instrumento utilizado en cada uno de los estudios.

En el segundo capitulo se presentan los resultados de la investigacion en tres estudios con
el fin de dar respuesta a la pregunta de investigacion. Cada estudio contiene un marco teorico,
objetivo, pregunta de investigacion, método, modelo, operacionalizacion de variables, andlisis de
datos, resultados, discusion y conclusiones. El primer estudio, intitulado EI! compromiso del
estudiante y los rasgos de la personalidad son fundamentales en la reduccion del abandono
escolar temprano, tuvo como objetivo examinar la relacion del compromiso escolar y los rasgos
de la personalidad con el abandono escolar. El planteamiento estuvo centrado en identificar la
relacion entre rasgos de personalidad y el abandono escolar, para ello se utilizé un modelo logistico
y datos secundarios. Los resultados obtenidos muestran que el rasgo responsabilidad y el
compromiso escolar reduce la probabilidad de abandonar la escuela. Tales resultados llevaron a la
realizacion de un segundo estudio intitulado Las facetas de la personalidad son mejores
predictores del rendimiento escolar, que tuvo como objetivo determinar la relacion de las facetas
de los factores responsabilidad y neuroticismo en el rendimiento académico utilizando datos
primarios de una muestra de estudiantes de secundaria del estado de Oaxaca, el cual se enfoc en
la relacion entre las facetas de los rasgos de personalidad responsabilidad y neuroticismo con el
rendimiento académico. La técnica que se empled fue una regresion multiple; ello permitio
identificar que los estudiantes que se perciben eficaces y con necesidad de logro presentan un
mejor desempefio académico. Dado los resultados obtenidos se realizo el tercer estudio Perfil
latente de estudiantes en riesgo de abandonar la escuela con el fin de identificar si las

interacciones entre los rasgos de la personalidad, los tipos de motivacion y el rendimiento
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académico proporcionan informacion sobre un perfil de riesgo de abandono escolar temprano, el
estudio integra los tres principales elementos que guian esta investigacion, los rasgos de
personalidad, el rendimiento académico y el abandono escolar. La metodologia que se empled
permiti6 identificar perfiles de estudiantes que presentan un mayor riesgo de abandonar la escuela
a partir de su rendimiento académico y sus caracteristicas psicologicas. Los resultados muestran
de manera general que existen rasgos que ponen en un mayor riesgo a los estudiantes. Lo cual
podria apoyar el disefio de programas de prevencion y ser considerado en el disefio de politicas y
acciones dirigidas a garantizar la permanencia y continuidad de las y los estudiantes de secundaria.

Finalmente, los resultados de los tres estudios realizados que integran el segundo capitulo
muestran la estrecha relacion que existe entre los rasgos de la personalidad y el abandono escolar.
A partir de estos hallazgos en el tercer capitulo se presentan las conclusiones de la investigacion y
algunas recomendaciones de politica. Entre las que se pueden destacar que la disciplina, el sentido
del deber y el sentido de logro, facetas del rasgo responsabilidad, resultaron ser relevantes en el
nivel secundaria, por lo que es importante fomentar estas caracteristicas en los estudiantes, ya que
apoyan su transito por la secundaria y serian una base durante su trayectoria académica. También
la necesidad de contar con sistemas de seguimiento a los alumnos més eficaces que permitan
realizar estudios de largo plazo y que aunado al contexto del COVID-19 refuerza que los rasgos
de personalidad son importantes. Ya que, por un lado, la pandemia increment¢ la tasa de abandono
escolar y, por otro, mostrd que los rasgos de la personalidad han apoyado el desempeiio de los
estudiantes, dado que apoyan no solo el desempeio, sino que también son determinantes de los
comportamientos académicos de la educacion en linea. Estos resultados demuestran la necesidad
de seguir estudiando los factores de la personalidad para comprender mejor la relacion de estos

con otros constructos y en un contexto coyuntural.
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Capitulo 1
Justificacion del tema de estudio y planteamiento de la investigacion

Modelo del abandono escolar

Existen abundantes investigaciones que han abordado el tema del abandono escolar desde
hace varias décadas, dichas investigaciones han proporcionado diferentes tesis que ofrecen
explicaciones para este problema (Cairns et al., 1989; De Witte et al., 2013; Rumberger & Lim,
2008). Estas propuestas teodricas y estudios empiricos coinciden en que es un fendmeno
multifactorial, que identificar las causas es extremadamente dificil porque dentro de este fendmeno
hay elementos que podemos o no observar, debido a que se puede advertir que el abandono escolar
se ve influido por una serie de factores relacionados con el alumno, de manera individual, asi como
con los elementos o personas que le rodean (Rumberger & Lim, 2008). Esta aseveracion es
sumamente importante, ya que, en algunas ocasiones las causas del abandono se ven reflejadas
unicamente en el estudiante, sin embargo, se van formulando desde su ntcleo familiar, educativo
y de contexto, es decir, no se presenta bajo circunstancias aisladas. Asi, Rumberger advierte que
la interaccion entre estos elementos determina el abandono escolar y, aunque, los factores
econdémicos juegan una parte importante los factores sociales son fundamentales. Por ello,
propone ir mas alla del aspecto econdmico para analizar cudles son aquellos elementos que generan
el proceso de abandono escolar, y precisa que el estudio de este fenomeno requiere evaluar qué
caracteristicas y situaciones pueden colocar a un estudiante en riesgo de abandonar la escuela.

Los distintos modelos (funcionalistas, dialécticos, descriptivos), enfoques (psicoldgicos,
sociologicos, econdmicos e interaccionales) y constructos (motivacion, inteligencia, personalidad)
que intervienen en ese fendémeno (Himmel, 2002) a menudo dificultan dibujar conclusiones

especificas sobre qué constructos juegan un papel importante en la educacion y cudles no. En este
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sentido existe un desafio en identificar si el abandono escolar es atribuible a las caracteristicas
individuales o a factores como desigualdad social, caracteristicas familiares, factores relacionados
con la escuela, entre otros (Melkevik et al., 2016). Ademads, de la conceptuacion del propio
fenomeno (Tinto, 1988). Himmel (2002) propone la existencia de un abandono voluntario de los
estudios sea definitiva o por cambio de programa o de institucion, y un abandono involuntario, que
se refiere a una decision institucional con base en asuntos disciplinares y normativos atribuibles al
estudiante por incumplimiento. Moreira et al. (2018) coinciden con este planteamiento al sefialar
que detrds de este fendmeno estd la exclusion de alumnos debido a que no cumplen con los
estandares escolares establecidos; los estudiantes tienen dificultad para ajustarse y con ello genera
una brecha entre la escuela, el trabajo escolar y sus intereses; lo que termina por ponerlos en riesgo
de abandono y atribuir su salida al fracaso escolar y no, por ejemplo, al desempefio de los
profesores o al curriculo escolar. Esta distincion es relevante, ya que marca la capacidad de la
escuela como institucion, de incentivar la permanencia o el abandono escolar. Por ello, los modelos
sobre el abandono escolar proponen que éste es la culminacion de un proceso y no un evento
aislado (Finn, 1989; Rumberger & Lim, 2008), al trasladar la comprension de este fenomeno a las
interacciones entre los estudiantes y su entorno, en como estos se relacionan a lo largo del tiempo.

El modelo de abandono escolar propuesto por Jeremy D. Finn (1989) considera los
componentes del comportamiento académico, el desempeno escolar y las actitudes dentro y fuera
de la escuela. Utiliza el esquema de andlisis de frustracion-autoestima y participacion-
identificacion, con este busca evidenciar que el estudiante se ve comprometido en una serie de
eventos que lo pueden llevar al abandono escolar. Por un lado, el modelo de frustracion-autoestima
lo utiliza para caracterizar el comportamiento disruptivo y delincuencia juvenil, y por otro, en el

modelo de participacion-identificacion enfatiza la importancia de la unidén con la escuela para
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garantizar que no existan problemas de comportamiento. Su planteamiento se basa en que los
estudiantes que tienen una participacion “activa” en la escuela tienden a sentirse identificados con
ella, por lo que no la abandonan. Asimismo, la influencia de algunos factores internos que
conllevan a la identificacion con una escuela como lo es el compromiso escolar y el reforzamiento
del rol del estudiante. Los estudiantes que se identifican con la escuela tienen una concepcion de
pertenencia e inconscientemente relacionan la escuela como una parte importante de su
experiencia de vida

Al analizar las implicaciones anteriores se puede decir que cada factor va implicado con
otro; por ejemplo, si un estudiante experimenta una situacion de estrés, ésta podria afectar la
entrega de tareas y si se vuelve frecuente esta conducta podria verse reflejada en su desempefio
escolar (Chamorro-Premuzic & Furnham, 2003) de manera que al final esta reiterada conducta
podria terminar en abandono escolar por causa de un rendimiento escolar bajo. Asi, los estudiantes
que han acumulado una experiencia positiva en su trayectoria académica tendrdn una mejor
percepcion de sus capacidades que lo influira en su motivacion y decisiones para continuar o no
esforzandose. Por el contrario, €l o la estudiante que su experiencia ha sido negativa podria pensar
que no es competente y se reflejara en su motivacion y en su decision para desistir, esta valoracion
real o no podria traer consecuencias no deseadas (Bandura, 1982). Esto tiene particular
importancia en el proceso de abandono escolar, ya que, si los estudiantes tienen un bajo desempefio
y un entorno no propicio (escuelas, padres, mercado laboral) que refuerza dicha creencia, entonces
el estudiante terminara por creer que no es capaz de continuar (Bandura, 1982; Sanchez & Pedrefio,

2018).
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Factores psicologicos y su relacion con el abandono escolar

En diversas investigaciones en torno a temas educativos se ha expuesto que existe una
diferencia significativa en los logros académicos de los estudiantes de distintos contextos
socioeconomicos. Los logros académicos resultan mas dificiles para quienes viven en condiciones
de pobreza (Lever & Pinol, 2005). Sin dejar de reconocer este hecho, en afos recientes estudios
empiricos demostraron que el logro académico estd asociado a elementos presentes en la
personalidad de los estudiantes (Komarraju et al., 2009; Richardson et al., 2012), es decir, que
existen otros factores no cognitivos responsables del desempefio académico (Ciorbea & Pasarica,
2013), asi como un énfasis en la importancia de las decisiones de los individuos que actian

influenciados por aspectos individuales y de contexto (Heckman & Kautz, 2012).

Si bien una amplia gama de investigadores han documentado que la inteligencia es un
predictor robusto del éxito académico (Casanova et al., 2018; Heckman & Kautz, 2012; Pagani et
al., 2017), otros han demostrado que la autodisciplina (Duckworth & Seligman, 2005), la
responsabilidad (Busato et al., 2000) y la apertura a la experiencia —estos Ultimos elementos de
la personalidad del MCF— han presentado una mayor correlacion con el éxito académico que la
inteligencia (Tok & Morali, 2009). Esto sugiere que existen otros elementos relacionados con el
¢éxito académico, no solo el talento, sino la autodisciplina que enfocada a lo largo del tiempo
(Duckworth & Quinn, 2009) puede ser relevante en la explicacion del logro y desempefio
académico. Incluso Dulewicz y Higgs (2016) advierten que el éxito en la vida requiere de una
combinacion de elementos cognitivos y emocionales, estos hallazgos proporcionan evidencia que
las habilidades cognitivas y socioemocionales son igualmente importantes en la formacion de las

personas; ya que, independientemente del estrato socioecondmico todas enfrentan situaciones de
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estrés, ansiedad, impulsividad, entre otras, que tienen un efecto en su vida (Campos-Vazquez,
2018).

Para sustentar de forma tedrica como se relacionan los rasgos de la personalidad con el
abandono escolar y con el desempefio académico se revisa el modelo de los cinco factores de la
personalidad, porque ejemplifica la relacion que existe en el tema del abandono escolar y de forma
analoga el logro educativo con alguno de sus factores. Al respecto, Mumford y Gustafson (1988)
demostraron que los rasgos basicos de la personalidad pueden influir en las calificaciones, a través
de facetas y habitos, ya que, los rasgos de personalidad pueden facilitar o inhibir el uso efectivo
de estrategias y asi mejorar o deteriorar el desempefio; también, porque los rasgos de personalidad
pueden proporcionar los impulsos motivacionales para usar o no estrategias de aprendizaje y asi
mejorar el desempefio (Busato et al., 2000; Mumford & Gustafson, 1988), asimismo, porque
dichos factores proporcionan informacion util sobre el actuar de los individuos (Chamorro-
Premuzic & Furnham, 2003).

Modelo de personalidad de los cinco factores y el abandono escolar

Los individuos demuestran patrones de actitud y de comportamiento consistentes, estos
patrones de caracteristicas se agrupan en ciertas dimensiones (Gosling et al., 2003) que en conjunto
forman el constructo personalidad. Para McCrae (2011) la teoria de la personalidad era una teoria
desarticulada debido a la variedad de perspectivas tedricas e instrumentos disponibles para
mediarla, por ello algunos autores sefialan que fue hasta la conformacion del Modelo de los Cinco
Factores (Costa & McCrae, 1992) cuando se contd con un lenguaje homogéneo al integrar los
factores que permiten a los individuos describirse a si mismos con base en una nomenclatura
estdndar (John & Srivastava, 1999). Dicha propuesta se convirtié6 en una fuente de constantes

estudios.
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El MCF mostrd que los autoinformes son una herramienta confiable para estudiar la
personalidad y que es apropiado para estudiar el comportamiento y el desempeio diario en una
amplia gama de dominios (De Feyter et al., 2012). No obstante, McCrae y Lockenhoff (2010)
advierten que este constructo no pretende ser una taxonomia completa, sino de la personalidad de
rasgos, es decir de las disposiciones entendidas como rasgos estrechos, por ejemplo, ansiedad,
vulnerabilidad, habitos, actitudes y roles; dichos rasgos generan comportamientos y experiencias
estables a lo largo del tempo, aunque, no inmutables. En esta misma linea, autores como Roberts
han demostrado que, por ejemplo, el rasgo responsabilidad y los constructos relacionados con ésta
(por ejemplo, ansiedad) son cambiantes, continian desarrollandose hasta entrada la edad adulta
(Roberts et al., 2014).

Los cinco factores de la personalidad rasgo propuestos por Costa y McCrae son: 1) apertura
a la experiencia, 2) responsabilidad, 3) extraversion, 4) afabilidad (amabilidad) y 5) neuroticismo.
La apertura a la experiencia se relaciona con aprender nuevas cosas, ser receptivo a nuevas ideas.
La responsabilidad se relaciona con el sentido de logro, el autocontrol, la perseverancia y la
confiabilidad mientras que la extraversion se refiere al grado en que las personas tienden a ser
sociables y experimentar emociones positivas. La amabilidad se asocia con una disposicion hacia
el altruismo y la confianza, y el neuroticismo se refiere al grado en que las personas experimentan
emociones negativas.

La investigacion en este campo ha demostrado que, efectivamente dichos factores inciden
en el compromiso escolar (Fredricks et al., 2004; Reeve, 2012), en la motivacion (Zhou, 2015), en
las habilidades cognitivas (Heckman & Kautz, 2012), los cuales son factores importantes y
determinantes en el desempefio educativo. Incluso, algunos investigadores proponen que la

motivacion y la personalidad se vuelven mas relevantes para explicar el rendimiento escolar
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(Daehlen, 2017). De tal manera que el no desarrollo de éstas podria limitar la toma de decisiones
(Tok & Morali, 2009); lo cual podria ser un factor que contribuya a que los estudiantes abandonen
tempranamente la escuela (Staff et al., 2017). Otros advierten que individuos con estabilidad
emocional y responsables, es decir, que no son temperamentales, no propensos al estrés, ni
ansiosos, ni preocupados, que trabajan, que son persistentes, organizados, eficientes y orientados
al logro respectivamente tienen una mayor probabilidad de lograr un mejor desempefio, a
diferencia de los otros tres factores, los cuales parecen estar mas relacionados con la convivencia
(amabilidad), una mayor interaccion social (extraversion) y apertura al conocimiento (Barrick et
al., 2001). De igual forma se encontr6 que la apertura y la responsabilidad afectan las actitudes
educativas y en combinacion definen estilos de aprendizaje (Pashler et al., 2008).

Asi, con base en estas asociaciones se utiliza el marco conceptual del MCF, no solo porque
es un instrumento probado empiricamente y disponible para evaluar el constructo relevante, sino
también porque el marco conceptual abarca una amplia gama de facetas que describen habilidades
conductuales como la organizacion, la regulacion del esfuerzo, la gestion del tiempo; las cuales se
han asociado tradicionalmente con el aprendizaje autorregulado (Bidjerano & Dai, 2007; Pintrich,
2000). Los hallazgos indican que la regulacion del esfuerzo es uno de los predictores sobresaliente
mas robusto del rendimiento académico (Busato et al., 2000; Chamorro-Premuzic & Furnham,
2003; Pintrich et al., 1993) y es la actitud trabajadora la que mejora la capacidad del estudiante
para lograr resultados positivos (Chen et al., 2006); a pesar de las limitaciones que puedan imponer
las predisposiciones de nivel. En otras palabras, la personalidad de un estudiante se relaciona con
otros predictores importantes del rendimiento académico como enfoques al aprendizaje, estrategias
de aprendizaje efectivas, habilidades cognitivas y motivacion académica (De Feyter et al., 2012).

Si bien existen diferentes criticas al MCF (influencia genética, estabilidad y replicabilidades de las
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medidas) se ha reconocido que éste es util en la investigacion de la personalidad porque ha
proporcionado un marco tedrico parsimonioso para examinar sistematicamente la relacion entre
rasgos especificos de personalidad y el logro académico (Barrick et al., 2001).

La teoria de la personalidad y de forma especifica el MCF enmarcan y dan sustento a la
presente investigacion. Ademads de definir el abandono escolar y el rendimiento académico como
la variable dependiente, se presentan y analizan las principales aportaciones que dan soporte a las
variables independientes de la investigacion.

Delimitacion de la investigacion

La presente investigacion se centra en la evaluacion de la personalidad en los adolescentes
que cursan la escuela secundaria, ya que, como se ha indicado es en este nivel educativo en donde
el fendmeno del abandono escolar se hace muy presente. En términos psicologicos, en esta etapa
los individuos se encuentran en un proceso de maduracién psicosocial, de formacion de
aspiraciones y expectativas, de manera que los elementos psicosociales presentes podrian tener
repercusiones emocionales, cognitivas y sociales; entre las consecuencias documentadas se
encuentra la tension emocional, el estrés, las alteraciones en el desarrollo cognitivo, y los estigmas
sociales (WHO, 2020). Asimismo, Roberts y Wood (2006, p.19) documentaron que los rasgos de
personalidad, en particular, siguen siendo sistemas abiertos que pueden ser influenciados por el
medio ambiente a cualquier edad; tienen el principio de plasticidad, esto es que los rasgos tienen
una capacidad de cambio —no obstante, continia siendo un tema de discusion entre los
investigadores de la personalidad la estabilidad a lo largo del ciclo de vida (Heaven & Ciarrochi,
2008) —. En términos sociales, se puede decir que las y los adolescentes estan a un paso de ser
personas independientes (a pocos afios de alcanzar la mayoria de edad) y poder tomar decisiones

auténomas. En términos de desarrollo econdmico, la escuela secundaria es obligatoria a nivel
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nacional, por lo que el abandono en este nivel implica una condicién extraordinaria a las
expectativas que tiene el Estado en cuanto a las metas educativas para este sector de la poblacion,
al buscar incrementar sus oportunidades a través de la educacion para que en el largo plazo estos
estudiantes mejoren su bienestar al ingresar al mercado laboral y obtener mejores salarios, de
manera que logren romper el circulo de pobreza intergeneracional, sobre el paradigma del capital
humano, el cual propone que a mayor nivel educativo més oportunidades (SEP, 2018).
Pregunta, hipotesis y objetivos de la investigacion

Con base en las aportaciones previas, la presente investigacion busca contribuir al
conocimiento actual sobre la relacion que existe entre los factores asociados a la personalidad y el
abandono escolar de los y las alumnas de secundaria. Tal y como lo han documentado diferentes
investigaciones es relevante estudiar este nivel educativo porque es en esta etapa que las y los
adolescentes estan en un proceso de maduracion social en el que la escuela puede marcar una
diferencia importante, para que al concluirla tengan una mayor probabilidad de continuar sus
estudios superiores. Al profundizar en la relacion entre factores de la personalidad y el rendimiento
académico se podré identificar de manera precisa las diferencias individuales que influyen en el
desempefio, el cual tiene serias y fuertes implicaciones para la trayectoria académica.

Conocer al alumno es un tema importante, la psicologia educativa sefiala que los
educadores deberian ser conscientes de las predisposiciones de cada rasgo de los estudiantes y
cémo estos aportan a un aprendizaje especifico (Bidjerano & Dai, 2007; Snow et al., 1994), ya
que, el desarrollo de habilidades podria estar mediado por las predisposiciones de la personalidad.
Sin este conocimiento, el proceso de ensefianza se vuelve dificil e ineficaz tanto para los profesores

como para los alumnos.
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Esta investigacion entonces explora la relacion de los factores de la personalidad asociados
al abandono y al rendimiento escolar, siendo de suma importancia aportar evidencia y conocer
cuales son los rasgos que se relacionan fuertemente con dicho fendmeno, tal y como las recientes
investigaciones lo confirman. En este sentido la pregunta de investigacion que guia este proyecto
es:

JLos rasgos de personalidad (responsabilidad y neuroticismo), asi como el compromiso
escolar y la motivacion predicen el abandono escolar temprano de estudiantes de la escuela
secundaria?

Las hipotesis que derivan de la pregunta de investigacion son las siguientes:

Hipétesis 1. El rasgo de personalidad neuroticismo tiene una relacién negativa con el

compromiso escolar, el rendimiento académico y la motivacion escolar; asi como una

relacion positiva con el abandono escolar temprano.

Hipétesis 2. El rasgo de personalidad responsabilidad presenta una relacion positiva con
el compromiso escolar, la motivacion escolar y el rendimiento académico, asi como una

relacion negativa con el abandono escolar temprano.

Con base en la pregunta de investigacion y las hipotesis que de esta se derivan, el presente
trabajo tiene como objetivo determinar un perfil de estudiante asociado al riesgo de abandono
escolar temprano, a través de tres estudios realizados con datos secundarios y primarios estos

ultimos de estudiantes del estado de Oaxaca.

Metodologia
Para dar respuesta a la pregunta de investigacion y cumplir con el objetivo general se

propone realizar tres estudios que se presentan en formato de articulo académico.
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Estudio 1

El objetivo del primer estudio es examinar la relacion del compromiso escolar y los rasgos
de la personalidad con el abandono escolar, para ello se utilizan datos secundarios de una muestra
de adolescentes que abandonaron la escuela antes de concluir la educacion basica. Con este
estudio, se hace una primera aproximacion empirica al fendémeno que responde a la pregunta:

JEl compromiso escolar y los rasgos de personalidad estan asociados al abandono escolar?

La hipotesis que se plantea en este primer estudio es que, en efecto, existe una asociacion
entre el compromiso escolar y los rasgos de personalidad con el abandono escolar. Se espera que
un mayor compromiso por parte de las y los estudiantes estaria reduciendo el riesgo de abandono
temprano. Por otra parte, respecto a los cinco factores de la personalidad, se espera que los
estudiantes con un mayor nivel de neuroticismo presenten una mayor probabilidad de abandonar
los estudios, lo que implicaria que la responsabilidad, la apertura a la experiencia, la extroversion
y la amabilidad son factores que reducen el riesgo de abandono temprano.

Este es un estudio de corte transversal el cual se caracteriza porque la recoleccion de
informacion se realiza mediante una unica medicion es también uno de los més utilizados en la
investigacion social, por su capacidad para hacer inferencias y por la facilidad y el menor costo
que implica su ejecucion. La técnica para utilizar es la regresion logistica la cual permite estimar
la probabilidad del abandono escolar con base en el compromiso escolar y los cinco factores de la
personalidad.

Estudio 2

El proposito del segundo estudio es determinar la relacion de las facetas de los factores

responsabilidad y neuroticismo en el rendimiento académico utilizando datos primarios de una

muestra de estudiantes de secundaria del estado de Oaxaca. La eleccion de estos dos factores es
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con base en la bibliografia revisada, la cual muestra que tanto la responsabilidad como el
neuroticismo presentan una mayor relacion con el rendimiento académico y el abandono escolar
en comparacion con los factores extroversion, amabilidad y apertura a la experiencia. Realizar el
analisis a nivel de faceta permitiria identificar con mayor precision cudles son las facetas que tienen
mayor poder predictivo, por lo que se busca responder a la pregunta:
JLas facetas de la responsabilidad y el neuroticismo tienen mayor poder para predecir el
rendimiento académico que los rasgos?

La hipdtesis que se propone en este segundo estudio es que las facetas de cada rasgo
presenten un mayor poder predictivo que los rasgos. Por lo que el conjunto de facetas que integran
la responsabilidad presentara una relacion positiva y significativa con el rendimiento académico,
mientras que el conjunto de facetas del factor de neuroticismo una relacion negativa.

El segundo estudio es de corte transversal. Se propone estimar dos modelos, el primero
centrado en los rasgos (factores) para predecir el rendimiento académico, mientras que el segundo
utiliza las facetas. Cada modelo se estima a través de regresion lineal multiple de minimos
cuadrados ordinarios (MCO).

Estudio 3

El objetivo del tercer estudio es identificar si las interacciones entre rasgos de la
personalidad, los tipos de motivacion y el rendimiento académico proporcionan informacion sobre
un perfil de riesgo de abandono escolar temprano. Por lo que la pregunta que se pretende responder
es:

¢ Existe un perfil constituido por las facetas de personalidad, tipo de motivacion y

rendimiento economico que esté asociado al abandono escolar temprano?
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La hipdtesis que se plantea es que, en efecto, existen facetas de personalidad que en
conjunto con la motivacién influyen en el rendimiento académico, asi dichos elementos terminan
por constituir un perfil de estudiante que presenta una mayor probabilidad de riesgo de abandonar
los estudios.

El tercer estudio se realiza con datos primarios. Para dar respuesta a la pregunta y cumplir
con el objetivo, la metodologia que se propone es un analisis de perfil latente, el cual es una
herramienta estadistica que modela las relaciones entre variables observadas, suponiendo que la
estructura de relaciones subyacentes es explicada por una variable latente discreta que clasifica a
los individuos de acuerdo con la probabilidad de presentar un patrén de respuesta determinado,
por lo que en cada clase o segmento de la poblacion se incorporan individuos con alta probabilidad
de tener un patrén de respuesta similar.

Datos

El primer estudio, como se menciond previamente, utiliza datos secundarios obtenidos de
la Encuesta de Movilidad Social 2015 cuyo objetivo no solo es medir el estado de la movilidad
social en México sino entender los mecanismos de transmision del estatus socioecondémico, como
lo pueden ser las habilidades cognitivas, la personalidad y los estilos de crianza en el hogar.

La Encuesta de Movilidad Social es de representatividad nacional y cuenta con una bateria
de preguntas y escalas que miden constructos psicoldgicos, lo cual es muy valioso porque en
Meéxico existe escasa informacion para analizar fendémenos sociales desde una perspectiva
psicologica. Contar con la Encuesta y hacer uso de los datos que proporciona brinda la oportunidad
de probar no solo dichos instrumentos sino también la de saber si en una encuesta a gran escala se

identificarian los atributos psicologicos, asi como una relacion con la variable de interés.
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Para realizar el segundo y tercer estudio se utilizan datos primarios de una muestra de
estudiantes de secundaria de escuelas ubicadas en la region centro del estado de Oaxaca. La
muestra seleccionada es por conveniencia, a partir de la premisa de que Oaxaca enfrenta niveles
elevados de abandono escolar, por arriba de la media nacional. Asi entonces se recolectan datos
de estudiantes que cursan alguno de los tres grados que conforman la escuela secundaria.
Relacion entre los tres estudios

El primer estudio cuantifica la importancia relativa de los rasgos de la personalidad y como
algunos de ellos pueden favorecer o no los resultados académicos, en este caso, el abandono
escolar, ya que la variable obtenida de la encuesta de movilidad social identifica a los estudiantes
que efectivamente abandonaron tempranamente la escuela. Con este primer estudio se ubicarian
los principales rasgos asociados al abandono en una muestra representativa a nivel nacional. Su
importancia radica en la representatividad, ya que se han hecho estudios con muestras pequenas y
no probabilisticas lo que dificulta su generalizacion.

Una vez identificados los factores o el factor con mayor poder predictivo del abandono
escolar, en el segundo estudio se pretende seleccionar los rasgos con mayor poder predictivo, asi
como los que la literatura muestra que tienen relacion con el abandono, con la salvedad de que los
datos (Inventario de Personalidad NEO-PI-R, Costa & McCrae, 1992) seran de una muestra
recolectada expresamente para esta investigacion y que la variable dependiente sera el rendimiento
académico; esta ultima porque la literatura también sefiala que existe relacion negativa entre el
abandono y el rendimiento académico y porque se carece de la variable de abandono escolar de
dicha muestra. Asimismo, se propone un segundo modelo en el cual se utilicen las facetas que

integran los principales rasgos que se asocian al abandono escolar, con la intencion de tener una
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mayor claridad de las caracteristicas psicologicas que tienen mayor poder predictivo en
comparacion con los rasgos generales que las engloban sobre el rendimiento académico.

Posteriormente, con el tercer estudio se estaria buscando la definicién de un perfil de riesgo
de abandono escolar que considere los rasgos de la personalidad, la motivacion y el rendimiento
académico. Es importante aclarar que se utiliza la variable de rendimiento académico debido a que
no se cuenta con datos longitudinales, lo que impide contar con una variable que mida abandono
escolar. Dado que el rendimiento académico esta asociado negativamente con el abandono y existe
basta literatura que muestra su vinculo, el rendimiento académico es por lo tanto una variable
adecuada para considerar la conformacion de un perfil asociado al abandono temprano.

Con los dos primeros estudios se obtiene una base conceptual y empirica que permite el
desarrollo de un perfil de riesgo, el cual se conforma en el tercer estudio. La riqueza de los dos
primeros estd en sus muestras, ya que daran posibles indicios de la relacion entre rasgos de
personalidad, abandono escolar y rendimiento académico. El tercer estudio concretiza el trabajo
previo con el cual se obtendria un perfil de riesgo que permita ser una base para prevenir el
abandono, debido a que este se puede medir ya una vez ocurrido, y en esa medida, si se busca
reducir el abandono escolar contar con un perfil de riesgo ayudaria en su prevencion por lo que se
tendria que considerar en los programas educativos para su focalizacion.

Analisis psicométrico de las escalas

Como se menciond en parrafos anteriores se utilizan dos muestras, el primer estudio se
desarrolla con datos secundarios obtenidos de la Encuesta de Movilidad Social (2015) que es de
representatividad nacional. El segundo y tercer estudio es con datos primarios de una muestra de

estudiantes de secundarias ubicadas en la zona metropolitana del estado de Oaxaca.
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A continuacidn, se presenta la base conceptual y los andlisis psicométricos que se
realizaron con el fin de obtener las evidencias de validez y confiabilidad necesarias para la
adecuada interpretacion de los resultados de los tres estudios. Este apartado estd organizado en tres
secciones: (1) marco conceptual, (2) evidencias por cada estudio y (3) conclusiones generales.

Marco conceptual

Validez
“La validez se refiere al grado en que la evidencia y la teoria respaldan las interpretaciones

de los puntajes de una prueba para usos propuestos de las pruebas” (AERA et al., 2014, p.11 ). La
conceptuacion tradicional de la validez se refiere al grado en que la teoria y los datos disponibles
apoyan la interpretacion de las puntuaciones de una prueba para un uso concreto. Es decir, no se
trata de la validez de la prueba/test sino de las puntuaciones obtenidas. Por lo tanto, el tema de
validez es de suma importancia debido a que sin validez las medidas obtenidas no tienen un sentido
interpretativo.

El proceso de validez involucra proporcionar evidencias (argumentos) en términos de
calidad que permitan obtener conclusiones sobre los determinantes del constructo analizado, en
este caso el modelo de los cinco factores de personalidad (MCF) (Costa & McCrae, 1992) y la
escala de motivacion al logro (ML) (Vallerand et al., 1989). Asi, las evidencias proporcionadas
permitiran conocer la cantidad del atributo en los participantes y la calidad de las inferencias a
partir de las puntuaciones (Prieto & Delgado, 2010) con el objetivo de utilizar dichas puntuaciones
en la prediccion del desempefio académico de estudiantes de secundaria y la probabilidad de
abandonar la escuela de forma temprana.

En general, se reconocen cinco formas de obtener evidencias de validez: 1) evidencia de
contenido, 2) evidencia de la estructura interna, 3) evidencia de la relacion con otras variables, 4)

evidencia de los procesos de respuesta y 5) evidencia de las consecuencias de la prueba. Para el
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caso que nos ocupa se proporciona evidencia de la estructura interna y estructura factorial de las
escalas antes mencionadas, ya que la dimensionalidad es uno de los componentes principales de
la validez basada en la estructura interna. Asi, al proporcionar evidencias se pueden plantear
conclusiones sobre la validez de las puntuaciones y con base en los resultados obtenidos se podra
comprobar las relaciones tedricas propuestas con las puntuaciones obtenidas del instrumento.
Confiabilidad

El NEO-PI-R y la escala de motivacion al logro son escalas desarrolladas originalmente en
lengua inglesa, por esta razon previo a la recoleccion de datos se realizé la traduccion al castellano.
Esta accion implico realizar adaptaciones en algunos items. Aunque, diferentes investigaciones
apoyan su uso (Costa Jr & McCrae, 2008; Ortet et al., 2007; Vazsonyi et al., 2015) sobre la base
de las propiedades psicométricas obtenidas es necesario garantizar la interpretabilidad de los datos,
ya que, las modificaciones a la escala podrian dar como resultado una medida completamente
diferente, por lo tanto, debe ser examinada (AERA, 2014). La evaluacién cualitativa consiste en
realizar dos acciones. La primera en mostrar que los items que conforman el instrumento son
relevantes para el constructo y para cada una de las facetas que lo componen (Sireci & Bastari,
1998). La segunda en identificar aquellos items con alto poder de discriminacién (Nunnally,
1978). Mientras que la evaluacidon cuantitativa consiste en realizar una evaluacion de la
dimensionalidad y de la precision del instrumento (Elosua, 2003).
indice de consistencia interna

El indice de consistencia interna de las puntuaciones se estima, tradicionalmente, con el
indice Alfa de Cronbach; el cual, se basa en la correlacion inter-elementos promedio. El valor
total del indice cercano a 1 indica la existencia de una correlacién muy elevada, es decir, indica

que la estabilidad en las respuestas es muy alta, por lo que se puede inferir que el instrumento
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presenta datos de calidad. También se suele utilizar el método de las dos mitades, el cual toma el
total de items los divide en dos partes y compara los resultados obteniendo con esto los coeficientes
de Spearman-Brown y Guttman (Eisinga et al., 2013). No obstante, es importante seialar que el
indicador alfa de Cronbach requiere cumplir supuestos para una adecuada estimacion e
interpretacion (Cho, 2016; Contreras Espinoza & Novoa-Mufioz, 2018). Al respecto, desde
algunos afios, un numero importante de investigaciones han hecho un llamado a reconsiderar el
uso del Alfa de Cronbach de forma adecuada (Cho, 2016; Elosua & Zumbo, 2008; Gadermann et
al., 2012; Viladrich et al., 2017), entre los sefialamientos se menciona que su uso no es correcto
cuando la escala de respuesta es ordinal (Elosua & Zumbo, 2008), lo cual sucede en la
investigacion psicoldgica al hacer uso de los distintos instrumentos que intentan medir un
constructo. Asi, las recientes propuestas metodologicas sugieren estimar el coeficiente de
consistencia interna ordinal (Zumbo et al., 2007) o el coeficiente omega (McDonald, 1999), ya
que ambos utilizan una matriz de correlaciones policdricas y ademads tienen la propiedad de ser
estimadores insesgados para datos ordinales.

Para asegurar que los items miden lo mismo se sugiere conducir dos enfoques de analisis.
El primero consiste en evaluar la calidad de los items con el analisis de varianza, la media, la
desviacion tipica, la correlacion entre el item y la escala total, la correlacion media inter-items y
la fiabilidad de la escala cuando se elimina el item correspondiente. El segundo realizando el
analisis factorial confirmatorio (AFC).
Analisis factorial confirmatorio

El AFC tiene como base un trabajo tedrico que le permite construir el modelo y contrastarlo
empiricamente. Por esta razén es muy importante que el modelo muestre un buen ajuste a los

datos y que los pardmetros que lo componen muestren la direccion y significado previstos.
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Aunque, no existe un consenso sobre cudles o cuantos indicadores son suficientes para evaluar el
ajuste de un modelo (Kline, 2015; Muthen, 2001; Muthén, 2001) se propone que si los indicadores
de ajuste comparativo (CFI) y de error de aproximacion (RMSEA) muestran niveles aceptables de
forma conjunta, entonces el modelo presenta un buen ajuste.

indices de ajuste

El Comparative Fit Index (CFI) (Bentler, 1992) es un indice que compara el > de dos
modelos: un modelo independiente que sustenta que no existe relacion entre las variables del
modelo y el modelo propuesto por el(la) investigador(a). Esta comparacion corrige los grados de
libertad de uno y otro modelo. Conforme el %> disminuye el numerador y el denominador se
igualan, por lo que la situacion ideal es que ambos sean equivalentes (CFI=1), esto es que el ¥* del
modelo propuesto sea cero. En general se considera que el CFI debe estar en torno a .95 para
considerar que el modelo se ajusta adecuadamente a los datos, no obstante, debido a que este valor
es relativo se sugiere valorar otros indices.

El Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) es el error de aproximacion que
hace referencia a la cantidad de varianza no explicada por el modelo por grado de libertad. Controla
el efecto del tamafio de la muestra al analizar la discrepancia entre el modelo hipotetizado y la
matriz de covarianza de la poblacion. Este indice evaltia hasta qué punto un modelo se ajusta
razonablemente bien a la poblacion de estudio. Se considera que un RMSEA < .05 indica un buen
ajuste a los datos, ademas si el intervalo de confianza al 90% (IC) se sitia entre 0 y .05. Por lo
tanto, un CFI > .95 y un RMSEA < .05 (90% IC, .00, .05) proporcionan evidencia de un buen
ajuste, junto con el indicador %> del modelo propuesto, los grados de libertad y la probabilidad

asociada (Hu & Bentler, 1999).
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El AFC se realiza utilizando el programa R version 3.6.3 y las recomendaciones de Mair
(2018) para conducir los analisis en el ambiente de R. Se analizaron las matrices de varianzas y
covarianzas con el método WLSMV (minimos cuadrados ponderados ajustados por media y
varianza) sugerido cuando se tienen datos ordinales (Viladrich et al., 2017). Respecto del tema de
normalidad y dada la dificultad para probarla en los items se utiliza el planteamiento de Muthén y
Kaplan, ellos proponen que se puede asumir normalidad cuando los valores de asimetria y curtosis
se encuentran en un intervalo de -1 a +1 (Muthén & Kaplan, 1985). Asimismo, se evaluaron dos
modelos, el primero con una estructura unidimensional de la dimension, en la que se asumi6 que
cada item carga solamente en el factor tedrico correspondiente y el modelo de segundo orden, el
cual incluye las facetas correspondientes a la dimension. También, para ambos modelos se asumio
independencia entre las dimensiones y sus facetas.
Evidencias para cada estudio

Las evidencias de validez se presentan para los tres estudios que conforman este proyecto
de investigacion. Este procedimiento se realiza en cada una de las escalas utilizadas siguiendo las
recomendaciones de AERA. El primer estudio muestra las propiedades de los indicadores
utilizados de la muestra representativa a nivel nacional. El segundo estudio presenta los resultados
de los andlisis sobre la dimensionalidad y la consistencia interna del NEO-PI-R en una muestra de
estudiantes de la escuela secundaria y el tercer estudio repite el andlisis realizado en el estudio dos
para las escalas de motivacion al logro académico y las facetas de las dimensiones neuroticismo y
responsabilidad. Dentro de las consideraciones estadisticas generales, se establecio incluir

solamente los cuestionarios con informacidon completa.
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Procedimiento general

Las muestras utilizadas en esta investigacion se observan en la tabla 1. La muestra del
primer estudio es una muestra probabilistica con representatividad a nivel nacional recolectada en
2015. La muestra la conforman adolescentes entre 12 y 18 afios que abandonaron la escuela antes
de concluir la educacion basica, nivel medio superior a partir del afio 2012 (DOF, 2012). La
version del segundo estudio se administrd en una sesion colectiva a un grupo de cada grado en 12
centros escolares de la escuela secundaria ubicadas en la zona metropolitana de la Ciudad de
Oaxaca en marzo de 2019. La muestra del estudio tres se administré en los mismos 12 centros
escolares en un grupo de segundo y tercer grado en el mes de octubre de 2019. Al concluir las
sesiones se agradecid a los y las estudiantes su participacion voluntaria.

Tabla 1.Muestras para el desarrollo del proyecto de investigacion

Estudio Objetivo Muestra

1 Consistencia interna y puntuaciones medias de los indicadores 2,518
Big-Five y compromiso escolar.

2 Estructura factorial, consistencia interna y puntuaciones 562
medias del NEO-PI-R.

3 Estructura factorial, consistencia interna y puntuaciones 378
medias del NEO-PI-R y escala de motivacion al logro
académico.

Para evaluar las propiedades psicométricas de los instrumentos se construyeron las medidas
globales de las dimensiones y rasgos especificos. Respecto de los reactivos que conforman los
instrumentos, cada reactivo consiste en definir el grado de acuerdo en cada una de las afirmaciones
en una escala tipo Likert de 1 a 5 puntos: 1= fuertemente en desacuerdo (TD), 2=Desacuerdo (D),
3=No me decido (ND), 4=De acuerdo (DA) y 5= fuertemente de acuerdo (TA), la cual tiene el

objetivo de evaluar la cualidad o el rasgo latente en los individuos.
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Estudio 1. Escala de personalidad corta e indicador de compromiso escolar

Participantes
Los datos fueron obtenidos de la encuesta de Movilidad Social 2015 (EMOVI, por sus

siglas en espafiol) disponible publicamente en el sitio web de la encuesta. La muestra es de corte
probabilistico, polietapico, estratificado y por conglomerados, recolectada en localidades urbanas
(més de 100, 000 habitantes) durante los meses de abril y mayo de 2015. La poblacion objetivo la
conforman padres o madres de familia en cada hogar (independientemente del estado civil), y sus
hijos e hijas entre 12 y 18 afios. Por tanto, la muestra es representativa a nivel urbano para hogares
con hijos en esas edades.

La muestra la conforman 2,518 adolescentes, 49% son nifas, la edad oscila en un rango de
12 a 18, el promedio de edad es 14.7 anos (DE=2.11 afios), el tamafio del hogar es de 4.5 miembros.
El ochenta y nueve por ciento de las y los adolescentes asistia a una escuela publica, 7% a escuelas
privadas y 4% no respondi6 la pregunta. El doce por ciento de las y los entrevistados tenia un
trabajo, de ellos 42% respondié que trabajaban porque querian tener mas dinero para gastos
personales y solamente el 14% para poder continuar sus estudios. Del total de la muestra 302
(11.5%) encuestados informaron que ya no asistian a la escuela al momento de la entrevista, la
abandonaron antes de concluir la educacion basica. Entre las razones mencionadas estan: no les
gustaba estudiar (21%), el estudio era dificil (13%), tuvieron hijos (8%), tuvieron problemas
econdémicos (24%), cuidan a familiares (3%), enfrentaron problemas personales (14%), el 15%
respondid otra razon y solamente 3% no respondi6 a la pregunta. El nivel educativo maximo
alcanzado por los y las adolescentes se distribuye entre la preparatoria incompleta (10%), la

secundaria (56%), menos de secundaria (32%) y 2% no respondio.
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Compromiso escolar

Para describir el compromiso escolar de los estudiantes se seleccionaron del componente
psicologico de la encuesta dos reactivos para crear esta variable. Sobre la base que la participacion
académica se ha definido como el tiempo dedicado al aprendizaje académico, lo cual sugiere que
el comportamiento es un resultado de la participacion del estudiante, por ejemplo, las
calificaciones escolares (Hart et al., 2011). Asi, este compromiso conductual va acompafnado de
indicadores como el esfuerzo, la participacion activa en tareas escolares y actividades
extracurriculares (Finn, 1989). De igual manera, de caracteristicas de comportamiento tales como
la cantidad de participacion en el trabajo académico, incluyendo asistencia a clases y el tiempo
dedicado a actividades académicas que reflejan la conducta de los estudiantes en el dia a dia
(Bakker et al., 2015).

El compromiso escolar se mide con dos items (Ver anexo 1); el primero, indica el
compromiso de entregar tareas durante el Gltimo afio al que asistieron a la escuela, en una escala
tipo Likert de 4 puntos, donde uno refleja nulo compromiso escolar con la entrega de tareas y toma
el valor de cuatro cuando presenta un alto compromiso, es decir entrega total de tareas. El segundo
item se relaciona con el tiempo que los estudiantes dedican fuera de la escuela a la realizacion de
tareas, toma el valor de uno si el estudiante dedica menos de una hora a la realizacion de tareas, y
el valor de cuatro si dedico tres horas o mas a dichas actividades. Ambos items hacen referencia
a la relacion que existe entre ellos y el constructo compromiso escolar, con ello se busca mostrar
que una conducta positiva en la participacion escolar, a través de la entrega de tareas tiene una

relacion fuerte y positiva con el aprendizaje (Wraga, 2017).
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Modelo de los cinco factores de personalidad version corta

La escala de personalidad utilizada es una version corta del modelo de los cinco factores
desarrollada por John y Srivastava (1999) y adaptada por Rammstedt y John (2007), esta evalta
los rasgos de la personalidad con base en 10 reactivos, dos items para cada rasgo (Ver anexo 2).
Los jovenes respondieron en una escala tipo Likert de 5 puntos el grado de acuerdo con el que se
siente identificado con los enunciados propuestos; el nimero 1 muestra total identificacion con el
enunciado mientras que el valor de 5 refleja nada de identificacion con el enunciado. Para mantener
la interpretacion que altos puntajes reflejan el atributo, los items fueron recodificados, es decir,
toman el valor de 5 si se identifica con el enunciado propuesto y toma el valor de 1 en otro caso.
Los rasgos de la personalidad que mide son la apertura a la experiencia, la responsabilidad, la
extraversion, la amabilidad y el neuroticismo. La medida para cada rasgo es el promedio de los
puntajes de cada reactivo.

Es importante decir que las escalas que miden atributos psicologicos utilizan mas de dos
reactivos, no obstante, en recientes afnos diferentes investigadores han utilizado un nimero de
items muy corto, incluso en un caso extremo un unico item (Dominguez-Lara et al., 2019), lo
anterior dadas las necesidades de investigacion y el tiempo disponible que tienen los participantes,
asi como el costo de recolectar dicha informacion. Para algunos investigadores éstas son una
medida valida y confiable en el contexto de una evaluacion psicoldgica (Dominguez-Lara et al.,
2019). Rammstedt y John (2007), por su parte, demostraron que dos items pueden medir el rasgo
de la personalidad y mantener las propiedades de confiabilidad, en su estudio proporcionaron
diferentes fuentes de validez, de igual forma, otras investigaciones han proporcionado evidencia
sobre el uso de un nimero minimo de items en la medicion de un constructo, por ejemplo, en

investigaciones de compromiso escolar utilizan reactivos respecto de la cantidad de tareas
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completadas en casa (Cunha et al., 2018; Nufez et al., 2017). Mientras que otros investigadores

advierten que el uso de un item para representar el dominio del constructo debe de realizarse con

mucha precaucién (Diamantopoulos et al., 2012).

Resultados

Las estadisticas descriptivas basicas de las medidas globales y de los items que las

conforman se muestran en la tabla 2. La media de los items oscila en los valores medios de los

datos, respecto del sesgo no se observan sesgos importantes. Los enunciados propuestos para medir

cada rasgo de personalidad se pueden consultar en el anexo 2. Después en la tabla 3 se presenta

la matriz de correlacion policorica entre las medidas globales y los respectivos items. Se observa

correlaciones altas entre la dimension los items que la conforman y como se esperaba en los items

que conforman la escala corta de personalidad se observa una baja correlacion entre ellos.

Tabla 2. Estadisticas descriptivas de los indicadores de interés (N=2,518)

Variable/Item M DE RANGO Min Max Curtosis Sesgo
Compromiso escolar 2.87 0.70 3 1 4 245  -0.24
ftem 1 3.25 0.71 3 1 4 3.03  -0.64
ftem 2 2.49 1.06 3 1 4 1.78 0.05
Extroversion 3.13 0.80 4 1 5 2.92 0.01
ftem 1 2.83 1.07 4 1 5 -0.47 0.09
ftem 2 3.42 1.11 4 1 5 -0.54 -0.37
Apertura a la experiencia 3.34 0.96 4 1 5 2.46 -0.12
ftem 1 3.03 1.34 4 1 5 1.84  -0.12
ftem 2 3.66 1.07 4 1 5 278  -0.57
Responsabilidad 3.47 0.77 4 1 5 268  -0.07
ftem 1 3.46 1.03 4 1 5 248  -0.17
ftem 2 3.48 0.93 4 1 5 2.83 -0.21
Afabilidad 3.56 0.72 4 1 5 3.18  -0.24
ftem 1 3.33 1.10 4 1 5 236 -0.20
ftem 2 3.79 0.96 4 1 5 324 -0.71
Neuroticismo 2.93 0.84 4 1 5 2.92 0.00
ftem 1 2.83 1.07 4 1 5 2.51 0.16
ftem 2 3.04 1.23 4 1 5 206  -0.05
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Siguiendo el desarrollo propuesto por Dominguez-Lara et al. (2016) para estimar la
confiabilidad en mediciones con dos items se utiliza el coeficiente Angoff-Feldt (AF) (Feldt, &
Charter, 2003). Este es un indicador de confiabilidad que no se ve afectado por no cumplir con el
supuesto de tau-equivalencia, ya que es un modelo restrictivo que propone que todas las cargas
factoriales sean iguales (Cho, 2016). Dada esta restriccion, el indicador AF utiliza la correlacion
entre los items, la desviacion estandar y del puntaje total. También, asume medidas congenéricas,
y basa la toma de decisiones en la razon de la desviacion estandar de los items (Dominguez-Lara,
et al, 2016). Al estimar esta razon, los pares de items ajustan a los rangos propuestos para estimar
el indicador AF (>1.15). Los resultados se muestran en la tabla 4.

Lo primero que se observa es una correlacion baja entre ellos, esto se puede ver si
observamos el enunciado propuesto para medir cada rasgo. Por ejemplo, los reactivos para medir
el rasgo extroversion son: ;Eres reservado (a)? y ¢ Eres extrovertido(a) o sociable? Estos reactivos
piden al encuestado (a) que identifique el grado de acuerdo con cada proposicidon, que se
identifique a si mismo, lo mismo ocurre con el resto de los reactivos. Respecto del indice de
consistencia interna, los resultados muestran que el indice estimado no presenta valores aceptables,
en todos los casos indica una baja consistencia, por lo cual las interpretaciones de los puntajes se

tienen que realizar con mucho cuidado.
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Tabla 4. Tres métodos en medidas con dos items

Variable M DE DE*> DE%o R12 A SB  RAF

Compromiso escolar

ltem 1 325 T1 0 Sh 40 26 388 413 444
ftem 2 249  1.06 1.13

Extroversion

ftem_1 283 107 LAyl 07 131 131 130
ftem 2 342 1.11 123

Apertura a la experiencia

ltem 3 303 134 LB ) 32 476 485 514
ftem 4 3.66 1.07 L.l4

Responsabilidad

item_S 3.46 1.02 1.05

ftem 6 14s 093 86 1.53 27 424 425 440
Afabilidad

ftem 7 333 110 122

ftem 8 179 096 091 1.44 -03 062  .062 .062
Neuroticismo

ftem 9 283 107 115

ftem 10 sos 123 151 1.59 07 130 131 .149

Nota: N = 2,518; M = Media; DE: desviacion estandar; DE?: varianza; ri»: coeficiente de correlacion de
policdrica; a: coeficiente alfa; SB: Spearman-Brown; RAF: Angoftf-Feldt.

Conclusiones

Los resultados obtenidos mostraron que las variables de personalidad no cumplen con las
propiedades psicométricas deseables en términos del indice de consistencia interna. Este resultado
indica, por un lado, que los reactivos propuestos no reflejan de manera adecuada el constructo y,
por el otro, que si bien algunas investigaciones han mostrado resultados aceptables en esta muestra
no hay evidencia que sustente una adecuada medicion. No obstante, es importante reconocer el
esfuerzo que se estd realizando en otras disciplinas por incorporar a los factores psicolégicos como
variables explicativas de los diferentes fendmenos sociales y economicos. La medicion de estos
factores a gran escala sigue siendo un reto, revelando con ello la importancia del disefio y

aplicacion de los instrumentos. Al reconocer que dentro de una muestra representativa existe una
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variedad de elementos que se tienen que considerar (por ejemplo, la lengua, la cultura, el nivel
educativo, etc.) en la construccion de las pruebas (Muiiz & Fonseca-Pedrero, 2019), en las
traducciones y en las adaptaciones (Muiz et al., 2013) que se realicen a los instrumentos

desarrollados en otros contextos y lenguas.



42

Estudio 2. Dimensiones de los rasgos neuroticismo y responsabilidad, NEO-PI-R

Participantes

Se utilizd un muestreo no probabilistico. Es un muestreo de conveniencia en el que primero
se eligié a Oaxaca, la entidad federativa con la tasa més alta de abandono escolar en 2018 (9.9%)
ubicandose por arriba del promedio nacional (5.3%). También entre los adolescentes (8.8%) y las
adolescentes (11%) se ubica por arriba del promedio nacional (4.8% y 6.3% respectivamente)
(SEP, 2018). Después se procedi6é con un muestreo estratificado porque las escuelas seleccionadas
se agruparon por caracteristicas similares, en este caso ubicacion geografica (drea metropolitana
de Oaxaca) y polietapico porque la seleccion de la muestra se realizod después de varias etapas. La
ultima unidad de seleccion son las escuelas secundarias situadas en el area metropolitana de
Oaxaca, y la unidad de observacion es el estudiante.

Participaron 562 estudiantes que representan 27.6% del total de alumnos inscritos en las
escuelas participantes. El 37% cursaban el primer grado, 32% el segundo grado y 31% el tercer
grado. La edad promedio es 13 afos (DE=1 afio), 53% son nifias, 16% realizan algtn tipo de
trabajo y la distancia promedio a la escuela es 20 minutos (DE=16 min). La mayoria de los padres
de los estudiantes cuentan con estudios de secundaria (27%) y preparatoria (25%). Al ochenta por
ciento de los estudiantes les gustaria ejercer una profesion que implica estudios universitarios
(medicina, arquitectura, leyes, psicologia), el 15% espera ejercer una carrera técnica (chef, policia,
estilista, etc.) y el 5% reportd no saber todavia qué profesion u oficio le interesaria ejercer. Por
otra parte, el alumnado inform6 con mayor frecuencia que le gusta asistir a la escuela porque
conviven con sus amistades (30.4%) y lo que menos les gusta de asistir a la escuela es hacer las

tareas (13%).
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Procedimiento

En cada centro educativo se selecciond aleatoriamente a un grupo de cada uno de los tres
grados escolares que conforman la escuela secundaria, es decir, tres grupos por escuela. Previo a
la recoleccion de datos las autoridades escolares se dieron a la tarea de explicar el estudio a las y
los estudiantes haciendo énfasis en que su participacion era voluntaria y que ellos podian
interrumpir en cualquier momento el llenado del instrumento, que no estaban obligados a
responder a ninguna pregunta. Asimismo, antes de iniciar la aplicacion, nuevamente se leyo el
consentimiento informado. La administracion del instrumento se realizd en un formato a papel y
lapiz. Dos colaboradoras fueron las encargadas de la aplicacion, durante ésta estuvieron presentes
¢l o la profesora de la clase. Los participantes no recibieron ningun tipo de gratificacion. La
aplicacion tuvo una duracion aproximada de 50 minutos, se garantizo la confidencialidad de la
informacion y que el uso de los datos es solo con fines estadisticos.
Inventario de la personalidad NEO-PI-R

Se utiliza el inventario de personalidad revisado (Revised NEO Personality Inventory,
NEO-PI-R) desarrollado por Costa y McCrae en 1992. Este modelo tedrico se sittia dentro del
campo de la teoria disposicional de la personalidad, lo componen 240 items, cada factor/dimension
se evaliia con 48 items y las respectivas facetas (rasgos especificos) con ocho items. EI modelo
tedrico propone que los rasgos presentan una estructura jerarquica en la que proporciona
puntuaciones en las seis facetas que subyacen a los cinco dominios. Asi, el inventario evaliia estos
cinco dominios y los seis rasgos especificos en cada uno de éstos: neuroticismo, extraversion,
apertura al conocimiento, amabilidad y responsabilidad. A continuacion de describe brevemente

dos de las dimensiones y sus respectivas facetas a estudiar (Costa & McCrae, 1992; Escriva, 2009).
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La dimension del neuroticismo: se refiere al ajuste emocional. Los individuos con
puntuaciones altas tienden a mostrar dificultad para tolerar la frustracion, en general tienden a
presentar un malestar psicoldgico. Las seis facetas que subyacen a este son: 1) Ansiedad:
individuos con puntuaciones altas tiende a ser miedosos, se preocupan, son nerviosos y se tensan
mientras que aquellos que puntuan bajo tienden a ser calmados y relajados, 2) Hostilidad: esta
faceta describe a individuos con tendencia a experimentar ira, enojo mientras que las que puntian
bajo tienden a ser individuos con facilidad de trato y que dificilmente se enojan, 3) Depresion: este
rasgo especifico mide la tendencia a experimentar afecto depresivo, quienes puntian alto tienden
a experimentar sentimientos de culpa y soledad, 4) Ansiedad Social: los individuos que puntiian
alto tienden a sentirse incomodas con otras personas, tienen tendencias a sentimientos de
inferioridad. Quienes puntiian bajo tienen confianza en si mismos y cuentan con habilidades
sociales. 5) Impulsividad: es una faceta que describe la falta de habilidad para controlar los
impulsos. Los que puntiian bajo presentan mayor facilidad para resistir a sus impulsos o deseos, y
6) Vulnerabilidad o vulnerabilidad al estrés: es decir, vulnerabilidad a la dificultad para controlar
el estrés; quienes puntuan alto se sienten incapaces de afrontarlo, incluso llegan a sentir panico en
situaciones de emergencia. Al contrario, quienes puntian bajo se perciben con capacidad para
manejarse en situaciones dificiles.

La dimensién responsabilidad (conciencia) se refiere al grado de organizacion, persistencia,
control y motivacion en la conducta dirigida a metas; los individuos que obtienen puntuaciones
altas tienden a ser organizados, con autocontrol, escrupulosos en las actividades que realizan, asi
como perseverantes, mientras que quienes puntuan bajo tienden a ser descuidados, poco confiables
y laxos. Las seis facetas que subyacen a esta dimension son: 1) Competencia: esta faceta hace

referencia al sentimiento de capacidad, juicio, y eficacia. Por tanto, quienes puntuan alto tienden
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a sentirse preparados, tienen una alta opinion de sus habilidades se sienten bien-preparados para
la vida, lo contrario se observa en quienes puntiian bajo, ellos tienen baja opinion de sus
habilidades, 2) Orden: quienes puntian alto en este rasgo tienden a ser ordenados, organizados y
pulcros. Al contrario, quienes puntuan bajo tienden a ser desordenados, poco metddicos, 3) Sentido
del deber: esta faceta esta relacionada con responsabilidad, quienes puntian alto tienden a
adherirse a sus principios éticos, cumplen con sus obligaciones morales en contraste los que
puntiian bajo suelen ser despreocupados en estos temas, 4) Necesidad de logro: quienes puntian
alto en esta faceta tienden a presentar altos niveles aspiracionales y a enfocarse en conseguir sus
objetivos. Los que obtienen puntuaciones bajas son perezosos, no estan impulsados por el éxito,
5) Autodisciplina: esta faceta hace referencia a que los individuos que puntian alto muestran la
habilidad de empezar y concluir tareas, se motivan a ellos mismos, mientras que quienes puntiian
bajo posponen el inicio de las éstas y se desaniman en concluirlas. 6) Deliberacion: este rasgo
describe que aquellas personas que obtienen puntuaciones altas tienden a pensar cuidadosamente
antes de actuar, son prudentes, mientras que quienes puntiian bajo tienden a ser impacientes, no
reflexionan se muestran imprudentes; en general, no toman en cuenta las consecuencias, en casos
extremos suelen ser incapaces de tomar decisiones cuando es necesario.

La evaluacion cualitativa de los items implicd, como se menciond antes, identificar dificultades
en items especificos después de realizar la traduccion de la version original en inglés, éstos se
modificaron en dos formas. La primera consistid en reescribir las proposiciones con doble
negacion (8 items, 3%) y la segunda en modificar en alguna medida los items (19 items, 8%) para
adaptarlos al vocabulario del grupo respecto de edad y el contexto escolar, todo con el objetivo de
utilizar términos adecuados a la muestra seleccionada, estudiantes de secundaria, tratando de

mantener la conceptuacion de la faceta. La version que se aplicod contiene el total de items de las
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dos facetas del cuestionario original. Después de la traduccion 8% de items se modificaron y
adaptaron con el fin de adecuarlos a la poblacion de adolescentes mexicanos del estado de Oaxaca.
Por ejemplo, el item 1 “I am not a worrier” fue cambiado por “Dificilmente me preocupo”, el item
40 “T have a lot of self-discipline” por “Soy disciplinado en el salon de clase”. Una vez que se
realizé esta actividad y después de aplicar un pequefio estudio piloto con doce estudiantes de
secundaria, el cuestionario se administré a la muestra seleccionada. Todos los cambios se detallan
en el anexo 4. Este anexo, ademas de contener los reactivos en su lengua original, presenta la escala
en castellano de Avia (2000) (obtenida de Escriva (2009)) evaluada en poblacion espafola con el
objetivo de compararla con los reactivos propuestos en esta investigacion como otra evidencia de
validez de constructo.
Analisis de los datos

Posterior a la aplicacion se sistematiz6 la informacion y se continu6 con la transformacion
de las puntuaciones. Los factores que se analizan son el neuroticismo y la responsabilidad, éstos
se operacionalizan con 48 items de respuesta tipo Likert, donde se suman todos los puntajes
teniendo en cuenta los items directos y los items inversos, por lo tanto, el resultado es una
estimacion del grado en que un individuo tiende a presentar el dominio y el rasgo especifico de
personalidad. Las puntuaciones se obtuvieron después de recodificar los items, se sumaron los
puntajes de cada item y dividieron entre el numero de items que conforman la faceta (8) y la
dimension (48), asi se obtuvieron las puntuaciones finales.

Se establecid que se analizarian los cuestionarios con informacion completa. Este criterio
estd alineado a los estandares sugeridos por Costa y McCrae (1992, p11), ellos sugieren no utilizar
aquellos cuestionarios en los que el aplicante dejo 10 items sin respuesta y tener cuidado con la

interpretacion de éstos si el numero de items no contestados fuese menor a cuatro. EI niimero
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inicial de cuestionarios fue 883. Después de eliminar los cuestionarios incompletos, la muestra
analitica la conforman 562 cuestionarios; ésta se evaluo en términos de la calidad de los items con
los analisis de varianza de los items, la media, la desviacion estandar, las correlaciones entre el
item y la escala total, la correlacion entre la media inter-items y el coeficiente de fiabilidad de la
escala cuando se elimina el item.

Diferentes investigaciones han proporcionado evidencia acerca de la necesidad de estimar
correctamente el indice de consistencia interna, de tomar en cuenta los supuestos y a partir del
cumplimiento o no de ellos elegir el mejor estimador (Cho, 2016; Elosua & Zumbo, 2008;
Viladrich et al., 2017). Cho (2016) discute sobre estos temas y propone evaluar los modelos de
medida con base en los modelos paralelo, tau equivalente y congenéricos. Supone que las variables
manifiestas (X1, Xa, ..., Xn) tienen un factor latente comun (F) y la existencia de errores (ei, €2, ...,
en). Supone, ademads, que los errores son aleatorios e independientes. El modelo paralelo es el
modelo equivalente a tau con la restriccion de que las varianzas de error son todas iguales, el
modelo tau considera la restricciéon que las cargas factoriales para cada elemento son iguales
mientras que el modelo congenérico no tiene esta limitacion, en esencia el modelo tau equivalente
es el igual que el modelo congenérico, solo con la restriccion de que todas las cargas factoriales
son iguales. Los resultados de dichos modelos aplicados a las escalas analizadas se encuentran en
el anexo 5 y 6, a partir de dichos resultados se evalta la consistencia interna y la dimensionalidad,

al presentar indices de ajuste aceptables.

Resultados
Siguiendo el planteamiento de Gadermann, Guhn y Zumbo (2012) se estima el alfa ordinal
(Zumbo et al., 2007) y no el alfa tradicional, como se menciond previamente la diferencia entre

uno y otro radica en que el alfa ordinal utiliza la matriz de correlaciones policoricas, por ello se
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considera que estima con mayor precision el indice de consistencia interna cuando se involucran
datos ordinales; dando como resultado un estimador insesgado (Graderman, et,. Al, 2012).

Las tablas 5 y 6 ofrecen diferentes tipos de confiabilidad para la dimension neuroticismo y
responsabilidad respectivamente. La primera columna proporciona el nimero de item, la segunda
columna muestra la correlacion item total, la cual describe la correlacion entre cualquier item y la
puntuacién total de la prueba menos la puntuacion del elemento, debido a la forma en que se
construye una correlacion baja item-total proporciona evidencia de que un item no parece medir
al constructo como el resto de los items en la escala (Warner, 2013). En este caso se observan
cuatro items con una correlacion baja (< .20), este resultado indica que el item no estd
correlacionado con la puntuacion total de la prueba. También, se observa que el resto de los items
muestran una correlacion moderada (<.60), es decir con la puntuacion total de la prueba. La tercera
columna muestra la correlacion corregida, ésta mide la proporcion de varianza en cada elemento
puede explicarse por los otros elementos. Por ejemplo, alrededor del 33% de la varianza del item
dos puede explicarse por su relacion con los otros items de la escala. La varianza del item 28 puede
explicarse en alrededor de 53% por su relacion con los otros items. Esta varianza se obtiene de una
regresion multiple que predice a partir de la combinacion de todos los demds elementos. El alfa
si se elimina el item se presenta en la cuarta columna, y finalmente el alfa ordinal en la quinta

columna; en esta columna se observa que la faceta ansiedad presenta el indice con menor valor.

Cuando la correlacion entre el desempefio de un item y la puntuacién total es baja podria
significar que existe una alta probabilidad que item mide algo diferente de los otros items de la
prueba, esta correlacion baja reduce la confiabilidad de la prueba por lo tanto se sugiere que deberia
excluirse (Kaplan, 2008). Al respecto, existe cierto consenso, que al examinar la correlacion entre

el desempefio de un item y la puntuacion total de la prueba y como resultado se observa que esta
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correlacion es baja; este resultado proporciona evidencia que es probable que el item mide algo
diferente de los otros items o bien que el item es facil o dificil de manera que los participantes no
difieren en su respuesta; por lo tanto, el item reduce la confiabilidad y en ese contexto el item
deberia excluirse (DeVellis, 2017). El factor responsabilidad (Ver tabla 6) se analiz6 de la misma

forma.

Tabla 5. Estadisticas del total de elementos de la dimension Neuroticismo

ftems Correlacion item Correlacion Alfa si el elemento se ha Alfa
total corregida eliminado ordinal
1 22 .16 .59 .58
2 44 33 .54 .58
3 33 26 .56 .58
4 .59 45 .50 .58
5 51 36 53 .58
6 .50 35 .53 .58
7 .08 .05 .62 .58
8 48 37 .52 .58
9 .56 46 .62 67
10 40 32 .65 67
11 .66 35 .60 67
12 .05 .02 72 67
13 .54 45 .62 67
14 37 29 .66 67
15 47 38 .64 67
16 .60 .50 61 67
17 .60 .55 .83 .84
18 .76 69 .81 .84
19 34 29 .86 .84
20 72 .66 .81 .84
21 75 .69 .81 .84
22 .62 .57 .83 .84
23 .69 .63 .82 .84
24 61 .55 .83 .84
25 .65 .56 .66 72
26 .64 .54 67 72
27 .68 .57 .66 72
28 .63 .53 67 72
29 45 37 .70 72



ftems Correlacion item Correlacion Alfa si el elemento se ha Alfa

total corregida eliminado ordinal
30 31 26 73 72
31 36 31 72 72
32 25 20 74 72
33 44 35 61 .64
34 .57 45 .58 .64
35 .02 .01 .69 .64
36 .57 45 .58 .64
37 .59 47 .57 .64
38 42 33 61 .64
39 41 33 61 .64
40 40 32 61 .64
41 38 30 63 65
42 52 42 .60 .65
43 32 26 .64 65
44 40 31 63 .65
45 21 .16 .66 .65
46 .59 46 .59 65
47 .57 46 .59 65
48 .50 40 61 .65

Tabla 6. Estadisticas del total de elementos de la dimension Responsabilidad

ftems Correlacion item Correlacion Alfa si el elemento se ha Alfa
total corregida eliminado ordinal
49 .54 43 61 .66
50 20 .15 .68 .66
51 49 40 .62 .66
52 19 .15 .68 .66
53 .56 45 61 .66
54 29 23 .66 .66
55 .64 .50 .59 .66
56 69 .55 .58 .66
57 41 36 .82 .82
58 71 .64 78 .82
59 38 32 .82 .82
60 .68 61 78 .82
61 .66 .60 79 .82
62 71 .62 78 .82

63 .55 46 .81 .82
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ftems Correlacion item Correlacion Alfa si el elemento se ha Alfa
total corregida eliminado ordinal
64 74 .68 77 .82
65 45 37 .66 .69
66 30 24 69 69
67 45 37 .66 .69
68 35 29 .68 69
69 .55 44 .64 69
70 73 .60 .60 69
71 .62 51 63 .69
72 27 22 69 .69
73 45 40 76 77
14 .66 .59 73 77
75 34 29 78 77
76 70 .60 72 77
77 28 24 .79 77
78 .80 .68 71 77
79 79 .68 71 77
80 39 34 77 77
81 67 .57 72 76
82 45 39 75 .76
83 75 63 71 76
84 .50 44 74 76
85 44 67 75 .76
86 45 39 75 .76
87 .64 .57 72 76
88 40 34 76 .76
89 45 38 77 78
90 69 .60 74 78
91 70 .62 73 78
92 69 61 73 78
93 77 .68 72 78
94 37 30 79 78
95 34 29 79 78
96 47 40 77 .78

La tabla 7 muestra la media, desviacion estandar y la correlacion entre las dimensiones y
sus respectivas facetas. Se observa una correlacion alta entre la mayoria de las facetas y la
dimension a la que pertenecen. No obstante, la faceta de vulnerabilidad presenta una correlacion

baja (-.23) con la dimensioén neuroticismo; y las facetas de autodisciplina (.44) y deliberacion (-
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47) con la dimensioén responsabilidad. En alfa ordinal para cada fase y rasgo se observa en la
diagonal principal. Asimismo, se calcul6 el omega ordinal, para el rasgo neuroticismo (.90) y la

responsabilidad (.95). Ambos muestran un nivel adecuado en el indicador.
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Los resultados obtenidos en este estudio son similares a los reportados por Sanz y Garcia-
Vera (2009) en la adaptacion al castellano de este inventario de personalidad, en dicho estudio se
reportan niveles de confiabilidad a nivel de rasgo en neuroticismo (0=.91) y en el rasgo
responsabilidad (0=.89). Estos indicadores muestran resultados aceptables en las dimensiones,
pero se observa una mayor variabilidad en la fiabilidad de las facetas. En las facetas se observaron
niveles entre .60 y .80 (Sanz & Garcia-Vera, 2009). Costa y McCrae (2008) también reportaron
niveles de confiabilidad muy parecidos a los de Sanz y Garcia-Vera en una muestra de adolescentes
espafioles (Costa Jr & McCrae, 2008). De igual manera con la investigacion de Romero et al
(2002), neuroticismo (0=.88), ansiedad (0=.66), hostilidad (a=.65), depresion (0=.74), ansiedad
social (0=.58), impulsividad (0=.50) y vulnerabilidad (0=.61) (Romero et al., 2002). Las facetas
de responsabilidad (0=.86) resultaron muy similares: competencia (0=.42), orden (0=.56), sentido
del deber (0=.50), necesidad de logro (a=.60), autodisciplina (a=.61) y deliberacion (a=.67).
Asimismo, los resultados obtenidos por Ortet et al (2007) en las facetas de neuroticismo (o=.88),
ansiedad (0=.59), hostilidad (a=.59), depresion (a=.79), ansiedad social (0=.59), impulsividad
(0=.51) y vulnerabilidad (0=.64) y en las facetas de responsabilidad (a=.91), y en el rasgo
responsabilidad: competencia (a=.66), orden (a=.66), sentido del deber (a=.61), necesidad de
logro (0=.62), autodisciplina (0=.77) y deliberacién (0=.73) a los obtenidos en este estudio (Ortet
et al., 2007).
Dimensionalidad del instrumento

En esta seccion se busca demostrar que las respuestas al inventario recogen informacion
empirica que demuestra que las respuestas recolectadas se ajustan al modelo tedrico propuesto.
Para alcanzar este objetivo se evalua el instrumento en términos de su dimensionalidad al

contrastar la correspondencia entre las dimensiones empiricas y las dimensiones tedricas, asi esta
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prueba evalta los items ubicados en el factor correspondiente y observar si algunos de éstos se
situan fuera de los factores previstos, con el fin de estudiar la replicabilidad de los factores y la
composicion de éstos.

Con base en esta evaluacion se espera saber si el constructo y sus indicadores muestran que
la estructura es equivalente a la encontrada previamente al conocer el papel que juega cada
elemento del instrumento en el conjunto global de la estructura propuesta, en este caso la varianza
total explicada por los factores, la varianza explicada de cada factor y la saturacion de los items en
los factores. Esta evaluacion se realiza con un AFC; esta técnica consiste en estudiar las
dimensiones que subyacen a las relaciones entre variables; propone demostrar a priori la estructura
de los datos al confirmar dicha estructura con datos empiricos (Bollen, 1989). E1 AFC supone que
la puntuacion de cada sujeto en cada item estd generada por una variable no observada (factor
latente) que explica la variabilidad de las puntuaciones en el item. Asi, la variabilidad no es
explicada totalmente por el factor latente, la proporcion no explicada por el factor latente se
denomina error de medida. Por tanto, el analisis factorial establece la validez del constructo
(Nunnally, 1978).

El modelo bésico supone que la estructura del factor, en este caso neuroticismo, refleja un
unico factor general, este factor da cuenta de las relaciones entre los items (correlaciones). La parte
de estos items que comparten entre si se puede atribuir a la existencia del factor latente,
configurada en torno a un solo factor que explica parte de la varianza (correlaciones entre los
items). El modelo asi planteado muestra que todos los items comparten algo del factor global y
por lo tanto todos se conectan con ¢él, esto significa que cada item mide adecuadamente al factor
al que pertenece cuanto mayor sea su relacion. La varianza total de las respuestas a un item esta

compuesta por la varianza que comparte con el factor latente y la varianza que no comparte con el
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factor (flecha entre el error y el item). La version estandarizada de uno y otro valor se conoce como
saturacion y error. La suma de todas las saturaciones al cuadrado -la correlacion al cuadrado de
cada item con el factor- indica la cantidad total de varianza explicada de cada factor (eigenvalores
de cada factor). El1 AFC permite separar de la varianza de cada item la parte de varianza explicada
por el factor y la parte que no explica el factor con esta accién puede diferenciar ambas variables
y calcular sus coeficientes y varianza por separado, asi una vez que identifica el error se trabaja
con la parte de la puntuacion del item que considera representa el constructo, porque el factor esta
libre de error de medida.

Modelos propuestos

Hipotesis 1. Un solo factor neuroticismo.

Hipotesis 2. Estructura de la dimension neuroticismo como factor de segundo orden.

Hipotesis 3. Un solo factor responsabilidad.

Hipotesis 4. Estructura de la dimension responsabilidad como factor de segundo orden

El modelo 1 y 3 plantea una estructura unidimensional, la relacion observada entre los
items y el constructo latente. El modelo 2 y 4 plantea una estructura de seis facetas. La relacion
observada en las facetas del constructo es explicada por la existencia de un factor de segundo
orden, en otras palabras, representa una estructura de seis facetas que a su vez se organizan en un
rasgo global o general (neuroticismo y responsabilidad respectivamente).

Cada faceta de primer orden del modelo neuroticismo -ansiedad, hostilidad, depresion,
ansiedad social, impulsividad y vulnerabilidad- estd influida por el neuroticismo, asi las
puntuaciones en cada una de las facetas no solo dependen del factor global, sino que estan influidas
por los términos de error o residuales. Cada faceta lleva asociado un error que expresa parte de la

varianza de cada faceta que no es explicada por el factor global. Al tener en cuenta el error
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asociado a cada indicador, los factores latentes estan libres de error de medida. La idea del modelo
jerarquico, de segundo orden, supone la confirmacion de la existencia de esta estructura.

Previo a la realizacion del AFC se calcul6 el estimador Kaiser, Meyer, Olkin (KMO) para
las dimensiones de rasgo neuroticismo y responsabilidad, este estimador indica si la muestra es
adecuada si presenta un valor cercano a uno, entonces es posible conducir el AFC (KMOneo=.88;
KMORge=.90). Asimismo, la prueba de esfericidad, que sugiere existe una correlacion significativa

en los datos para el analisis ()((21'128) = 6,886.16,p < .001; )((21'128) = 8,316.40,p <.001),

ambos estimadores proporcionan evidencia para realizar el AFC.

La tabla 8 muestra los valores de la matriz de pesos factoriales del rasgo neuroticismo y en
la tabla 9 los del rasgo responsabilidad. El peso factorial refleja el factor al que pertenece cada
item, donde los valores cercanos a uno muestran que las respuestas a los items se relacionan
estrechamente con el factor o faceta relacionada con dicho factor. De acuerdo con los supuestos

que subyacen al constructo personalidad, el nimero de facetas que conforman el rasgo son seis.



Tabla 8. Solucion estandarizada para el andlisis factorial confirmatorio del rasgo
neuroticismo

Pesos factoriales

ftem 1 2 3 4 5

e BN Bl NNV, I R I

41
.61
.50
45
.70

.62
51
48
.59
.66

52
.67
.67
73
72

73
54
.68
.61
57

.50
47
.64
41
.60

37
23
.61
47
31




Tabla 9. Solucion estandarizada para el andlisis factorial confirmatorio del rasgo

responsabilidad

Pesos factoriales

59

ftem 1

4

43
57
46
44
47
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.62
.59
.53
51
.53

.53
46
.56
.62
57

38
.64
.66
.69
.63

72
44
52
.59
37

.66
55
58
54
51

Los indicadores de ajuste del AFC se muestran en la tabla 10. La prueba de chi cuadrado

es la prueba estadistica estandar que se utiliza en estos modelos para bondad de ajuste; si es

significativa, este resultado puede atribuirse al tamafio de muestra y al nimero de indicadores, por
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tanto, se evalua y*/gl, al hacer este ajuste se obtiene un indicador que ajusta a los datos al considerar
los grados de libertad. El CFI compara el ¥*> de dos modelos un modelo independiente que
mantiene que no existe relacion entre las variables del modelo y el modelo propuesto por el
investigador(a). Esta comparacion corrige por los grados de libertad de uno y otro modelo de
dicha comparacion se espera que el indicador estimado sea mayor a .95. El indicador Tucker Lewis
Index es un modelo de indice comparativo que busca ver si el modelo propuesto reproduce los
datos cuando se comparan con otros modelos mas restrictivos, es decir ajusta el modelo a un
modelo base que asume que todas las variables observadas son independientes (no
correlacionadas). Mientras que el RMSEA, es un indicador que compara 1-R?, como lo hace el
analisis de regresion. Es un indice de desajuste y entre mas pequefio mejor. Al observar los valores
de los indicadores en los modelos unidimensionales y de segundo orden, y compararlos con los
puntos de referencia mas restrictivos indicarian que es necesario revisar la escala y ajustarla mejor
a la poblacion adolescente, dado que los resultados quedan fuera de los valores de referencia. Por
otra parte, también se observa la contribucién relativa de cada indicador, por ello, es necesario
valorar el ajuste del modelo en conjunto con otros indices que proporcionan evidencia sobre la
existencia de un modelo de segundo orden.

Cada una de las bondades generales del ajuste sugieren que el modelo de seis facetas podria
tener un mejor ajuste si se realizan algunos cambios. Ademas, las soluciones indican una relacion

moderada entre las dimensiones del neuroticismo y la responsabilidad.
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Tabla 10. Indicadores de ajuste para neuroticismo y responsabilidad (N=562)

Modelo gl ¥ y/gl CFI TLI RMSEA
Neuroticismo
Un factor 405 1571.09 3.88 .941 936 .072 (.068, .075)
Seis facetas 399 1283.49 3.21 955 951 .063 (.059, .067)
Responsabilidad
Un factor 405 2510.20 6.20 933 928 .10 (.096, .104)
Seis facetas 399 1225.38 3.07 974 971 .063(.059, .067)

Nota: CFI= Comparative Fit Index; TLI=Tucker Lewis Index, RMSEA=Root Mean Square Error
of Approximation; ***p<.001

Conclusiones

Los indicadores muestran que la escala en su version al espafiol es una medida con niveles
de confiabilidad moderados y una la estructura factorial que soporta un modelo de segundo orden
comparable a los obtenidos en otras investigaciones. No obstante, es importante reconocer que el
error de aproximacion se ubica ligeramente fuera de los niveles consensuados como buenos, los
resultados del presente estudio indican que la estructura factorial de los rasgos responsabilidad y
neuroticismo del NEO-IP-R es adecuada, empero se reconoce la existencia de algunos problemas
en ciertos los items; también identificados por otros investigadores (Aluja et al., 2005; Meda Lara
et al., 2015). Con base en los resultados es factible revisar las facetas dado que el indice de
consistencia interna es moderado en la mayoria de las facetas, de igual forma las cargas factoriales
en algunos de los reactivos que la componen, ya que al tener una baja confiabilidad se reduce la
posibilidad de encontrar correlaciones significativas entre las medidas, en un caso extremo la

informacion obtenida no tendria valor interpretativo e inferencial.
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Estudio 3. Escala de motivacion al logro escolar

Participantes
La muestra la conforman 378 alumnos que cursaban segundo (49%) y tercer (51%) grado

en escuelas secundarias publicas en la zona metropolitana de Oaxaca. Se aplicé el instrumento a
los alumnos que asistieron a clase el dia de la aplicacion, menos del 1% no asistié. El cincuenta y
tres por ciento de la muestra son nifas, la edad promedio es de 13.5 afios (DE=0.80 afios), el 98%
asistio al preescolar, el 15% trabaja, el 60% de los estudiantes tiene una aspiracion de estudiar un
posgrado, el 26% la universidad, el 8% una carrera técnica después de terminar la preparatoria, el
3% concluir estudios de preparatoria, el 1% carrera técnica después de terminar la carrera y el resto
todavia no sabe. A la pregunta expresa de si se sentian menos, igual o mas motivados de asistir a
la escuela respecto del ciclo escolar anterior, el 65% respondi6 estar mas motivado, 28% igual de
motivado y 7% menos motivado.
Procedimiento

El procedimiento fue idéntico al realizado en el estudio 2, debido a que esta muestra la
conforman alumnos que participaron previamente. La participacion de los alumnos fue voluntaria,
los directores de los centros educativos se encargaron de explicar el proyecto a los alumnos. Los
alumnos no recibieron ningun tipo de gratificacion. El consentimiento informado se leyo antes de
la aplicacion, se les explico la importancia de su participacion, que podian abandonar el estudio en
cualquier momento. Para garantizar la confidencialidad de las respuestas Unicamente se
recolectaron las iniciales y fecha de nacimiento. Dos estudiantes de Doctorado realizaron la
aplicacion, ellas acudieron a cada institucion en el horario acordado con las autoridades. Los

estudiantes respondieron el instrumento entre 30 y 40 minutos.
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Escala motivacion al logro

La motivacion al logro académico se midi6 con la escala desarrollada por Vallerand, et al,
(1989), ésta evalua la motivacion de los estudiantes hacia las actividades educativas. La escala la
conforman 28 items distribuidos en siete factores (Vallerand et al., 1992), cada factor se midi6 con
cuatro items. Tres factores evaltian la motivacion intrinseca (MI): MI al conocimiento "porque
mis estudios me permiten continuar aprendiendo muchas cosas que me interesan"; MI al logro
"porque me gusta saber que me supero y alcanzo mis logros personales"; y MI a las expectativas
estimulantes "por la gran emocién que me produce leer autores interesantes". La motivacion
extrinseca (ME) también se evaliia con tres factores. Regulacion externa "para tener en el futuro
un mejor trabajo"; regulacion introyectada "para demostrarme a mi mismo (a) que soy una persona
inteligente" y regulacion identificada "porque me ayudara a realizar mejor la eleccion de carrera o
profesion"; la séptima subescala evaliia amotivacion "estaba motivado (a) a concluir la secundaria,
pero ahora he perdido el interés" (Vallerand et al., 1989). Las puntuaciones mas altas indican la
presencia del tipo de motivacion de referencia.
Analisis de datos

Al igual que en el estudio 2 se busca probar que la escala motivacion al logro escolar cuenta
con las propiedades psicométricas adecuadas, las cuales sustentaran el uso e interpretacion de los
puntajes en la prediccion del abandono escolar temprano. Para garantizar la interpretabilidad de la
escala se proporcionan evidencias de validez cuantitativa respecto de la calidad de los items, asi
como de la dimensionalidad del instrumento. El analisis utiliza la metodologia seguida en el
estudio 2. Después de efectuar el AFC de las dimensiones de personalidad y de evaluar los items

en el estudio 2, la dimension neuroticismo es ese estudio se configura con 28 items, 4 items miden



64

cada uno de los seis rasgos especificos mientras que la dimension de responsabilidad la configuran

30 items. Los items eliminados se indican en el anexo 4.

Resultados
Los resultados de evaluar la calidad de los items se muestran en la tabla 11, la columna dos
presenta los resultados de la correlacion total y corregida de los elementos.

Tabla 11. Estadisticas de elementos de la escala motivacion al logro académico

ftems Correlacion item Correlacion Alfa si el elemento se ha Alfa
total corregida eliminado ordinal
1 .79 76 91 92
2 .83 .80 .89 92
3 92 .87 .87 92
4 .84 .80 .89 92
5 .83 76 .80 .86
6 .60 .57 .88 .86
7 .85 79 79 .86
8 .80 73 .81 .86
9 78 69 76 .82
10 81 72 74 .82
11 .63 .58 .81 .82
12 67 61 .80 .82
13 .57 51 79 .80
14 72 63 74 .80
15 67 .59 76 .80
16 81 71 70 .80
17 .39 36 .88 81
18 .80 71 71 81
19 .84 74 70 81
20 81 71 72 81
21 69 .64 .84 .86
22 73 .68 .82 .86
23 78 72 .81 .86
24 .82 75 79 .86
25 81 76 .84 .88
26 76 71 .85 .88
27 .80 75 .84 .88
28 78 73 .85 .88
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El indicador de confiabilidad alfa ordinal, en la columna cinco, muestra un nivel minimo
de .80 y un nivel maximo de .92 a lo largo de todos los items que conforman la escala, es un nivel
aceptable.

Los resultados obtenidos de la evaluacion de los items de neuroticismo y responsabilidad
se presentan en las tablas 12 y 13 respectivamente.

Tabla 12. Estadisticas de elementos de la dimension neuroticismo

ftems Correlacion item Correlacion Alfa si el elemento se ha Alfa
total corregida eliminado ordinal
1 75 61 75 78
2 78 69 73 78
3 .83 78 .68 78
4 74 .60 75 78
5 .76 69 .62 71
6 72 63 .64 71
7 74 .66 63 71
8 .50 28 75 71
9 .69 .57 .66 71
10 .83 .80 .86 .89
11 .80 75 .87 .89
12 .80 74 .87 .89
13 .84 81 .86 .89
14 .80 74 .87 .89
15 74 .66 .88 .89
16 72 61 79 .82
17 .76 .68 78 .82
18 .83 79 75 .82
19 75 .66 78 .82
20 73 .62 79 .82
21 .57 28 44 45
22 .58 31 42 45
23 61 40 39 45
24 .70 .57 25 45
25 46 30 77 74
26 72 .64 69 74
27 73 69 .68 74
28 .76 74 67 74
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Los resultados obtenidos en esta dimension al utilizar la matriz de correlacion policorica
mejoraron, el valor del indicador oscila entre .71 y .89 en cinco de las seis facetas, el indicador
para la dimensién impulsividad es muy bajo (.45). Por ello, serd necesario evaluar la pertinencia
de la faceta en los analisis. Roberts et al., (2014) sefalaron que existe confusion conceptual en la
definicion de impulsividad y el control de impulsos, debido al hecho de que los impulsos pueden
presentarse de muchas formas: sexo, comida, drogas, alcohol, emociones e incluso compras. Por
otra parte, el control tiene que ver con el control de estos impulsos. No hay claridad si el control
en el ambito sexual es el mismo constructo que la capacidad de controlar el impulso de comer con
exceso. Roberts, advierte que la mayoria de los trabajos sobre impulsividad e impulso control ha
fallado en tomar en serio la variedad de impulsos que pueden combinarse con el control. La falta
de especificidad y multidimensionalidad de la impulsividad es una posible razén por la que las
medidas de impulsividad terminan alinedindose con muchas combinaciones diferentes en el MCF.
Los resultados obtenidos en esta dimensidn mostraron un nivel de confiabilidad aceptable, esto
oscila en un intervalo de .75 a .88 a lo largo de las facetas del rasgo responsabilidad.

La correlacion entre las dimensiones y subescalas de los rasgos neuroticismo,
responsabilidad y motivacion al logro se observan en la tabla 14. La correlacion del rasgo con la
faceta es moderada, excepto de las facetas impulsividad y deliberacion, estas son bajas (.27 y .30
respectivamente). El indice de consistencia interna ordinal se observa en la diagonal principal.
También se estima el coeficiente omega ordinal, este arrojo valores similares a los del alfa ordinal,
92, 95 y .97 en la dimensién neuroticismo, responsabilidad y motivacion al logro

respectivamente.



Tabla 13. Estadisticas de elementos de la dimension responsabilidad
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ftems Correlacion item Correlacion Alfa si el elemento se ha Alfa
total corregida eliminado ordinal
1 .87 81 .84 .88
2 .84 76 .85 .88
3 .87 .80 .84 .88
4 .85 78 .85 .88
5 .85 .82 .82 .86
6 .87 .84 .81 .86
7 74 .64 .86 .86
8 76 69 .85 .86
9 .80 72 .84 .86
10 73 .62 .82 .83
11 76 .68 .81 .83
12 78 70 .80 .83
13 .84 81 77 .83
14 76 .68 .80 .83
15 43 24 .86 .82
16 77 70 78 .82
17 .87 .88 75 .82
18 .90 .94 73 .82
19 .88 .90 74 .82
20 .50 34 .85 .82
21 78 75 74 79
22 .82 .80 72 79
23 .65 .52 79 79
24 74 63 75 .79
25 71 .60 77 .79
26 76 67 69 75
27 69 .60 72 75
28 79 72 67 75
29 73 .66 70 75
30 .58 41 77 75
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Tabla 15. Indicadores de ajuste de neuroticismo, responsabilidad y motivacion (N=378)
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Modelo gl ¥ /gl CFI TLI RMSEA
Neuroticismo
Un factor 350 2,225.93 6.36 .87 .86 1310128, .138]
Seis facetas 344 1,364.17 3.96 93 .92 .09 [.093, .104]
Responsabilidad
Un factor 405 2,241.69 5.53 .95 .94 A2 1117, .127]
Seis facetas 399 1,149.68 2.88 .98 .97 .07 [.073, .084]
Motivacion al logro
Una dimension 350 2,049.70 5.86 .97 .97 A2 1121, .132]
Siete factores 343 871.35 2.54 .99 .99 .07 [.065, .077]

Nota: CFI= Comparative Fit Index; TLI=Tucker Lewis Index, RMSEA=Root Mean Square Error

of Approximation; ***p<.001

Conclusiones

Los resultados obtenidos de la escala de motivacién al logro respecto de la evaluacion de

calidad de los items, asi como de la dimensionalidad mostr6é adecuadas propiedades psicométricas

en cada una de las subescalas. Estos aportan evidencia en la misma direccién que otros estudios

que también han utilizado esta escala en sus analisis (Legault et al., 2006; Nufiez Alonso et al.,

2005; Vallerand et al., 1989). Asimismo, niveles satisfactorios de consistencia interna y la

estructura de siete factores.
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Conclusiones generales del analisis psicométrico de los instrumentos

El objetivo en este apartado ha sido proporcionar evidencias de validez de la escala
motivacion al logro académico y de las dimensiones de la personalidad neuroticismo y
responsabilidad con la idea de utilizar los puntajes para hacer una variedad de inferencias
significativas sobre las y los examinados. Asi, se demostrd que la evidencia de confiabilidad y
validez son elementos esenciales de la psicometria, debido a que no es la medida per se lo que se
esta validando sino las inferencias que se hacen a partir de una medida, por ello cualquier inferencia
hecha de medidas empiricas se tienen que validar (Zumbo, 2006).

Respecto de la confiabilidad el indice de consistencia interna, cuando se obtiene un
coeficiente de .80 en una prueba indica que producird una variacién .80 por ciento confiable,
mientras que el .20 por ciento de la varianza estaria relacionado con el error de medicion.
Naturalmente, es deseable utilizar solo pruebas que cuentan con niveles razonables de consistencia
y estabilidad externa, no obstante, se sabe que hay cuatro principales fuentes de variacion y en ese
contexto una alta probabilidad de incurrir en el error de medicion: 1) el examinado, 2) el
examinador, 3) el medio ambiente y 4) el instrumento empleado (Bracken, 1987). Bajo este marco
de referencia es que los examinadores deben probar si la documentacion y el nivel de validez
demostrada justifican el uso del instrumento para el proposito previsto, de manera que contribuya
al andlisis (Bracken, 1987).

La confiabilidad entonces es la correlacion de puntajes entre dos formas equivalentes de
una medida, asi como la precision o consistencia de puntajes en las aplicaciones de una prueba y
en la interpretacion depende de la poblacion que se evalua (AERA et al., 2014). Bajo este contexto
la confiabilidad es fundamental en la medicion psicologica y educativa; una escala confiable
implica que los puntajes que se obtienen representan en un grado la caracteristica que una persona

posee y que se estd midiendo, cualquier cambio en los puntajes puede atribuirse entonces al cambio
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real en el atributo o la caracteristica. Por ello, el puntaje que se obtenga de una escala altamente
confiable seria reflejo fiel del grado en que la persona tiene el atributo. No obstante, en la practica
resulta dificil alcanzar este grado de precision. Tal como lo reconoce AERA, algunos de estos
factores estan relacionados con la muestra a la que se aplica el instrumento, por lo tanto, las
caracteristicas de la muestra pueden influir en el error y en el valor del puntaje verdadero que la
escala intenta medir (Thompson & Vacha-Haase, 2000).

Existen varios métodos para calcular la confiabilidad, pero la estimacién de confiabilidad
mas comunmente utilizada es el alfa de Cronbach. No obstante, su uso ha sido cuestionado, no por
el coeficiente en si mismo, sino porque muchas veces se utiliza sin comprobar los supuestos que
subyacen al modelo esencialmente tau equivalente; el cual es el modelo de medida que sustenta su
estimacion. En los ultimos afios, ha habido esfuerzos por difundir medidas alternativas al alfa
tradicional, tal es el caso del coeficiente omega. Omega es un estimador que se basa en el modelo
congenérico, este es adecuado cuando las opciones de respuestas son tipo Likert, ya que, el modelo
se ajusta de mejor forma a los datos y los supuestos son menos restrictivos que los utilizados por
los modelos esencialmente tau equivalente. Aunque los métodos alternativos para calcular la
confiabilidad pueden parecer diferentes, todos implican estimar el puntaje verdadero de la variable.
Asi, la confiabilidad, como componente de la evidencia de validez basada en la estructura interna,
evaltia la variabilidad de las puntuaciones que se originan en las diferencias entre las y los
encuestados sobre el constructo de interés en lugar del error de medicioén aleatorio (Hubley &
Zumbo, 2013)

Asimismo, otro método utilizado para evaluar las escalas es el andlisis factorial
confirmatorio (AFC), éste permite identificar a partir de las correlaciones y las cargas factoriales
de los items la relacion con un factor comun, una variable latente, y determinar si tales elementos

forman parte de un mismo factor comin. En caso de ser una escala compuesta de subescalas,
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permite determinar como se han agrupado los elementos, en este caso, existe una hipotesis de como
se agrupan los elementos, entonces lo que se hace es confirmar o no dicha hipotesis. El AFC
permite evaluar la dimensionalidad de una escala, ubicar si es unidimensional o multidimensional,
algo que el indice alfa no hace y por esta razon, cuando utiliza dicho estimador se debe tener
presente, ya que en ocasiones se piensa erroneamente que alfa es un indicador de
unidimensionalidad.

La fuente de evidencia de validez que se presenta en este capitulo es la estructura interna.
Se estimaron los indices de consistencia interna alfa ordinal, omega ordinal y se efectud el AFC.
Los resultados muestran que las escalas de ansiedad (.58), impulsividad (.64), vulnerabilidad (.65),
aptitud (.66) y hostilidad (.67) tuvieron bajos valores de consistencia interna, en comparacion con
las facetas de depresion (.84), ansiedad social (.72), orden (.82), sentido del deber (.69), sentido del
logro (.77), autodisciplina (.76) y deliberacién (.78) que presentan valores aceptables. Respecto de
la dimensionalidad se observo un pobre ajuste en los indices de bondad, con base en los valores de
referencia, los indices RMSEA se sittian fuera del intervalo de confianza mientras que el indice
comparativo (CFI) present6 una variedad de resultados. No obstante, al comparar los modelos se
observd que los indices mejoran en los modelos de segundo orden.

Estos resultados revelan la necesidad de revisar la calidad de los items y adaptarlos a las
caracteristicas de la poblacion con el fin de que puedan ser mas entendibles, sencillos, que tengan
significado para ellos sobre todo cuando se trata de una poblacion adolescente. La evidencia de
validez asegura que las interpretaciones de la puntuacion son significativos, utiles y apropiados
(AERA et al., 2014), debido a esto, no contar con evidencias de validez robustas puede llevar a
decisiones equivocadas al basar las inferencias en los puntajes de las pruebas.

La evidencia de validez basada en la estructura interna muestra la dimensionalidad teérica

se ajusta al contexto teorico, es decir, si los datos son capaces de reproducir el modelo tedrico
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subyacente a la creacion del instrumento. La evidencia es dos niveles, 1) los datos apoyan la
dimensionalidad de la escala prevista y la correspondencia entre los factores empiricos y las
dimensiones teoricas y 2) La evaluacion de los items, es decir, los items se ubican en el factor
correspondiente o no.

En conjunto, al presentar evidencia de la estructura interna los datos proporcionan evidencia
en dos aspectos. Por un lado, en la escala y por el otro respecto de los items. En general, los
resultados que se proporcionan son que las respuestas recolectadas se ajustan al modelo tedrico
propuesto, que tanto el constructo como los indicadores asociados a este son equivalentes a los
encontrados previamente en otras investigaciones y que es posible realizar estudios comparativos.
La estructura refleja el modelo teérico que dio origen al constructo y éste es equivalente. Por
ultimo, esta investigacion busca predecir el abandono escolar temprano en los y las adolescentes
que estudian la secundaria. Los puntajes se utilizan para correlacionar y predecir el fendmeno, no
se busca clasificar al estudiante o asignarlo a un curso o clase con base en dichos puntajes, en ese
sentido los resultados son aceptables, aunque, es claro que dichos resultados podrian mejorar si se

trabaja en redaccion de los items que no reflejan fuertemente al constructo.
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Estudio 1
El compromiso del estudiante y los rasgos de la personalidad son fundamentales en la

reduccion del abandono escolar temprano

Resumen

La participacion de los estudiantes y los resultados académicos se fomentan en entornos escolares
que promueven el desarrollo de habilidades y aprendizaje independiente al favorecer con esto el
compromiso escolar de los estudiantes en un contexto en el que el estudiante interactua, y es
participe de su aprendizaje y formacion. Se utilizd una muestra representativa de 2,518
adolescentes mexicanos con una edad promedio de 14.7 afos (DE=2.1), la mayoria estudiaba en
una escuela publica (89%). Asimismo, se utilizd un modelo logistico para estimar la relacion del
compromiso escolar y los rasgos de personalidad con el abandono escolar. Los resultados
mostraron que el compromiso escolar reduce la probabilidad de abandonar la escuela (3.6 puntos
porcentuales), al igual que la apertura al conocimiento (1.4 puntos porcentuales), y la
responsabilidad (2.5 puntos porcentuales) estos factores reducen la probabilidad de abandonar la
escuela antes de concluir la educacidon basica. Asi, el compromiso del estudiante reduce la
probabilidad de abandono escolar al fortalecer el vinculo entre la escuela y el estudiante.

Palabras clave: Compromiso escolar, compromiso del estudiante, modelo de los cinco
factores, abandono escolar

Introduccion

Datos recientes indican que la tasa de abandono escolar se ha mantenido sin cambios

sustantivos en la ultima década. En México, la tasa general de abandono escolar (16%) (INEE,

2018) no es diferente al de algunos paises de América Latina (25%) (de Hoyos et al., 2016; Kautz
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& Zanoni, 2014) y la Unién Europea (12%); en paises como Espaiia (19%), Portugal (14%), Reino
Unido (12%), y Finlandia (9%) (Moreira et al., 2018). Cifras estimadas por la Organizacion para
la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) (Ramos & Yermo, 2015) mostraron que en
2014 mas del 50% de los jovenes mexicanos no completaron la educacion media superior.
Solamente 61.1% de los jovenes, entre 15 y 19 afios, asistia a la escuela en comparaciéon con el
84.5% de asistencia en los paises miembros de la OCDE en 2017 (OECD, 2019). Aunado a ello,
se estimd que en México cada afio 700 mil estudiantes abandonan tempranamente el nivel medio
superior (INEE, 2018).

Investigaciones en torno al tema educativo sefialan que la educacion tiene un impacto
positivo en la vida de las personas (Zimbardo & Boyd, 2015). Particularmente en los ingresos
futuros de los estudiantes (Dynarski et al., 2018), a través de los retornos a la educacion (Coady &
Dizioli, 2018; Psacharopoulos & Patrinos, 2018). Asimismo, advierten que la educacion afecta la
vida de las personas de una manera que va mas alla de lo que se puede medir por los ingresos del
mercado, debido a que la escuela es un espacio que apoya el desarrollo de ciertos elementos
psicosociales que refuerzan la toma de decisiones responsable e informada, asi como el desarrollo
de aprendizajes que apoyan a los individuos a desempefiarse de mejor manera en la sociedad
(Dunne & Owen, 2013). Cuando los estudiantes abandonan la escuela antes de completar la
secundaria sus perspectivas futuras se reducen (De Witte et al., 2013; Smart et al., 2018). También,
porque una condicion de abandono escolar temprano podria convertirse en un indicador de
exclusion social cuando las oportunidades para acceder a una mejor calidad de vida depende de la
formacion y cualificacion de los individuos (Sédnchez & Pedrefio, 2018), ya que, al comparar a este
grupo con sus pares se ha observado que los estudiantes que abandonan la escuela tempranamente
enfrentan, por ejemplo, situaciones de desempleo, pobreza, dependencia de sustancias y de la

asistencia publica (De Witte et al., 2013; Kautz et al., 2014).
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Abandono escolar

El abandono escolar es una condicion que podrian experimentar los estudiantes a lo largo
de su trayectoria académica, esta condicidn podria ser temporal o definitiva, depende de la
perspectiva con que se aborde (Tinto, 1988). El observador puede definir el abandono escolar
como un fracaso cuando no se completa un programa de estudios (De Witte et al., 2013) mientras
que los estudiantes lo pueden interpretar como un paso positivo hacia la consecucion de una meta
(Tinto, 1988). En México, el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacién (INEE)
identifica este fenomeno cuando durante el transcurso o al finalizar el ciclo escolar o entre dos
periodos escolares consecutivos los estudiantes dejan de asistir a clases (INEE, 2018).

Los hallazgos obtenidos en investigaciones sobre el abandono escolar sugieren que se
requiere transformar el compromiso de los estudiantes desde una perspectiva conductual, cognitiva,
emocional y sociocultural. Por ejemplo, acciones dirigidas a fortalecer algunas habilidades no-
cognitivas y socio-emocionales en las y los estudiantes (Avitabile et al., 2019). Los resultados
obtenidos mostraron que completar los estudios correspondientes, por ejemplo, al nivel medio
superior requiere de otras habilidades como la perseverancia y la estabilidad emocional, ademas de
las relacionadas con el rendimiento escolar (de Hoyos et al., 2016; Kautz & Zanoni, 2014). Aunque
los resultados no son concluyentes aportan evidencia para sustentar que las habilidades socio-
emocionales son necesarias para enfrentar los requisitos académicos que implica asistir a niveles
educativos mas altos al igual que en otros d&mbitos de la vida (Avitabile et al., 2019).

Si bien, hay evidencia que sostiene que el rendimiento escolar es el principal indicador que
explica el abandono escolar (Casanova et al., 2018), no es el unico; lo cual abre la discusion para
identificar otros factores relacionados con el abandono escolar por medio de acciones que
consideren tanto las caracteristicas de contexto como las que son intrinsecas al estudiante

(Duckworth & Quinn, 2009). Heckman, Stixrud y Urza (2006) concluyen que para algunos
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contextos y determinados colectivos sociales tienen mdas capacidad para explicar el logro
académico los factores no cognitivos que las diferencias en capacidad innata o coeficiente
intelectual (Hall & Farkas, 2011; Heckman et al., 2006; O'Connor & Paunonen, 2007). En esta
misma linea, Battin-Pearson et al. (2000) advierten que, si se considera el bajo rendimiento
académico —medido a través de pruebas estandarizadas y promedio de calificaciones— como uno
de los predictores mas fuertes, éste podria estar mediado por variables como la conducta antisocial
y el compromiso académico (Finn, 1989).

Con base en la idea que el abandono escolar es un fendmeno multifactorial que incluye
elementos observables y no observables, ya que si bien lo experimenta directamente el estudiante,
las causas se desarrollan en su dambito familiar, educativo y contexto mas cercano (Rumberger &
Lim, 2008), asi como en las directrices que marcan las instituciones educativas, las cuales excluyen
a los adolescentes que no cumplen o que tienen dificultad para ajustarse a los estandares escolares
establecidos, sin que haya alternativas dentro de la politica educativa para evitar el abandono
escolar (Moreira et al., 2018). Las causas se limitan a identificar factores atribuibles al alumno y a
su contexto sin que se consideren factores asociados directamente al ambito educativo. Esta vision
fragmentada del proceso pone en riesgo a los estudiantes de abandonar la escuela al atribuirlo al
fracaso escolar y no, por ejemplo, al desempefio de los y las profesoras o al curriculo escolar
(Moreira et al., 2018). Al respecto, Kuklinski y Weinstein (2001) encontraron que los estudiantes
de bajo rendimiento son excluidos de la vida que se desarrolla en el aula porque los profesores
consideran que estos estudiantes no merecen participar en las actividades planeadas, a partir de su
construccion de expectativas y de su influencia en los estudiantes.

El adolescente entonces, estd inserto en un entorno y su decisiéon de continuar o no
estudiando dependera tanto de factores externos como internos (Rumberger & Lim, 2008), ya que

estan relacionados con situaciones que el estudiante puede experimentar en cualquier momento,
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por ejemplo, una situacion adversa podria afectar su asistencia a clases y la entrega de tareas, que
de volverse una conducta frecuente traeria consecuencias negativas a su desempeno escolar, asi
que el tiempo que tarde en regresar al estado previo al evento sera decisivo para que no se vea
afectado su rendimiento escolar (Cassady & Johnson, 2002).
Compromiso escolar

Uno de los modelos de abandono escolar que relaciona los componentes subjetivos con el
abandono temprano es el modelo de compromiso estudiantil propuesto por Fredericks, Blumenfeld
y Paris (2004). Estos investigadores proponen un modelo que identifica tres dimensiones que
subyacen al compromiso escolar. Aunque este constructo se ha conceptualizado de diferentes
formas, la mayoria de los investigadores coincide en que es un constructo multidimensional
(Fredricks et al., 2016) conformado por tres dimensiones: cognitiva, emocional y conductual
(Appleton et al., 2008; Fredricks et al., 2004; Li & Lerner, 2013). Estas dimensiones pretenden
identificar las caracteristicas y predisposicion de los rasgos de los estudiantes con relacion al grado
de compromiso en el centro escolar. El constructo trata de identificar a través de la dimension
conductual que tanto el estudiante se involucra en sus actividades cotidianas de aprendizaje con
base la atencion, la concentracion, el esfuerzo y la persistencia que procura en el desempeio de sus
tareas. La dimension cognitiva consiste en el uso de estrategias de aprendizaje utilizadas en el dia
a dia al igual que estrategias de autorregulacion como la planeacion y la dimension emocional que
hace referencia a la presencia o ausencia de emociones en el estudiante para llevar a cabo una tarea
escolar como lo son el entusiasmo y la curiosidad, asi como la angustia y la frustracion que evitan
que concluya con sus tareas (Reeve, 2012). Como se puede advertir, estas dimensiones del
compromiso escolar conjugan estrategias de aprendizaje, de autorregulacion, asi como del esfuerzo
requerido para comprender y realizar las diversas actividades académicas que le son requeridas al

estudiante (Fredricks et al., 2004).
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La dimension conductual se entiende que es una cualidad inherente de concentracion y
esfuerzo no observable, por ello, para su medicion requiere de indicadores indirectos que permitan
inferir dicha concentracion y esfuerzo. Algunos indicadores utilizados son: la participacion en
actividades académicas, la asistencia a la escuela, el tiempo dedicado a los trabajos escolares, entre
otros. Estos indicadores buscan mostrar las conductas a partir de las actividades y tareas que realiza
dentro de la escuela (Schaufeli et al., 2002). Asimismo, el tiempo de trabajo se describe como un
indicador de comportamiento y un resultado de la participacion del estudiante, por ejemplo, en el
promedio de calificaciones (Hart, Stewart, & Jimerson, 2011). Asi, el compromiso conductual va
acompafiado de indicadores como el esfuerzo, la participacion en tareas escolares y las actividades
extracurriculares (Finn, 1989). Caracteristicas de comportamiento, tales como la cantidad de
participacion en el trabajo académico, incluyendo la asistencia a clases, asi como el tiempo
dedicado a las actividades académicas reflejan la conducta de los estudiantes en el dia a dia, la cual
puede fluctuar a lo largo del ciclo escolar y con ello mostrar que estudiantes comprometidos
podrian en algin momento presentar un desempefio deficiente (Bakker et al., 2015).

Algunos resultados empiricos sugieren que este concepto es importante para explicar el
logro educativo, la asistencia a la escuela y el abandono escolar (Finn, 1989). Incluso, sugieren
que es uno de los precursores del desempefio escolar (Rumberger & Rotermund, 2012; Shernoff &
Schmidt, 2008), al ser éste un indicador o eje sobre el cual el estudiante toma la decision de
continuar o no en la escuela (Jimerson et al., 2003).

Este estudio se enfoca en la dimension conductual, ya que, ésta permite observar la
participacion del estudiante en el saléon de clases y en general en las actividades escolares, al
incorporar el esfuerzo y logro obtenido con base en las actividades realizadas en el dia a dia, e
identificar a los alumnos que siguen las reglas y las normas establecidas en el salon de clase

(Fredricks et al., 2004). Esta idea se fundamenta en las interacciones que realiza el alumno con el
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entorno académico; por ejemplo, son los profesores los que dirigen las actividades y la obtencion
de las metas; las cuales, pueden estar o no alineadas a los intereses de los estudiantes, asi que
depende de esta interaccion la realizacion de actividades y la obtencion de los logros académicos
(Fredricks et al., 2004; Skinner et al., 2009). El papel del profesor es fundamental debido a que
puede apoyar el desarrollo del compromiso del estudiante e incluso incrementarlo a lo largo de
toda la trayectoria académica (Assor et al., 2002; Bakker et al., 2015), ya que es un factor que
podria modificarse a lo largo del ciclo escolar a diferencia de otros factores que estan fuera del
ambito académico como el nivel socioecondmico de la familia y las crisis economicas.

Modelo de personalidad de los cinco factores

El modelo de personalidad de los cinco factores (MCF) desarrollado por Costa y McCrae
(1992) mide las disposiciones entendidas como rasgos estrechos; los cuales, interactian y generan
comportamientos y experiencias a lo largo del tiempo. Los cinco rasgos de la personalidad son: 1)
apertura a la experiencia, 2) responsabilidad (escrupulosidad), 3) extraversion, 4) afabilidad y 5)
neuroticismo. Estos cinco rasgos hacen referencia a que individuos con altos puntajes en estas
disposiciones les gusta aprender nuevas cosas, tienen un alto nivel de responsabilidad, les gusta
interactuar con los demas individuos, son personas amables, y obtienen una puntuacion alta en
neuroticismo respectivamente (Costa & McCrae, 1992).

La literatura advierte que, tanto la personalidad como el compromiso escolar son factores
importantes y determinantes en el desempefio educativo (Battin-Pearson et al., 2000; Zhou, 2015).
Incluso, algunos investigadores proponen que la personalidad se vuelve mas relevante para explicar
el rendimiento escolar (Dehlen, 2017). EI papel predictivo de la personalidad en el logro
académico ha sido ampliamente estudiado (Richardson et al., 2012). Algunos resultados obtenidos
sefalan que el rasgo responsabilidad es un fuerte predictor del desempefio escolar, al relacionarlo

con la forma en que los individuos manejan su comportamiento (McCrae & Lockenhoff, 2010).
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Por ejemplo, estudiantes con bajo nivel de interés en la ciencia y con alto neuroticismo pueden
considerarse factores de referencia para iniciar los primeros esfuerzos destinados a ayudar a los
estudiantes en el nivel de motivacion y riesgo de bajo compromiso escolar (Martin et al., 2017).

Durante la adolescencia, los estudiantes estan en un proceso de maduracién psicosocial, de
formacion de aspiraciones y de expectativas (WHO, 2020). De igual forma, la transicion a la
escuela secundaria abarca un amplio espectro de cambios en la experiencia escolar de los
estudiantes (Coelho et al., 2016), debido a que necesitan integrarse en un entorno social nuevo
(Eccles et al., 2004) en el que se espera sean mas independientes y responsables de sus propias
tareas (Cantin & Boivin, 2004). A lo largo de este proceso se espera que los estudiantes también
alcancen una capacidad cognitiva plena que les permita favorecer su desempefio académico al
comprometerse con el aprendizaje. Al respecto, Wigfield (1994) senala que los adolescentes en
esta etapa son capaces de realizar operaciones metacognitivas de alto nivel como planificar a largo
plazo, al desarrollar estrategias de aprendizaje y ser participes activos en el logro de sus metas
académicas.

Con esa misma orientacion los economistas de la educacion han expresado que las
habilidades cognitivas y no cognitivas se producen a través de un proceso donde los insumos se
transforman en la escuela; entendiendo por insumos las caracteristicas individuales y escolares
(Cunha et al., 20006), por ello, la etapa de adolescencia parece ser un escenario adecuado para este
proceso. Lo dicho antes establece un precedente en el interés de favorecer, por un lado, el desarrollo
de habilidades y por otro los rasgos de la personalidad relacionados con el éxito académico (Alan
et al., 2019; Duckworth et al., 2012). Alan et al., (2019) obtuvieron resultados significativos en los
comportamientos de los estudiantes después de implementar un programa de intervencion que

buscé modificar el rasgo de logro o perseverancia. Los resultados de la intervencion indican que
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los estudiantes tratados son mas propensos a establecer metas que implican un desafio y advierten
que el efecto se mantuvo 2.5 afios después de la implementacion.

Sin dejar de reconocer que el fendmeno del abandono escolar es multifactorial al que
subyacen factores familiares, educativos y econdémicos (Rumberger & Lim, 2008) esta
investigacion tiene el propdsito de examinar la relacion del compromiso escolar y los rasgos de la
personalidad en el abandono escolar. Al proponer que el compromiso escolar podria aumentar la
probabilidad de finalizar la escuela secundaria (Carter et al., 2012) u otros niveles educativos, a
partir de la participacion de los estudiantes y su rendimiento académico, ya que se ha demostrado
que niveles elevados de compromiso escolar se correlacionan con mayores niveles de atencion y
disfrute de las actividades académicas, y que en otro caso indicaria aburrimiento y pasividad; por
ello cuanto mas involucrados estén los estudiantes en las diferentes actividades presentaran un
mayor ajuste psicologico y menos comportamientos de riesgo (Bohnert et al., 2010).

Método
Participantes

Los datos utilizados en esta investigacion fueron obtenidos de la encuesta de Movilidad
Social 2015 (EMOVI, por sus siglas en espaiol), disponible publicamente en el sitio web de la
encuesta. La muestra es de corte probabilistico, polietapico, estratificado y por conglomerados,
recolectada en localidades urbanas (més de 100, 000 habitantes) durante los meses de abril y mayo
de 2015. La poblacion objetivo la conforman padres o madres de familia en cada hogar
(independientemente del estado civil) y sus hijos de entre 12 y 18 afios. Por tanto, la muestra solo
es representativa a nivel urbana para hogares con hijos en esas edades.

La muestra la conforman 2,616 adolescentes, 49% son nifas, la edad oscila en un rango de

12 a 18 afios, el promedio de edad es 14.7 afos (DE=2.11 afios), el tamafio del hogar es de 4.5
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miembros. El ochenta y nueve por ciento de las y los encuestados asistia a una escuela publica,
7% a escuelas privadas y 4% no respondio la pregunta. El doce por ciento tenia un trabajo, de ellos
42% respondi6 que trabajaban porque querian tener mas dinero para gastos personales y solamente
el 14% para poder continuar sus estudios. Del total de la muestra 302 (12%) encuestados
informaron que ya no asistian a la escuela, la abandonaron antes concluir la educacion basica, 5%
la abandoné cuando tenia menos de 11 afos, el 27% entre los 12 y 14 afos, el 27% a los 15 afios,
el 30% entre los 16 y 17 anos y el 9% a los 18 afios y 2% no respondid6 la edad. Entre las razones
por las cuales abandonaron la escuela mencionaron: no les gustaba estudiar (21%), el estudio era
dificil (13%), tuvieron hijos (8%), tuvieron problemas econdémicos (24%), cuidan a familiares
(3%), enfrentaron problemas personales (14%), el 15% respondid otra razén y solamente 3% no
respondiod a la pregunta. El nivel educativo méximo alcanzado por los adolescentes se distribuye
entre la preparatoria incompleta (10%), la secundaria (56%), menos de secundaria (32%) y el resto
no respondio la pregunta.
Instrumentos

Los instrumentos recolectados por la encuesta son cuestionarios con caracter multitematico,
de temas economicos y laborales, la formacion académica de los individuos y la formacion de
habilidades tanto intelectuales como sociales desde una edad temprana. Entre los instrumentos
recolectados estd la escala de personalidad y las matrices progresivas de Raven e inteligencia
cristalizada, entre otras.
La variable abandono escolar es una variable binaria que toma el valor de 1 si el estudiante
abandon¢ la escuela sin haber completado la educacion bésica y toma el valor de 0 en otro caso.
La variable compromiso escolar se mide con dos items. El primero, en una escala tipo Likert de
4 puntos, donde 1 refleja nulo compromiso escolar con la entrega de tareas y 4 alto compromiso.

El segundo item esta relacionado con el tiempo que dedican fuera de la escuela a la realizacion de
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tareas, ésta toma el valor de 1 si el estudiante dedica menos de una hora a la realizacion de tareas,
2 si le dedica una hora, 3 si dedica dos horas y 4 si dedic6é 3 horas 0 mds. Ambos items hacen
referencia a la relacion que existe entre ellos y el constructo compromiso escolar, al mostrar una
conducta positiva en la participacion escolar a través de la entrega de tareas y un efecto positivo en
el aprendizaje (Wraga, 2017).

Algunos investigadores han disefiado instrumentos cortos con el objetivo de minimizar el
cansancio en los participantes. Utilizar un numero de items muy corto, incluso el uso de un item
unico se ha establecido como una medida valida y confiable en el contexto de una evaluacion
psicolégica (Dominguez-Lara et al., 2019). Rammstedt y John (2007) demostraron, por ejemplo,
que dos items pueden medir el rasgo de la personalidad y mantener las propiedades de
confiabilidad, de igual forma otras investigaciones han aportado evidencia que muestra que miden
adecuadamente la cantidad de tareas completas que le asignan a los estudiantes para realizar en
casa (Cunha et al., 2018; Nufiez et al., 2017). Mientras que otros investigadores advierten que el
uso de un item para representar el dominio del constructo debe de realizarse con mucha precaucion
(Diamantopoulos et al., 2012), dado que la consistencia interna se ve influida por la cantidad de
items considerados en la medicion.

El modelo de los cinco factores. La escala de personalidad utilizada es una version corta del
modelo de los cinco factores desarrollada por Rammstedt y John (2007), ésta evalta los rasgos de
la personalidad con base en 10 reactivos, dos items para cada rasgo. Los jovenes respondieron en
una escala tipo Likert de 5 puntos, el grado con el que se siente identificado de acuerdo con los
enunciados propuestos, 1 muestra total identificacion con el enunciado mientras que 5 muestra
nada de identificacién con el enunciado propuesto. Para mantener la interpretacion que altos
puntajes reflejan el atributo, los items fueron recodificados, es decir, toman el valor de 5 si se

identifica con el enunciado propuesto. Los rasgos de la personalidad que mide son la apertura a la
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experiencia, la conciencia, la extraversion, la amabilidad y el neuroticismo. La medida para cada
rasgo es el promedio de los puntajes de cada reactivo.
Covariables. La variable sexo del participante es una variable binaria que toma el valor de 1 si es
mujer y 0 si es hombre. El promedio de calificaciones del ultimo grado escolar que cursaron, esta
es una variable continua en un rango de 6 a 10, donde 6 refleja la calificacion minima y 10 la
calificacién maxima que pueden obtener. La inteligencia fluida se mide con la prueba de matrices
progresivas de Raven (Raven, 2009). Se utiliza es una version reducida que consta de 10 reactivos,
cada participante completd una matriz con un elemento faltante en seis minutos. Las matrices para
completar tienen una complejidad creciente. La medida de inteligencia se construyd sumando el
namero de reactivos correctos, de tal forma que, a mayor niimero de reactivos correctos, mayor es
la inteligencia fluida del encuestado. La inteligencia cristalizada (Schipolowski et al., 2014) se
relaciona con el desarrollo lingtiistico, el conocimiento Iéxico y la informacion cultural, por lo tanto
requiere tanto del conocimiento previo como de la experiencia en su uso. La prueba consistio en
que el entrevistado mencione el mayor nimero de nombres de animales en un minuto. La medida
de inteligencia propuesta contabilizé el nimero de animales no repetidos que enunci6 el encuestado
en un minuto, un mayor nimero refleja mayor inteligencia cristalizada.
Analisis estadistico

Este es un estudio de corte transversal correlacional, para probar la relacion predictiva entre
el abandono escolar con el compromiso escolar y los rasgos de personalidad de los individuos se
utiliza una regresion logistica. EIl abandono escolar es la variable dependiente, las variables
independientes son el compromiso escolar y los rasgos de la personalidad, y las variables control
la inteligencia fluida y cristalizada, el promedio escolar y el sexo del estudiante. Se establecid un
nivel de significancia de 0.05 para todas las pruebas estadisticas y se utiliz6 el software Stata ®

version 16.
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Resultados

La muestra analitica la conforman 2,518 participantes, se eliminaron observaciones de
participantes con estudios universitarios no concluidos (28) y a participantes con informacién
incompleta (70). La prueba Missing Completely at Random (MCAR) (N=2588; X2 = 127.04, gl =
132, p = .605) no mostr6 diferencias entre los datos con y sin valores faltantes (Muthén &
Asparouhov, 2003). La tabla 16 muestra la media, la desviacion estandar y las correlaciones entre
las variables de interés. En general, los datos muestran el patron de correlacion esperado, es decir,
hay una correlacion significativa y negativa entre el abandono escolar con los rasgos de
personalidad apertura, responsabilidad y agradabilidad y una correlacion positiva con la
extraversion; aunque la correlacion es baja. El mismo comportamiento se observa con la variable
compromiso escolar. Por otra parte, el promedio escolar muestra una relacién directa y
significativa con los rasgos de personalidad apertura, responsabilidad y agradabilidad y con la
inteligencia fluida y cristalizada. Las variables de interés muestran la validez concurrente del

constructo teorizado sobre la participacion del estudiante en las tareas académicas.
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Tabla 16.Correlaciones para el abandono escolar y variables predictores

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 Abandono escolar - -13 .06 -10 -09 -07 .00 -.09 -08 -.19
2 Compromiso escolar - .02 13 .04 .08 .03 .05 .05 .30
3 Extraversion - -17  -07 -10 -02 -.07 -.04 .00
4 Apertura - 15 21 .16 .09 A2 a1
5 Responsabilidad - A8 .12 .08 .09 .05
6 Agradabilidad - a1 .09 .09 .04
7 Neuroticismo - -.04 -.02 .00
8 Inteligencia fluida - .16 .06
9 Inteligencia cristalizada - a1
10 Rendimiento académico -
Media A1 287 287 334  3.01 323 311 495 13.75 8.42
Desviacion estandar 32 070 080 096 060 074 079 190 4.95 0.79
Rango 1 3.00 400 400 400 400 4.00 10.00 36.00 4.00
Curtosis - 245 292 246 3.52 3.16 3.09 2.68 4.18 2.90
Asimetria - -0.24 -0.01 -0.12 -0.04 -0.09 0.02 -0.33 0.74  -0.39

Nota: En bold las correlaciones significativas *p<.05.

En la tabla 17 se observan las diferencias en medias estadisticas entre los estudiantes que
abandonaron tempranamente y los que permanecieron en la escuela. Las diferencias son
estadisticamente significativas en cada una de las variables de comparacion, excepto en la variable
extraversion y neuroticismo. El indicador d de Cohen, que mide el tamafio del efecto como una
diferencia de medias estandarizadas, muestra un tamafio de efecto moderado con el compromiso
escolar y el rendimiento académico. Es interesante notar que los estudiantes que permanecieron en
la escuela muestran puntajes mas altos en la mayoria de las variables que los que la abandonaron,
excepto en extraversion y neuroticismo. Es decir, no hay evidencia que muestre diferencias
significativas en cambios de d&nimo frecuentes y rapidos; y en la relacién con las demds personas
en términos de capacidad de comunicacion y sociabilidad que estén relacionados con el abandono

escolar.
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Tabla 17. Comparacion de medias entre los adolescentes que abandonan y permanecen en la escuela

Permanecen Abandonaron
dde
n M DE n M DE t p Cohen

Compromiso escolar 2,226 2.89 0.67 292 2,60 0.82 6.77 .000 42
Extraversion 2,244 2.85 0.79 297 299 0.83 -2.84 .997 -17
Apertura 2,244 3.38 094 297 3.06 1.00 528 .000 32
Responsabilidad 2.244 3.02 0.59 297 286 0.64 444 .000 27
Agradabilidad 2,244 324 0.72 297 3.08 0.85 3.52 .000 21
Neuroticismo 2,244 3.10 0.78 297 3.11 0.81 -0.10 .543 -.00
Inteligencia fluida 2,244 5.01 1.87 297 447 2.02 4.59 .000 .28
Inteligencia cristalizada 2,244 1390 4.99 297 12.62 441 4.17 .000 25
Rendimiento académico 2,195 8.47 0.76 288 7.99 0.86 9.82 .000 .61

Para predecir el abandono escolar se utilizo un modelo de regresion logistica. La tabla 18
muestra los resultados de la estimacion, en esta se pueden observar tres puntos importantes. En
primer lugar, una relacion negativa entre el abandono escolar y las variables independientes,
excepto en los rasgos de personalidad extraversidbn y neuroticismo, aunque €éstos no son
significativos. En segundo lugar, los odds ratios, que mide la probabilidad de ocurrencia del
abandono escolar, muestra que si se incrementa el compromiso escolar en una unidad existe 1.47
veces la probabilidad que los estudiantes no abandonen la escuela, el mismo comportamiento se
observa con el rasgo responsabilidad (1.32) y el promedio escolar (1.81). Mientras que la
inteligencia cristalizada (1.03) y fluida (1.07) parecen no tener efecto en el abandono escolar. En
tercer lugar, los efectos marginales que miden que un cambio en una unidad del compromiso
escolar reduce la probabilidad de abandonar la escuela en 3.6 puntos porcentuales, la apertura al
conocimiento en 1.4 puntos porcentuales, y la responsabilidad en 2.5 puntos porcentuales; en
contraste, las variables de control indican que un incremento en una unidad en el promedio escolar

reduce la probabilidad de abandonar la escuela en 5.7 puntos porcentuales.
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Tabla 18. Regresion logistica para predecir el abandono escolar con base en factores psicologicos

Dimension B EE p OR 95% ClI dy/dx
Compromiso escolar -0.38 0.07 000 0.68 [0.56 - 0.82] -.036
Extraversion 0.16 0.10 .057 1.18 [0.99 - 1.38] 015
Apertura -0.15 0.06 034 086 [0.74 - 0.98] -014
Responsabilidad 028 008  .013 0.76 [0.61 - 0.94] -.025
Agradabilidad -0.10  0.08 256 090 [0.75 - 1.07] -.009
Neuroticismo 0.03 0.09 763 1.03 [0.86 - 1.21] .002
Inteligencia fluida -0.08  0.03 027 0.93 [0.86 - 0.99] -.007
Inteligencia cristalizada -0.03  0.01 074 0.97 [0.94 - 1.00] -.002
Rendimiento académico -0.60 0.05 000 0.55 [0.46 - 0.64] -.057
Sexo 033  0.19 015 139 [1.06 - 1.80] .030

Note: IC=intervalo de confianza odds ratio (OR).
Variable sexo, categoria de referencia=mujer

Respecto de la validez del modelo tanto los indicadores de Chi-cuadrada (X?=151.67, p=.000), ¢l
Pseudo R (0.09) y la prueba de bondad de ajuste Hosmer & Lemeshow (X*=7.71, grupo=10 y p=
0.4621) sugieren que el modelo tuvo un buen ajuste para la muestra, la hipotesis nula de un buen
ajuste al modelo para los datos se sostiene. Asimismo, la tabla de clasificacion que documenta la
validez de la prediccion de las probabilidades mostrd que los indicadores de sensibilidad (2.47%),
de especificidad (99.82%) y de clasificacion correcta (88.63%) de los casos son aceptables.
Discusion

El proposito de esta investigacion fue proporcionar evidencia sobre la relacion compromiso
escolar y los rasgos de personalidad con el abandono escolar temprano. Tal como lo documentaron
diferentes investigaciones el compromiso escolar es un factor relacionado con el abandono escolar.
El problema del abandono escolar temprano prevalece tanto México como en el mundo, a pesar de
la intervencion de los gobiernos a través de programas sociales de transferencias condicionadas,
no condicionadas y programas de becas. Asimismo, la literatura sefala que estudiantes con alto

compromiso escolar tienden a mantenerse en la escuela; también aquellos que dedican tiempo a la
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realizacion de las tareas escolares tienen un efecto positivo en el aprendizaje (Wraga, 2017) y que
los rasgos de la personalidad favorecen el desempefio académico (Richardson et al., 2012).

Los resultados demostraron que existe una correlacion estadisticamente significativa e
inversa con el compromiso escolar y tres rasgos de personalidad: apertura, responsabilidad y
agradabilidad. Al analizar diferencias entre los estudiantes que abandonaron la escuela y los que
permanecieron se observo que los estudiantes que no abandonaron la escuela presentaron mayores
puntajes de compromiso escolar. Esta asociacion sugiere que los adolescentes que no interrumpen
la escuela presentan un alto compromiso escolar, éste parece ser un elemento protector de la
permanencia escolar, al mostrar mayores niveles de atencidn, interés y disfrute de las actividades
académicas mientras que, quizé los estudiantes que la abandonaron experimentaron aburrimiento
y pasividad (Bohnert et al., 2010). Los resultados indican que, la no entrega de las tareas en el
ultimo afo escolar al que asistieron tuvo un efecto en el abandono escolar. El indicador de entrega
de tareas senala un involucramiento con las actividades escolares, la falta de cumplimiento con
estas asignaciones podria ser el inicio del proceso de desvinculacion entre el estudiante y el
ambiente académico. Respecto del promedio escolar, se observd un promedio menor en los
estudiantes que abandonaron la escuela antes de concluir la educacion basica. Lo cual coincide
con Casanova (2018), el promedio escolar sigue siendo un indicador de referencia en el proceso de
abandono escolar.

Entre los rasgos de la personalidad que se han relacionado con el desempefio académico,
esta investigacion advierte que, al igual que otras investigaciones estudiantes con altos puntajes en
el rasgo apertura muestran un mayor interés en aprender y en cumplir con las tareas que le son
asignadas (Bakker et al., 2015), y esto se refleja en la probabilidad de abandonar la escuela, debido
a que se ha demostrado que tiene un efecto importante en el desempefio de los estudiantes. Bakker

etal. (2015) sostiene que los estudiantes con curiosidad y apertura intelectual disfrutan de la escuela
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y de los desafios que esto implica. Asi, este rasgo disposicional al reflejar sensibilidad al proceso
y una reaccion positiva y fuerte con el ambiente académico estd directamente relacionada con el
funcionamiento cognitivo (Chamorro-Premuzic & Furnham, 2009). Respecto, del rasgo
responsabilidad, estudiantes con altos puntajes en este rasgo parecen tener mejor desempeiio, ya
que éste ha sido sefialado como uno de los mayores predictores de las calificaciones (Almlund et
al., 2011) al reflejar conocimiento y habilidades acumuladas, asimismo, estudiantes responsables
y auténomos tienden a completar la tarea (Fernandez Alonso et al., 2017).

Tanto el compromiso escolar como los rasgos de la personalidad apertura y responsabilidad
mostraron que un cambio en esta variable reduce la probabilidad de abandonar la escuela. Estos
rasgos pueden ser factores protectores al favorecer el desempeio en las actividades académicas.
Llama la atencidon que, la inteligencia parece no estar relacionada fuertemente con el abandono
escolar como lo han sefialado otros autores (Almlund et al., 2011; Pagani et al., 2017).

El compromiso escolar como el rasgo disposicional de apertura son indicadores que
proporcionan informacion para los educadores; ellos podrian tomar acciones al identificar un
cambio en el compromiso escolar. Bakker (2015) concede una alta importancia al estudio semanal
constante como un elemento del compromiso escolar, asimismo que las actividades semanales en
conjunto con la participacion del estudiante mejoran el aprendizaje, lo que les ayuda a ejercitar la
memoria y a mejorar el desempefio en un examen. No obstante, advierte que un nlimero excesivo
de tareas puede afectar de forma negativa el compromiso del estudiante. Esta conjetura coincide
con las investigaciones respecto a las relaciones no lineales, éstas han mostrado que demasiadas
tareas reducen el compromiso escolar de los estudiantes (Bohnert et al., 2010), un nivel adecuado
de asignaciones diarias reduciria la saturacion.

Tratar de fortalecer los rasgos de personalidad, apertura y responsabilidad podrian favorecer

la conclusion de la secundaria, al igual que el compromiso escolar, ya que la evidencia empirica
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advierte que éste es maleable (Fredricks et al., 2016). En este contexto se vuelve relevante el
compromiso que tiene el profesor con los estudiantes por la influencia que ejerce en ellos durante
la convivencia escolar, y en su tarea de vincular los intereses educativos al de los estudiantes
(Kuklinski & Weinstein, 2001). Los hallazgos de Alan et al., (2015) proponen que el efecto de un
programa de intervencion en rasgos de personalidad podria perdurar mas alla de la adolescencia si
los éxitos obtenidos por los individuos son atribuidos al esfuerzo realizado. Subyace la idea de la
maleabilidad de las habilidades no cognitivas y el papel que estas juegan en el ambito educativo,
especificamente en el rendimiento académico. Por ello, implementar acciones dirigidas a
desarrollar y reforzar estas habilidades proporcionaran resultados positivos en el contexto
educativo, al incrementar el optimismo en los estudiantes que han experimentado algln tipo de
fracaso, a pesar de que los resultados se circunscriben al periodo implementacion este tiempo
podria ser suficiente para que los estudiantes concluyan un ano escolar.
Implicaciones

Es recomendable que las autoridades educativas, profesores y padres de familia monitoreen
mas de cerca y de manera continua el desempefio cotidiano de los estudiantes, dado que su conducta
fluctia a lo largo del ciclo escolar, con el fin de identificar a tiempo las razones del por qué no
entregan las tareas. Esto permitird disefiar e implementar a tiempo estrategias de prevencion e
intervenciones remediales en los estudiantes que presenten conductas que afectan su desempefio
escolar; ya que, después de un periodo podria iniciar el proceso de abandono escolar, cuando el
estudiante evalia que ya no tiene tiempo ni posibilidades de ponerse al corriente con las tareas y
trabajos escolares (Rumberger & Lim, 2008).

La generacion de habitos en los estudiantes de secundaria se vuelve un tema relevante al
ser un elemento que podria hacer la diferencia entre un estudiante que asiste a clase y cumple con

las asignaciones que le son solicitadas respecto de los estudiantes que no realizan un trabajo
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constante y en alguna medida presentan menor responsabilidad y compromiso escolar (Nuiiez et
al., 2017), debido a que se espera que las calificaciones reflejen el conocimiento y habilidades
acumuladas y que las conductas se vean favorecidas con los habitos, actitudes positivas de estudio
y esfuerzo y un comportamiento prosocial (Poropat, 2009). Lo anterior refuerza la idea que los
logros previos estan relacionados con los comportamientos de los estudiantes en términos del
tiempo y dedicacion a las tareas (Nufiez et al., 2017).

Finalmente, es muy importante que los padres acompafien a los estudiantes a través del
monitoreo de las tareas; se ha demostrado que el acompanamiento parental es fundamental para
que el estudiante se enfoque y realice las tareas (Cunha et al., 2018; Nunez et al., 2017),
particularmente cuando los estudiantes no muestran concentracion o manejo de estrategias de
regulacion, asociadas con el desarrollo de las tareas (Damgaard & Nielsen, 2020). Las
caracteristicas individuales determinan la participacién o compromiso escolar, y la evidencia
empirica sugiere que el compromiso es maleable y que responde a los cambios en entornos
enriquecedores porque captura el momento de la participacion del estudiante, entonces la
interaccion del estudiante con la escuela y mas cercanamente con el profesor detonard en un
resultado positivo si dicha interaccion apoya el compromiso estudiantil. En ese sentido, la mision
del sistema educativo no es tanto ensefiar al alumno una vasta cantidad de conocimientos que
pertenecen a campos muy especializados, sino ante todo aprender a aprender, procurar que el
alumno llegue a adquirir una autonomia intelectual (Jones & Idol, 2013) con el fin de poder

desarrollar una consciencia activa del conocimiento.

Limitaciones

La recoleccion de datos a gran escala, representativa a nivel nacional, representa un desafio

no solo por el costo de la recoleccion sino por el tiempo que implica entrevistar a los participantes.
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Por ello, algunos investigadores han disefiado instrumentos cortos con el objetivo de minimizar el
tiempo de aplicacion y cansancio de los participantes. Sin embargo, también es importante decir
que el uso de un nimero de items muy corto podria no reflejar el dominio del constructo; emplear
escalas cortas pudo haber influido en el poder estadistico y en los resultados obtenidos con la
medicion.

A pesar de que en algunas investigaciones han sefialado el uso de un nimero minimo de
items, incluso uno, como una medida valida y confiable en el contexto de una evaluacion
psicologica (Dominguez-Lara, Navarro-Loli, & Prada-Chapofian, 2019; Rammstedt & John,
2007), en esta investigaciéon se demostré que estos indicadores no cuentan con propiedades
aceptables en términos de la consistencia interna. Aunque, esto no significa que no hay evidencia
de la relevancia de la variable es importante destacar que la especificidad de la variable, ya que
medir la consistencia interna implica un nimero minimo de indicadores.

Una segunda limitacion fue que no se sabe si el compromiso escolar del ultimo afio lo
mostraron en afios escolares previos o solo en el Gltimo. Unicamente se tiene informacion sobre la
conducta auto reportada del ultimo afio al que asistieron a la escuela. Esta limitacién no permitio
saber si el ultimo afio que asistieron a clase el compromiso fue menor o si este ya se venia gestando
durante afios previos. Asimismo, no fue posible identificar si el comportamiento de entregas de
tareas se debe a una asignatura particular o fue un comportamiento general.

Conclusiones

A partir de lo expuesto en este estudio y los resultados empiricos se propone que las
politicas educativas estén enfocadas en disefiar e implementar estrategias a lo largo del ciclo escolar
para que los estudiantes aumenten su compromiso escolar a través de una mayor participacion del
profesor(a) y que esta se dirija a crear un clima en el aula que favorezca el compromiso de los

estudiantes (Assor et al., 2002). Autores como Clark et al. (2017) demostraron con un estudio
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experimental el efecto de los objetivos de autoevaluacion, tareas y rendimiento; y descubrieron que
los objetivos basados en tareas llevaron a los estudiantes a comprometerse mas con la tarea y, en
ultima instancia, a obtener mejores resultados en los exdmenes. En esta misma linea, los
economistas del comportamiento y los economistas de la educacion han encontrado, a partir de
estudios experimentales, resultados mixtos sobre el establecimiento de objetivos especificos,
aunque, no queda claro si los objetivos basados en tareas son las mejores estrategias para empujar
(nudging policies) el comportamiento, aun asi, los resultados son alentadores, por ejemplo, los
basados en recordatorios a los padres de familia sobre las tareas pérdidas y calificaciones, ya que
los resultados mostraron mejoras significativas en las calificaciones, sobre todo en estudiantes con
bajo rendimiento (Bergman, 2015).

La experiencia de aprendizaje se refiere a la interaccion del estudiante con las condiciones
del entorno, el aprendizaje se da a través del comportamiento activo del alumno, es el alumno el
que aprende (Wraga, 2017), por ello aumentar el capital cultural, reducir el miedo al fracaso a
través del refuerzo positivo y proporcionar una retroalimentacion constante (Caraway et al., 2003)
de los profesores hacia el trabajo de los estudiantes puede mejorar su desempeio. Los recursos
psicologicos son relevantes en el ambito académico, los rasgos de la personalidad, especialmente
el rasgo apertura (Bakker et al., 2015) ya que personas abiertas y flexibles en su intelecto los hacen
sensibles al trabajo escolar constante; en este marco de analisis podria contribuir a reducir el
abandono escolar.

Mas alla del debate sobre los beneficios de realizar tareas escolares o las quejas de parte de
los estudiantes y padres de familia sobre la cantidad de tareas y en ocasiones la falta de informacion
para realizarlas se ha demostrado que el proceso de realizar las tareas es positivo en el logro del
estudiante e involucra tanto la participacion de estudiantes como de padres de familia y profesores

(Nunez et al., 2017). Los hallazgos confirman que la dedicacion a las tareas, los rasgos de la
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personalidad y la habilidad cognitiva reducen la probabilidad de abandono escolar temprano. No
obstante, el fendmeno del abandono escolar se debe abordar como un sistema complejo donde las
interrelaciones entre los distintos actores deben ser afines. Asi, con base en los hallazgos
presentados en esta investigacion y en las investigaciones revisadas, se sugiere que se implementen
intervenciones de politica que se enfoquen en mejorar los factores relacionados con la conducta,
que incentiven la responsabilidad y apertura al conocimiento, y con el proceso educativo,
especificamente aquellos vinculados con la dedicacion a la ensefianza, la cobertura curricular y el
clima del aula. Y, en esta tarea, los educadores y padres juegan un papel central. Es necesario
fomentar, en los educadores como parte de su formacion su compromiso hacia la formacion de los
alumnos; al reconocer que, si bien es cierto que el alumno cuenta con disposiciones propias,

también carga con estructuras sobre las que fundamenta su actuar (Kautz et al., 2014).
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Estudio 2
Las facetas de la personalidad son mejores predictores del rendimiento escolar
Resumen

El objetivo del estudio es predecir la influencia de los rasgos de la personalidad, especificamente
la responsabilidad y el neuroticismo, asi como de sus respectivas facetas en el rendimiento
académico. La muestra la conforman 562 estudiantes que cursaban alguno de los tres grados en la
escuela secundaria. Los andlisis revelaron que el rasgo de responsabilidad y tres de sus facetas:
aptitud, necesidad de logro y deliberacion son variables que predicen el rendimiento académico.
Las facetas permitieron identificar a los estudiantes que se perciben eficaces y con necesidad de
logro; asi como a los que presentan un mejor desempeno académico. Al utilizar las facetas, se
incremento el poder predictivo y mostr6 un resultado inesperado, que la deliberacion tiene relacion
inversa con el rendimiento. La inseguridad, temor a equivocarse o preocupacion por el futuro
involucr6 un proceso igual de importante que la necesidad de logro mientras que, por otro lado, el
neuroticismo parece no afectar el rendimiento académico.

Palabras clave: Big Five, responsabilidad, neuroticismo, rendimiento académico,
secundaria

Introduccion

Desde hace algunas décadas investigaciones en el ambito educativo se han enfocado en
estudiar cudles son los factores que explican el rendimiento académico (Chamorro-Premuzic &
Furnham, 2003). Dichos estudios han documentado que la inteligencia es el principal predictor
(Casanova et al., 2018; Riglin et al., 2014). No obstante, sin dejar de reconocer estas aportaciones,
en afios recientes otros estudios empiricos han demostrado que el rendimiento y logro académico

estdn asociados a elementos presentes en la personalidad de las y los estudiantes (Heckman &
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Kautz, 2012; Richardson et al., 2012). La responsabilidad y la apertura a la experiencia —
dimensiones del Modelo de los Cinco Factores (MCF)— se correlacionan fuertemente con el éxito
académico (Chamorro-Premuzic & Furnham, 2003; Heaven & Ciarrochi, 2012), incluso mas que
la inteligencia (Tok & Morali, 2009). Han demostrado, también, que los rasgos de la personalidad
contribuyen a la explicacion de las diferencias individuales en el desempefio académico (De Feyter
et al., 2012); hipotetizan, por ejemplo que los cambios en el rasgo responsabilidad afectan el
rendimiento académico de los adolescentes. Asi, no solo el talento sino también el trabajo constante
y enfocado a lo largo del tiempo son componentes que tienen un papel importante en las medidas
de éxito académico (Duckworth et al., 2007).

Este cuerpo de investigacion advierte que las habilidades no cognitivas tienen, en algunos
contextos y para determinados colectivos sociales, mas capacidad para explicar las diferencias
observadas entre individuos equivalentes que las diferencias en capacidad innata o coeficiente
intelectual (Campos-Vazquez, 2018; Hall & Farkas, 2011; Heckman & Mosso, 2014; Kajonius &
Carlander, 2017; Lever & Pinol, 2005; O'Connor & Paunonen, 2007). Identifican, también, que la
personalidad tiene un papel importante porque facilita el aprendizaje y el desempefio en el contexto
escolar (Heaven & Ciarrochi, 2012) ademas de mediar la interaccion de los estudiantes con sus
entornos académicos en la relacion entre habilidades y logros (Eilam et al., 2009). Estos hallazgos
sugieren que el logro académico se relaciona con factores psicologicos que pueden favorecer o
limitar el desarrollo de hébitos, conductas y generacion de expectativas (Roberts et al., 2014).
Asistir a la escuela apoya, por un lado, a contener comportamientos de riesgo como el uso de
sustancias (Smart et al., 2018) y, por otro, es un espacio que apoya el desarrollo de ciertos
elementos psicosociales que refuerzan la toma de decisiones responsable e informada, asi como el
desarrollo de aprendizajes que apoyan a los individuos a desempefiarse de mejor manera en la

sociedad (Dunne & Owen, 2013).
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El reconocimiento a la contribucion de los factores psicoldgicos en el desempefio
académico ha motivado acciones dirigidas a fortalecer habilidades no relacionadas con la
inteligencia; éstas se han concretado en programas que buscan fortalecer las habilidades
socioemocionales. Los resultados obtenidos advierten que completar los estudios
correspondientes, por ejemplo, al nivel medio superior depende de caracteristicas de la
personalidad y de otras habilidades, como la perseverancia y la estabilidad emocional, ademas de
las relacionadas con el rendimiento escolar (de Hoyos et al., 2016; Kautz & Zanoni, 2014). Por
ello, para reforzar las aptitudes y las habilidades socioemocionales sugieren intervenciones
cognitivo-conductuales con el objetivo de apoyar el manejo, por ejemplo, del autocontrol, y la
autorregulacion; de igual manera al fortalecer la autorregulacion se apoya la autoeficacia
académica, puesto que los estudiantes se sintieron con mayor competencia para la realizacion de
las tareas (Barros et al., 2021). Se puede advertir que estos constructos forman parte de la red

nomologica del rasgo responsabilidad (Roberts et al., 2014).

El modelo de los cinco factores y el rendimiento académico

Las investigaciones sobre diferencias individuales han documentado que la personalidad
medida a través del MCF, propuesto por Costa y McCrae (1992) ha sido ampliamente estudiada en
cada uno de los rasgos que la conforman (apertura, responsabilidad, amabilidad, extraversion y
neuroticismo) en su relacion con el rendimiento académico (Busato et al., 2000; Chamorro-
Premuzic et al., 2005; Heaven & Ciarrochi, 2008; Richardson et al., 2012) y el desempefio laboral
(Barrick et al., 2001). Los hallazgos obtenidos concluyen que dos de los cinco rasgos mostraron
resultados consistentes y significativos: la responsabilidad y el neuroticismo (Chamorro-Premuzic
& Furnham, 2003; Cummings et al., 2019; De Feyter et al., 2012; Stajkovic et al., 2018) aunque

mas claramente el rasgo responsabilidad (Bidjerano & Dai, 2007) con un efecto generalizado sobre
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los resultados estimados (O'Connor & Paunonen, 2007). El rasgo responsabilidad es un factor que
la investigacion ha sefialado como el mas fuerte predictor del logro académico (Barros et al., 2021),
al ser un rasgo relacionado con el autocontrol, la capacidad para planificar, organizar y realizar
tareas. Mientras que, por otro lado, se encontr6é una correlacion negativa entre el neuroticismo y
el logro (Chamorro-Premuzic & Furnham, 2003), este hallazgo sugiere que un nivel emocional
elevado coloca a las personas en riesgo de experimentar un bajo rendimiento académico (Duff et
al., 2004).
La responsabilidad, el neuroticismo y el desempefio académico

El rasgo responsabilidad siguiendo el planteamiento de Costa y McCrae (1992) describe en
el ambito educativo que estudiantes con una fuerte presencia del rasgo tienden a hacer planes y a
regular su comportamiento; asi como presentar una mayor probabilidad de lograr un mejor
desempefio académico (Heaven & Ciarrochi, 2008). Sobre este rasgo existe evidencia empirica que
demuestra la asociacion entre la responsabilidad y el esfuerzo por lograr y planear, asi si uno
observa estos elementos parecen estar centrados en la orientacion al desempenio (Barrick et al.,
2001). Por ello, no es extrafio que se utilice para predecir las calificaciones finales, las
calificaciones de mitad del ciclo escolar y las calificaciones en clases especificas (Dumfart &
Neubauer, 2016; O'Connor & Paunonen, 2007; Vedel, 2014). Asimismo, la operacionalizacion del
rasgo incluye tendencias de autorregulacion, con caracteristicas tales como la capacidad de
planificar, organizar y persistir en la consecucion del logro (Bidjerano & Dai, 2007; Chamorro-
Premuzic & Furnham, 2003). Blickle (1996) propuso que este rasgo esta estrechamente relacionado
con la disciplina de aprendizaje, debido a que incluye rasgos como el esfuerzo, estrategia y gestion
del tiempo; las cuales son habilidades tutiles en el ambito educativo e implica un sentido
desarrollado de la disciplina con respecto al aprendizaje (Blickle, 1996; Heaven & Ciarrochi,

2008). Los estudiantes con puntajes altos en responsabilidad tienden a mostrar un alto nivel de
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atencion, buena organizacion, se esfuerzan, lo cual concuerda con otros hallazgos en los que
incluso autores como De Fruyt y Mervielde (1996) advierten que es el principal recurso psicoldgico
en el aprendizaje. Esforzarse por lograr, perseverar y autocontrolarse estd relacionado con
resultados académicos tanto en nivel universitario como en la escuela secundaria (Noftle & Robins,
2007), dichos recursos forman parte de las facetas de la responsabilidad; algunos investigadores
han sugerido la relevancia de realizar estudios de la relacion rasgos primarios y rendimiento
académico, no solo para incrementar el poder predictivo sino también para comprender mejor como
se relacionan estos rasgos especificos con los rasgos amplios (Chamorro-Premuzic & Furnham,
2003).

Ahora bien, el neuroticismo es un rasgo asociado a la estabilidad emocional que se define
por la falta de ansiedad, hostilidad, depresion e inseguridad personal. Por lo tanto, se espera que la
responsabilidad y la estabilidad emocional se correlacionen positivamente con el desempefio
(Barrick et al., 2001). Un individuo emocionalmente estable generalmente es relajado y capaz de
enfrentar situaciones de estrés en contraste un individuo con inestabilidad emocional es incapaz de
manejar dichas situaciones. Al respecto, los hallazgos empiricos han obtenido resultados mixtos.
Por un lado, individuos con este rasgo obtienen puntuaciones elevadas en exdmenes; incluso
estudiantes nerviosos pero ordenados y con un sentido del deber, obtienen un alto rendimiento, lo
que podria revelar, por un lado, que los estudiantes que temen al fracaso aprenden mejor (Laha,
2019) y, por otro lado, que los adolescentes con ansiedad y depresion tienen una menor
probabilidad de concluir la escuela secundaria, aunque, también dichos resultados se moderan al
ajustar por variables de edad y sexo (Melkevik et al., 2016).

A diferencia de la estabilidad emocional, el efecto general del neuroticismo tiende a ser
negativo, probablemente como sefialan algunos investigadores, porque tiende a congelar el

funcionamiento cognitivo de orden superior. Asi es factible que los individuos con alto nivel de
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neuroticismo tengan un enfoque superficial del aprendizaje, es decir, que se concentran en
memorizacion y en caracteristicas superficiales del material estudiado en lugar de lograr una
comprension mas profunda y significativa (Bidjerano & Dai, 2007; Entwistle & Waterston, 1988)
por ello se espera un efecto negativo en el rendimiento académico. Carvalho encontro
especificamente que la depresion y la ansiedad reducen el logro (Carvalho, 2016). Estas
caracteristicas también se pueden reconocer en los rasgos primarios del neuroticismo.

Facetas de la personalidad

Los cinco rasgos del MCF representan las dimensiones bésicas de la personalidad, a éstos
subyacen una serie de facetas que al ser mas especificas ofrecen la posibilidad de hacer analisis
mas detallados. Paunonen (1998) demostrd que las facetas mejoran la prediccion, que pueden
explicar mejor por qué los individuos con el rasgo responsabilidad tienen un mejor rendimiento
académico (O'Connor & Paunonen, 2007) y sugiere que podrian ser predictores mas precisos al
emplear facetas en lugar de dimensiones (Chamorro-Premuzic & Furnham, 2003; Roberts et al.,
2014). Ademas, al detallar los contextos intrinsecos a las facetas de la responsabilidad es
conceptualmente importante porque ayuda a identificar entornos en los que los rasgos tienen la
oportunidad de manifestarse, esto es que estudiar la estructura de orden inferior puede ayudar a
aclarar qué constructos son elementos centrales del rasgo responsabilidad, qué constructos son
cercanos y qué constructos no estan relacionados (Roberts et al., 2014).

Asimismo, las facetas pueden contribuir de varias maneras al rendimiento académico, las
seis facetas del rasgo responsabilidad describen que estudiantes capaces, ordenados, con sentido
del deber, con autodisciplina, reflexivos y con mayor orientacion al logro tendran mayores
posibilidades de conseguir un mayor desempeio al realizar todas las actividades escolares, ya que

el rendimiento es un resultado de combinar la capacidad, el esfuerzo y la personalidad (Mcllroy et
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al., 2017). Blickle et al. (1996) encontraron que las facetas de sentido del deber, sentido de logro y
autodisciplina se correlacionaron fuertemente con la estrategia de aprendizaje disciplinado.

En contraste, las seis facetas del rasgo neuroticismo describen a estudiantes ansiosos,
hostiles, depresivos, con ansiedad social, impulsivos y vulnerables. Dichas facetas inmersas en
experiencias emocionales importantes podrian afectar a los alumnos, por ejemplo, en la realizacion
de las tareas y en las evaluaciones escolares; regresar al estado previo al evento implicaria un
proceso de autorregulacion emocional en el que el tiempo es una variable fundamental, ya que el
tiempo que tarden en regresar a una estabilidad emocional es crucial para que no se vea afectado
su rendimiento (Cassady & Johnson, 2002; Costa & McCrae, 1992). Estudiantes con mas
elementos psicoldgicos podrian desarrollar estrategias que les permitan superar los eventos a los
que se enfrentan en la vida diaria.

El presente estudio tiene el propdsito de predecir si las facetas de la responsabilidad y del
neuroticismo favorecen y limitan el rendimiento académico respectivamente, en un contexto en el
que los estudiantes se encuentran en un proceso de maduracion psicosocial y formacion académica,
como lo es durante la escuela secundaria. Se espera que todas las facetas de responsabilidad reflejen
una relacion directa y significativa con el rendimiento académico, mientras que las facetas del
neuroticismo una relacion inversa y significativa con el desempefio. Los hallazgos permitiran a
los educadores desarrollar estrategias que guien el actuar de los estudiantes en su proceso de
formacion y desempefio.

Método
Participantes

Participaron 562 estudiantes que representan el 27.6% del total de alumnos inscritos en las

doce escuelas participantes. El treinta y siete por ciento estudiaban el primer grado, 32% el segundo

grado y 31% el tercer grado. La edad promedio es 13 afios (DE=1 afio), 53% son nifias, 16%
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realizan algtn tipo de trabajo y la distancia promedio a la escuela es 20 minutos (DE=16 min). La
mayoria de los padres de los estudiantes cuentan en promedio con estudios de secundaria (27%) y
de nivel preparatoria (25%). Al ochenta por ciento de los estudiantes les gustaria ejercer una
profesion que implica estudios universitarios (medicina, arquitectura, leyes, psicologia), el 15%
espera ejercer una carrera técnica (chef, policia, estilista, etc.) y el 5% reportd no saber todavia qué
profesion le interesaria ejercer. El alumnado informé con mayor frecuencia que le gusta asistir a la
escuela porque conviven con sus amistades (30.4%) y que lo que menos les gusta es hacer las tareas
(13%).
Disefio del estudio

Es un estudio de corte transversal y correlacional con datos primarios. A los participantes
se les evalud con las mismas medidas los rasgos de personalidad del inventario NEO-PI-R (Costa
& McCrae, 1992) y el rendimiento académico con el promedio de calificaciones. Se estimaron
todas las especificaciones del modelo de regresion lineal por el método de minimos cuadrados

ordinarios (MCO) en el modelo de rasgos y facetas respectivamente.

Procedimiento

Cada institucion acepto participar a partir de que se les extendi6 la invitacion. Después, los
directores de cada escuela comentaron el proyecto con las y los alumnos antes de iniciar. La
participacion de los estudiantes fue voluntaria. Posteriormente, en cada centro educativo se
selecciono aleatoriamente a un grupo de cada uno de los tres grados escolares que conforman la
escuela secundaria, esto es, tres grupos por escuela. La recoleccion de datos se realiz6 la ultima
semana del mes marzo de 2019 a los estudiantes que asistieron a clase el dia de la aplicacion, se

estima que menos del 1% no asistio.
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Los estudiantes respondieron el instrumento en el salon de clase, inicamente se solicitaron
las iniciales del nombre y la fecha de nacimiento para preservar el anonimato y la confidencialidad?.
El tiempo promedio de aplicacioén fue de 45 minutos en un formato a lapiz y papel. Cada clase
tiene una duracion de 50 minutos, por ello se acordd utilizar unicamente ese tiempo para no
interrumpir actividades programadas. Los participantes no recibieron ninguna compensacion por
su participacion.

Los participantes respondieron un cuestionario que recolectd informacion de escalas
psicoldgicas (rasgos de personalidad neuroticismo y responsabilidad) caracteristicas demograficas
(edad, sexo, trabajo) y escolares (promedio escolar, qué le gusta y disgusta de la escuela y tiempo
que tardan en llegar a la escuela). Adicionalmente, el nivel educativo de los padres y la profesion

que les gustaria ejercer en el futuro.

Instrumentos

Los rasgos y facetas de la personalidad y el neuroticismo se evaluaron usando el inventario
de personalidad (NEO-PI-R) desarrollado por Costa y McCrae (1992) para evaluar la personalidad
en adolescentes. El NEO-PI-R es un inventario que se ha replicado en diferentes culturas (Schmitt
et al., 2008; Vazsonyi et al., 2015) en cada una de ellas, los resultados indicaron que cumple con
las propiedades psicométricas deseables (0=.72). Tanto a nivel de constructo (.84) como en sus
dimensiones (neuroticismo 0=.85 y responsabilidad 0=.83). Benet y John (1998) probaron que el
inventario en castellano es una medida eficaz con niveles de confiabilidad y estructura factorial
aceptables (Benet-Martinez & John, 1998), de igual manera en poblacion mexicana adulta (a=.72)

(Zamorano et al., 2014).

2 El centro educativo otorgo el permiso; la autoridad educativa leyo el consentimiento informado en cada uno de los grupos e indico que la
participacion era voluntaria, que en cualquier momento podian abandonar el estudio. El diseflo del instrumento se realizo con los estandares
éticos definidos en el Departamento de Psicologia de la Universidad.
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Unicamente se recolectd informacion de los rasgos responsabilidad y neuroticismo sobre la
evidencia que demuestra que son predictores robustos del desempefio académico. Se construyeron
las medidas globales del rasgo con base en 48 reactivos cada uno y las facetas con ocho, 96
reactivos en total. Cada reactivo consiste en definir el grado de acuerdo en cada una de las
afirmaciones en una escala tipo Likert de 1 a 5 puntos (1 = totalmente en desacuerdo y 5 =
totalmente de acuerdo). Las seis facetas del neuroticismo son: ansiedad (“dificilmente me
preocupo’”), hostilidad (“en momentos me he sentido con mucho resentimiento”), depresion
(“Algunas veces me he sentido completamente inutil”), ansiedad social (“Me siento timido(a)
cuando estoy alrededor de personas”), impulsividad ( “Soy muy impulsivo(a), me dejo llevar por
mis impulsos”) y vulnerabilidad (“Me cuesta mucho trabajo decidirme”). Las seis facetas del
rasgo responsabilidad son: aptitud (“Soy una persona muy capaz”), orden (“Hago las cosas sin
seguir un orden”), sentido del deber (“A veces no respeto las reglas del juego’), necesidad de
logro (“Tengo claro un conjunto de objetivos y trabajo en ellos de manera ordenada para
lograrlos”), autodisciplina (“Todas las tareas que tengo que hacer las termino a tiempo”) y
deliberacion ( “Siempre considero las consecuencias antes de hacer las cosas”).

La variable dependiente es el rendimiento académico, este fue evaluado con el promedio de
calificaciones auto informada por los estudiantes al responder la pregunta sobre el promedio
obtenido al momento de la aplicacion. De acuerdo con el sistema educativo la escala de
calificaciones es de 6 a 10, donde seis es la calificacion minima y 10 la calificacion méxima. La
recoleccion se realizé al final del tercero de cuatro periodos de evaluacion. Aunque se sabe que la
informacion auto informada tiene un error de medicion (Rosen et al., 2017), dado que algunos
hallazgos han demostrado que el estudiante podria sobreestimar u omitir la informacidn con base
en el resultado obtenido, estudiantes con mayor rendimiento y mayor edad tienden a ser mas

precisos en informar las calificaciones que los estudiantes que presentan un menor rendimiento
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(Kuncel et al., 2005). También hay evidencia que demuestra que existe una alta correlacion entre
la calificacion real y la calificacion auto informada que, aunque es imperfecta es suficiente para
fines de investigacion (Cassady, 2000). La posicion sobre el uso de calificaciones auto informadas
es dividida, algunos investigadores advierten que su uso debe ser cuidadoso porque los resultados
obtenidos han demostrado que existen variables moderadoras que intervienen en esa relacion
(Cassady, 2000; Escribano & Diaz-Morales, 2014; Frucgt & Cook, 1994; Kuncel et al., 2005)
mientras que otros investigadores como Kuncel et al. (2005) sostienen que las calificaciones
reportadas por estudiantes de la escuela secundaria tienen una confiabilidad de 82%, lo cual sugiere
que las calificaciones auto informadas pueden utilizarse, pero no debe olvidarse que el error de
medicion puede llevar a resultados apresurados y posiblemente equivocos en un momento
determinado.

Ademas de las facetas de personalidad se consideran tres indicadores mas: el sexo, la edad
y grado escolar. El sexo de los estudiantes es una variable binaria que toma el valor de uno si es
nifia y cero si es nifio. La evidencia empirica apunta a la existencia de diferencias en el rendimiento
académico entre mujeres y hombres, las mujeres tienden a tener un mejor rendimiento (Carvalho,
2016; Hakimi et al., 2011; Weisberg et al., 2011). La edad es una variable continua, de los afos
cumplidos al momento de la aplicacion, y el grado escolar identifica el grado que cursan los
estudiantes; toma el valor de cero si cursa el primer grado, el valor de uno si cursa el segundo grado
y dos si cursa el tercer grado.
Analisis estadistico

El primer paso involucr6 un analisis descriptivo (media, desviacion estandar), y un analisis
de correlacion entre las variables del estudio. El segundo paso, consistio en especificar un modelo
de regresion lineal multiple (Cohen et al., 2014) utilizando los rasgos y las facetas de personalidad

como variables explicativas al considerar que se gana poder predictivo (Paunonen & Ashton,
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2013). Este método permite evaluar si las variables independientes y las variables de ajuste ejercen
una influencia sobre el rendimiento académico. Se proponen seis diferentes especificaciones del
modelo de regresion, en tres de ellos se proponen modelos no ajustados y tres modelos que se
ajustan a los factores de confusion, indicadores sociodemograficos. Posteriormente, se ejecutaron
los andlisis con los rasgos de la personalidad y después con las facetas.

La muestra analitica la conforman 562 alumnos, solo se utilizaron los datos de los alumnos
con informacidn completa, no obstante, se realizé un andlisis de diferencias entre los casos perdidos
y la muestra examinada, el andlisis mostro diferencias significativas en la faceta sentido de logro
(tssny= -3.57, p=.000), la muestra analitica muestra en promedio mayores puntajes (3.50) que la
otra parte de la muestra (3.35). También hay diferencias en la faceta aptitud (tgg1=-2.60, p=.004)
de igual forma la muestra analitica reporta puntajes mas altos 3.20, una diferencia de .10. Para
realizar los andlisis se establecié un nivel de significancia estadistica de 95 por ciento y se utilizo
el programa STATA® 15.

Resultados

La tabla 19 proporciona informacién descriptiva, media (M), desviacion estandar (DE), el
coeficiente de confiabilidad ordinal de las variables de interés y la correlacion bivariada entre los
rasgos y facetas de la personalidad con el rendimiento académico. El coeficiente de consistencia
interna oscila en un rango de .60 a .90 y el indicador de asimetria no muestra sesgos importantes

entre las mediciones.
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Tabla 19. Estadisticas bdsicas y correlacion de las variables principales del estudio (N=562)

Rango Correlacion
Dimension/Faceta M SD «' Potencial Real Asimetria  bivariada
Responsabilidad 33 036 .94 1-5 2.1 - 42 0.01 34
Aptitud 34 0.7 .66 1-5 1.0 - 5.0 -0.03 31**
Orden 3.1 047 82 1-5 1.6 - 4.6 0.13 .02
Sentido del deber 3.7 0.67 .69 1-5 1.5 - 5.0 -0.11 33
Sentido de logro 3.8 0.75 .77 1-5 1.0 - 5.0 -0.20 A2%*
Autodisciplina 29 049 76 1-5 1.0 - 45 -0.02 .08*
Deliberacion 3.1 0.48 .78 1-5 1.3 - 5.0 0.05 -.10*
Neuroticismo 3.1 049 .90 1-5 1.8 - 4.6 0.11 -.10*
Ansiedad 3.6 0.77 .58 1-5 1.3 - 5.0 -0.21 .03
Hostilidad 2.8 0.65 .67 1-5 1.0 - 48 0.16 - 13%*
Depresion 2.8 098 .84 1-5 1.0 - 5.0 0.36 - 17%*
Ansiedad social 32 097 72 1-5 1.0 - 5.0 -0.06 - 11*
Impulsividad 31 082 64 1-5 1.0 - 50 -0.04  -.09%
Vulnerabilidad 3.3 0.68 .65 1-5 1.2 - 5.0 0.11 A7%*
Desempeiio académico 82 1.00 - 6-10 6.0 - 10.0 -25 -

'El coeficiente alfa ordinal mide la confiabilidad en los puntajes de las escalas.
*p<.05, **p<.01.

Los resultados de la correlacion bivariada entre los predictores muestran una correlacion
significativa moderada y directamente proporcional entre rendimiento académico y el factor
responsabilidad (.34), un estudiante que logra un alto rendimiento académico es normalmente una
persona ordenada y bien organizada con un programa riguroso dividido de tal manera que los
plazos siempre se cumplen, se esfuerzan para cumplir sus metas, entonces es probable que logren
un alto rendimiento (Ciorbea & Pasarica, 2013); respecto de las facetas la correlacion mas alta pero
moderada es con la necesidad de logro (.42). La correlacion entre el rendimiento y la faceta
deliberacion es inesperada, estudiantes cuidadosos y que generalmente piensan antes de actuar
muestran una correlacion inversa con el rendimiento (-.10). A diferencia del rasgo responsabilidad

se espera que las facetas del neuroticismo reflejan una correlacion negativa. El neuroticismo mostré
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una correlacion negativa y significativa con el rendimiento (-.10), las facetas también indican una
correlacion negativa esperada, excepto la faceta vulnerabilidad. Dicha faceta tiene una correlacion
significativa baja y positiva con el rendimiento, estudiantes que suelen tener dificultades para
manejar la vulnerabilidad al estrés tienen una relacion positiva con el rendimiento académico.
Modelo de regresion lineal multiple

En la tabla 20 se muestran seis diferentes especificaciones del modelo de regresion, en cada
una éstas se relaciona el rasgo con el rendimiento académico, posteriormente se incluyen las
variables de ajuste, sexo, edad y grado escolar. Los resultados obtenidos indican que los rasgos
aportan significativamente al modelo de prediccion. La estimacion permite observar que la
responsabilidad explica 11% el rendimiento académico; un cambio en una unidad en la
responsabilidad incrementa en aproximadamente .33 (coeficiente estandarizado) el rendimiento.
El neuroticismo (modelo 2) explica 1% al rendimiento académico, un cambio en una unidad reduce
.10 el rendimiento. Se observa que en cada especificacion el coeficiente asociado al rasgo

responsabilidad se mantiene estable; de igual forma, el neuroticismo es significativo, aunque el

Tabla 20. Anadlisis de regresion multiple para predecir el desempeiio académico (N=562)

1 2 3 4 5 6
Responsabilidad 33%* 34%* 32%* 30%* 32%*
Neuroticismo -.10%* -.10%* - 12% - 12%* - 12%
Sexo® 18%* 18%* A7%*
Edad -.07 -.14%*
Grado .08
R? 11 .01 12 15 .16 .16

Nota: se reportan coeficientes estandarizados (). *p<.05, **p<.01
*Variable sexo, categoria de referencia=nifia.

Por ultimo, la tabla 21 muestra los resultados de las regresiones con las facetas como

variables explicativas; la diferencia respecto de los resultados reportados en la tabla 3 es que se
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utilizan las facetas de los rasgos responsabilidad y neuroticismo. Como se esperaba, las facetas
explican un porcentaje de la varianza mayor a los resultados obtenidos en las regresiones con los
rasgos como variables explicativas.

El modelo 1 explica 22% la variabilidad del rendimiento académico. La necesidad de logro
y aptitud se relaciona positivamente mientras que la deliberacion incide de forma inversa. En el
modelo 2 las facetas de ansiedad, depresion y vulnerabilidad son estadisticamente significativas;
el modelo en su conjunto explica solo el 7% el comportamiento del rendimiento académico. Estos
resultados sugieren que la inestabilidad emocional no esta relacionada con el rendimiento
académico. El modelo 3 considera ambas facetas, los resultados indican que solo las facetas de

responsabilidad son significativas.

Tabla 21. Anadlisis de regresion multiple para predecir el desempeiio académico (N=562)

1 2 3 4 5 6
Aptitud A1* 12%* 12* 13* 26%*
Orden -.03 -.03 -.03
Sentido del deber .09 .09 .07
Sentido de logro 33 33 32%* 5%
Autodisciplina .04 .04 .04
Deliberacion - 16** - 15%* -.14%* -.16%*
Ansiedad A7%* .07 .05 .07
Hostilidad -.09 -.05 -.06-
Depresion -.14%* -.09 -.09 - 15%*
Ansiedad social -.03 .01 .01
Impulsividad -.04 .03 .04
Vulnerabilidad 3% -.07 -.05
Sexo 5%* 16%* 19%*
Edad - 12%
Grado .07
R? 22 .07 23 .26 24 15

Nota: se reportan coeficientes estandarizados (). *p<.05, **p<.01

4 Variable sexo, categoria de referencia=nifia.
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El modelo 4 considera, ademds de las facetas de ambos rasgos las variables sexo, edad y
grado escolar; los resultados muestran tres puntos importantes. El primero, que las facetas de la
responsabilidad son significativas. El segundo, que ninguna de las facetas del neuroticismo es
significativa y el tercero que las variables de ajuste sexo y edad son significativas; en conjunto esta
especificacion explica 26% el rendimiento académico. El modelo 5, con base en los resultados
previos, propone que la aptitud, la necesidad del logro y la deliberacion son las facetas que mejor
explican el rendimiento académico de estudiantes de secundaria en (24%). Por ultimo, y siguiendo
los resultados obtenidos en un meta analisis (Melkevik et al., 2016) se propone el modelo 6, en este
se considera la aptitud, la ansiedad y la depresién como variables explicativas del rendimiento
académico al ser este ultimo un factor de riesgo del abandono escolar. Los coeficientes son
significativos, excepto la faceta de ansiedad, ésta pierde significancia estadistica al incorporar la
variable de ajuste sexo.

Discusion

El objetivo de esta investigacion fue estimar si los rasgos de la personalidad del modelo de
los cinco factores, especificamente las facetas correspondientes al rasgo responsabilidad y
neuroticismo predicen el rendimiento académico. De esta manera, con base en la revision
bibliografica presentada se demostraria que las caracteristicas de la personalidad inciden en el
rendimiento académico y que al considerar las facetas se ganaria poder predictivo. Este estudio
confirma estas relaciones y las tendencias observadas en estudios previos.

Para estimar la contribucion de las dimensiones y las facetas en la prediccion del
rendimiento académico se llevod a cabo una regresion multiple para probar la predictibilidad del
promedio de calificaciones. Se encontrd que las facetas del NEO-PI-R fueron predictores

significativos del rendimiento académico, representando el 26% de la variacion en las
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calificaciones generales. Y por si solas las variables sentido de logro, aptitud y deliberacion
explican el 24% de la variacion. Nuestros resultados, por lo tanto, son consistentes. De igual
manera, para identificar las facetas mas especificas asociadas con el rendimiento académico, el
andlisis correlacional mostr6 que la responsabilidad se caracteriza por la aptitud, el sentido del
deber y el sentido del logro, éstas mostraron las correlaciones de rendimiento académico mas altas.
Asimismo, mostré que el neuroticismo se caracteriza por las facetas de hostilidad, depresion y
ansiedad social, todos con una correlacion baja negativa y significativa. Estos resultados sugieren
que un estudiante con temperamento hostil, emocionalmente inseguro y deprimido tiene una baja
probabilidad de obtener un alto rendimiento (Matthews et al., 2000). Por tanto, los estudiantes con
altos puntajes en el rasgo neuroticismo tienden a ser menos capaces de controlar ciertos impulsos
que pueden estar asociados negativamente con el aprendizaje y la disciplina (Chamorro-Premuzic
& Furnham, 2003). Segtn Spielberger (1972), citado por los autores, los individuos ansiosos por
el rasgo tendrian mas probabilidades de sufrir de la interrupcion del procesamiento de la
informacion y el deterioro del rendimiento (estado de ansiedad), que puede afectar especialmente
el desempefio en situaciones dificiles.

Los resultados proporcionan evidencia que la responsabilidad es un factor importante en el
rendimiento académico a nivel de rasgo y faceta. De las seis facetas asociadas a la responsabilidad,
dos de ellas, la aptitud y la necesidad de logro son significativas y positivas en la prediccion del
rendimiento académico. Estos resultados van en la misma direccion que los encontrados por
Chamorro-Premuzic y Furnham, ellos advierten que las facetas de la responsabilidad mostraron
una prediccion superior, especificamente el sentido del logro, el sentido del deber y la
autodisciplina (Chamorro-Premuzic & Furnham, 2003). Estudiantes con altos puntajes en la faceta
necesidad de logro identifica a individuos con alto nivel de aspiraciones, que trabajan fuerte en el

logro de objetivos, y esto coincide con los estudios que han concluido que el logro académico esté
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relacionado con la motivacion (Paunonen & Ashton, 2001). Asimismo, este resultado sugiere que
los alumnos que se perciben con aptitud y competencia tienen un mejor rendimiento académico,
porque son individuos que tienden a ser determinados, escrupulosos, y se esfuerzan; a diferencia
de quienes puntian bajo, ellos tienden a ser menos rigurosos en la realizacion de las tareas y con
menor sentido del deber.

Un resultado interesante, pero no esperado fue el relacionado con la faceta deliberacion que
describe a personas cuidadosas y reflexivas, en este sentido surge una nueva pregunta: ;cual es la
relacion entre dicho rasgo y el rendimiento académico? Este resultado podria interpretarse de dos
formas. La primera, el estudiante al presentar mas inseguridad, reflexiona mas sobre las
consecuencias de sus actos y toma de decisiones de tal forma que lo limita en exceso al grado de
no arriesgarse a realizar tareas que le son asignadas por temor a equivocarse. La segunda, podria
estar asociada a la evaluacion que los estudiantes hacen de su desempeiio, si este es positivo tendran
un mayor incentivo para continuar, en comparacion con aquellos cuya evaluacion es negativa por
los resultados obtenidos previamente. En este sentido los que tienen un bajo rendimiento
académico presentaran una menor autoeficacia y en consecuencia una menor motivacion e interés
por continuar. Es decir, un estudiante con un nivel alto de responsabilidad podria perder la
perspectiva del proceso de estudio y sentirse eventualmente agotado (Vedel, 2014).

Otro hallazgo también interesante es que a diferencia de otros estudios el neuroticismo no
tuvo una relacion fuerte y significativa con el rendimiento académico (Ciorbea & Pasarica, 2013).
Unicamente el analisis que consideré la ansiedad, depresion y vulnerabilidad fueron significativas.
Estos resultados podrian aproximar a que los eventos a los que se enfrentan no tienen repercusiones
en su desempefio porque los resuelven rapidamente (Cassady & Johnson, 2002) o bien como sefala
Vedel (2014) se debe a una relacion curvilinea entre las variables, donde cierta cantidad de

neuroticismo podria ser beneficioso y motivador, mientras que demasiado podria causar episodios
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de ansiedad y estrés. En cualquiera de los casos estos resultados indican que todavia se debe
profundizar en el estudio del rendimiento académico y el neuroticismo.
Implicaciones

Este estudio proporciona evidencia que conlleva a algunas precisiones. Primero, sin una
comprension amplia acerca del papel de las caracteristicas individuales de los estudiantes en el
desempefio escolar podria conducir a interpretaciones y resultados no deseados. Por ejemplo,
pensar que quienes no cuentan con atributos suficientes en términos de los rasgos de personalidad
estdn destinados al fracaso escolar. Cuando se sabe que los resultados educativos estan
determinados por muchos factores, incluidos el soporte de los padres, los insumos escolares y el
contexto. No obstante, igual de importante son las caracteristicas de los estudiantes. Prestar
atencion en clase, hacer la tarea, completar tareas a tiempo, entre otros también son determinantes
importantes.

Segundo, Yaeger & Walton (2011) sostienen que las intervenciones sociopsicolégicas son
herramientas poderosas, pero no magicas. Las intervenciones sociopsicologicas son muy
prometedoras para promover un cambio amplio y duradero en la educacion; complementan, pero
no reemplazan a las reformas educativas, a las mejoras en la formacion de los profesores, los
contenidos curriculares, las mejoras en infraestructura escolar y tecnoldgica. Las intervenciones
permiten que los estudiantes aprovechen mejor las oportunidades de aprendizaje y de los procesos
recursivos. Sin embargo, también se necesita un contenido curricular que los estudiantes aprendan,
un docente para ensefiar y un lugar para apoyar ese aprendizaje. Estos factores dan forma al entorno
escolar y crean capacidades esenciales para el éxito. Cuando los alumnos estudian y aprenden
desarrollan habilidades académicas y adquieren conocimiento, ello les permitird estar mejor

preparados para aprender y desempefiarse mejor en el futuro.
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Tercero, la psicologia puede contribuir a que los estudiantes alcancen ese logro. Incluso la
neurociencia advierte que requieren acompafamiento, ya que ésta ha documentado que los
individuos alcanzan su maximo desarrollo cognitivo para la toma de decisiones hasta los 20 afios;
con base en este descubrimiento, los estudiantes de los niveles escolares basicos se pueden
beneficiar de las intervenciones dirigidas a romper barreras de comportamiento (Levecchia, 2016).
Los educadores, entonces, podrian considerar esta informacion para inferir quiénes de los alumnos
requieren mas atencion, ya que, por ejemplo, bajos puntajes de responsabilidad podrian llevar a los
estudiantes a tener un bajo rendimiento debido a la reduccion del esfuerzo (necesidad de logro) y
la falta de establecimiento de objetivos, por ello los estudiantes podrian beneficiarse si se les
proporciona orientacion en estas areas (Barrick et al., 1993).

Cuarto, la investigacion en psicologia social muestra el efecto de las atribuciones que hacen
las personas. Por ejemplo, si un estudiante concluye que una mala calificacion significa no ser
capaz de modificarla, el estudiante no invertira el tiempo y el esfuerzo necesarios para mejorar sus
calificaciones (Bandura, 1982). Si es asi, puede continuar desempefidndose mal, reiterando su
atribucion de incapacidad, que lo lleva a entrar a un ciclo de resultados negativos que lo lleven a
un bajo rendimiento sin retorno. Por otro lado, si un estudiante piensa que una mala calificacion
significa que necesita tiempo para aprender, el estudiante puede redoblar sus esfuerzos y rendir
mejor con el tiempo (Yaeger, 2011), en ese sentido, es fundamental hacer una intervencion integral
a tiempo. Asimismo, la creencia de que la personalidad es fija puede dar lugar a reacciones
negativas en los estudiantes y el profesorado, si, por ejemplo, se sienten menos aptos para el estudio
o se visualizan con menos autocontrol no intentaran modificar su conducta, lo mismo podria ocurrir
con los y las profesoras, quienes asuman que ya no es posible modificar la conducta no intentaran
apoyar a dichos estudiantes. La mayoria de los que abandonan la escuela secundaria lamentan su

decision y entre las razones esta que no pensaron en las consecuencias a largo plazo (Bridgeland
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et al., 2006). Desde la economia conductual y la psicologia experimental se han conducido
diferentes experimentos con resultados prometedores. Yeager et al. (2014) demostraron que la
personalidad es maleable. Ellos probaron la hipotesis sobre la creencia de que las personas pueden
cambiar. Encontraron que el grupo de tratamiento mostré menos reacciones negativas a una
experiencia inmediata de adversidad social y, ocho meses después, inform6 un estrés general mas
bajo al igual que un mejor rendimiento académico durante el afo. Otros experimentos encontraron
que las intervenciones sociopsicologicas aparentemente "pequeas" en la educacion, pero dirigidas
a los pensamientos, sentimientos y creencias de los estudiantes en la escuela pueden conducir a
grandes ganancias en el rendimiento de los estudiantes y reducir drésticamente las brechas de
rendimiento, incluso meses y afios después (Dammagar & Nielsen, 2020). Estas intervenciones no
ensefian a los estudiantes el contenido académico, sino que apuntan a la psicologia de los
estudiantes. Yeager et al (2014) enfatizan que éstas tienen efectos duraderos porque apuntan a las
experiencias subjetivas de los estudiantes en la escuela y porque aprovechan los procesos
recursivos presentes en ambientes educativos.

Finalmente, recientes reportes han identificado que a nivel nacional 43% del abandono
escolar corresponde a la falta de interés, falta de aptitud para la escuela y que no cumple con los
requisitos de ingreso (INEGI, 2015); entre los requisitos de ingreso esta el rendimiento académico
mientras que la aptitud estd en el campo de los rasgos de la personalidad. Por ello, fortalecer estos
rasgos con distintas estrategias y ejemplos podria ayudar a que los estudiantes tengan una mayor
oportunidad de concluir los estudios y no se den por vencidos tempranamente y abandonen la
escuela (Cederberg & Hartsmar, 2013). Ante un contexto de bajo rendimiento académico, los
estudiantes necesitan hacer uso tanto de sus disposiciones de rasgos y conductas como de sus

creencias acerca de sus aptitudes. El desempeno académico podria afectar su trayectoria educativa
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y los ingresos futuros de los estudiantes a través de los retornos a la educacion (Psacharopoulos &
Patrinos, 2018).
Limitaciones

Las escalas recolectadas por la encuesta reflejan para algunas facetas coeficientes de
confiabilidad bajos; lo cual pudo haber influido en los resultados obtenidos. La validez de las
inferencias en el estudio depende de la confiabilidad de las calificaciones autoinformadas como
una medida de desempenio académico. Aunque hay estudios que han establecido correlaciones
positivas y casi perfectas entre la calificacion real y la calificacion autoinformada (Cassady, 2000;
Kuncel et al., 2005), los criticos han argumentado que hay un mayor sobre reporte de estudiantes
con calificaciones mas bajas que los de los estudiantes con altas calificaciones (Escribano & Diaz-
Morales, 2014; Frucgt & Cook, 1994).

Conclusiones

A pesar de las limitaciones, el estudio proporciona evidencia que sugiere la existencia de
conexiones importantes entre los rasgos y facetas de la personalidad. El hallazgo de que tanto los
rasgos de personalidad contribuyeron en el rendimiento académico agrega evidencia de estos
constructos sobre el rendimiento académico. Asi, los resultados de este estudio confirman la
importancia de las diferencias individuales en el desempeno académico. El rasgo de
responsabilidad tiene un efecto positivo en el desempefio escolar. La faceta, necesidad de logro
actiia como un factor protector (Paunonen & Ashton, 2001) es un elemento que puede hacer una
diferencia no s6lo en el ambito escolar sino probablemente en otras esferas de la vida de las y los
adolescentes. Estas facetas proporcionan evidencia de cudles estan mas relacionadas con el
rendimiento académico. A medida que los estudiantes avanzan en su trayectoria académica el
rendimiento académico toma mayor relevancia debido a las consecuencias en grados superiores y

en algunos casos en el mercado laboral, incluso Kuncel et al. (2005) lo sefala como uno de los
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mejores predictores de las calificaciones de la universidad. Dada esta evidencia, los educadores
pueden apoyar el desempeno tanto de los estudiantes en riesgo de abandonar la escuela como en
los que no lo estan al considerar como los rasgos de la personalidad actian y favorecen ciertas
conductas en el dia a dia del estudiante. Identificar a los estudiantes con niveles de responsabilidad
puede ser el primer paso para crear entornos educativos que promuevan el desarrollo de
comportamientos especificamente relacionados con la responsabilidad, por ejemplo, persistencia,
autodisciplina u organizacion (Barros, 2020). Las habilidades tienen un papel relevante, pero mas

aun lo que en realidad se hace con dichas habilidades (Vedel, 2014).
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Estudio 3
Perfil latente de estudiantes en riesgo de abandonar la escuela
Resumen

La relacién motivacion auto determinada y la personalidad ha sido estudiada como un modelo
explicativo para predecir el desempefio académico del estudiante. Mas alld del debate de cual tipo
de motivacion es la que favorece el éxito académico, el reconocimiento de que las variables
interactian permiten utilizar la metodologia centrada en la persona. Con base en esta metodologia,
este estudio documenta un perfil de riesgo de abandono escolar de 255 estudiantes de la escuela
secundaria con base en los rasgos neuroticismo y responsabilidad, la motivacion al logro y el
rendimiento académico. Se utiliz6 la metodologia de perfil latente para identificar patrones de
respuesta en los puntajes obtenidos por los estudiantes y caracterizarlos. Con base en ésta surgieron
tres perfiles en riesgo de abandono escolar. Se contd con informacidn escolar para predecir la
membresia en cada perfil. Los alumnos con altos puntajes en responsabilidad y orientados al logro
presentan un riesgo bajo de abandonar la escuela. Mientras tanto, las y los alumnos con un
desempefio académico bajo mostraron menores puntajes en motivacion y en las facetas del rasgo
responsabilidad, lo cual los coloca en una situacion de riesgo alto de abandono escolar.

Palabras clave: Abandono escolar, Responsabilidad, Neuroticismo, Motivacion, Analisis
de perfil latente

Introduccion

A partir del reconocimiento de que las habilidades cognitivas no explican completamente
el desempefio académico (Heckman & Kautz, 2012) diferentes investigaciones han demostrado
que los rasgos de personalidad (Richardson et al., 2012) y la motivacion (Taylor et al., 2014) son

buenos predictores del desempefio académico. No obstante, los hallazgos de la relacion del
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desempefio y la personalidad han sido mixtos. Por un lado, Zhou sugiere que dichos resultados se
deben a la existencia de variables extrafias como la motivacion (Zhou, 2015) y por otro lado
Ferguson (2018) sefiala que las investigaciones que relacionan la personalidad con otros
constructos consideran que los rasgos de la personalidad existen de forma aislada, consideran que
éstos no interactiian. En esta misma linea de discusion Merz y Roesch (2011) demostraron que el
modelo de los cinco factores (MCF) no cumple totalmente con los criterios de la validez, en
términos de la conformacion factorial propuesta por Costa y McCrae (1992); por lo cual, proponen
utilizar la metodologia de perfil latente (LPA), la cual describe como los rasgos de la personalidad
interactian, ya que se centra en las relaciones entre los individuos con el objetivo de ordenarlos en
grupos que son similares entre si, pero muy diferentes entre ellos. Varios investigadores han
utilizado esta técnica para evaluar perfiles de personalidad (Ferguson & Hull, 2018; Fisher &
Robie, 2019) y su relacion con los perfiles motivacionales (Gillet et al., 2017), los emocionales
(Hayenga & Corpus, 2010) y los de salud mental (Contractor & Weiss, 2019).

Intervenciones en el ambito educativo en la variable motivacion mostraron resultados
alentadores, aunque, no concluyentes (Lazowski & Hulleman, 2016). Estas intervenciones se
implementaron no solo para probar el modelo tedrico sino también para medir la efectividad de
¢éstas sobre las mejoras en los resultados de aprendizaje y el rendimiento escolar, a través de un
cambio en las cogniciones, emociones y comportamientos de las y los estudiantes. Los hallazgos
revelan que los estudiantes con menor probabilidad de abandonar la escuela fueron aquellos que
identificaron que un desempefio académico deficiente se debia a la falta de esfuerzo individual y
grupal. También, que los estudiantes con motivacion intrinseca a la obtencion de metas obtuvieron
puntuaciones mas altas en el corto y largo plazo comparado con sus pares que puntuaron mas en la
motivacion extrinseca. Estos resultados son indicativos de mejoras y de un cambio significativo

en la educacion, aunque el tamafio del efecto fue moderado (d=.49) proporciona evidencia solida



135

de relaciones causales, por su caracter experimental entre los constructos motivacionales y los
resultados educativos (Lazowski & Hulleman, 2016).

El objetivo de esta investigacion consiste en identificar si las interacciones entre rasgos de
la personalidad, los tipos de motivacion y el rendimiento académico proporcionan informacion
sobre un perfil de riesgo de abandono escolar temprano al identificar si los participantes se pueden
agrupar en perfiles homogéneos que describan esta situacion de riesgo. Asi el andlisis de los
factores asociados al abandono escolar busca contribuir a la formulacion de politicas educativas
oportunas, a partir de la premisa que la motivacion intrinseca disminuye después de la primera
infancia debido a las presiones sociales para hacer ciertas actividades y asumir diferentes
responsabilidades (Ryan & Deci, 2000) lo cual contrasta con el interés de que las y los estudiantes
estén motivados para aprender a lo largo de su trayectoria académica. En este contexto, es
fundamental identificar qué perfiles de estudiantes tienen mas probabilidades de abandonar la
escuela tempranamente, ya que esta informacion puede ayudar a los profesionales de la educacion
a proponer soluciones personalizadas para revertir la tendencia del abandono escolar.
Autodeterminacion y rendimiento académico

La motivacion se refiere a los procesos que impulsan y mantienen actividades dirigidas a
objetivos (Schunk et al., 2014). En esta conceptuacion, la motivacion comprende procesos internos
que se manifiestan abiertamente en acciones dirigidas a objetivos (Schunk & DiBenedetto, 2020).
La teoria de la autodeterminacion (SDT) propone que las tareas académicas se realizan de acuerdo
con la motivacion de los estudiantes, la idea es que una persona motivada y autébnoma estd
conectada con su nucleo, ya que determina sus valores y comportamientos de acuerdo con el yo,
lo cual supone un aumento de conciencia de si mismo que ayuda a las y los alumnos a controlar su

aprendizaje, para alcanzar el éxito académico (Zhou, 2015).
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Los estudios sobre motivacion, en su mayoria, han sido guiados por la teoria de la
autodeterminacion (Ryan & Deci, 2000). Sin embargo, se reconoce la existencia de otros modelos
teoricos (Koenka, 2020) para el estudio de este constructo: teoria del valor de la expectativa, teoria
cognitiva social, teoria del autoconcepto y autoestima, y autodeterminacion. Estas propuestas
tedricas coinciden en adoptar un enfoque socio cognitivo para comprender la motivacion (Nolen et
al., 2015) al enfocarse en el papel de los estudiantes y el contexto social en el que conviven. Un
estudiante que va a la escuela porque le gusta aprender cosas nuevas y se siente estimulado por su
logro serd mas probable que trabaje mas duro, para recibir mejores calificaciones y para querer
quedarse en la escuela (Kappe & van der Flier, 2010; Komarraju et al., 2009), asi un estudiante no
motivado tendra mas probabilidad de abandonarla.

La teoria de la autodeterminacion relaciona la energia y la direccién del comportamiento;
como base en esta relacion ofrece una perspectiva multidimensional de la motivacién (intrinseca y
extrinseca). La motivacion intrinseca se refiere a iniciar una actividad por si misma mientras que
la motivacion extrinseca requiere de incentivos para emprenderla. Propone que la motivacion
extrinseca estd en funcion del grado en que se internaliza dicha motivacion, en este caso la
regulacion introyectada consiste en transformar un motivo extrinseco en valores personales que
deriven en una regulacion del comportamiento. Para ello, la SDT involucra tres elementos clave:
autonomia, competencia y relaciones. Estos elementos se observan claramente en el contexto
escolar, cuando se pide a las y los alumnos que asuman mas responsabilidades, que muestren
competencia y que se adapten a un nuevo contexto cada vez que cambian de grado, de escuela o
de nivel educativo (Coelho et al., 2016).

La motivacion extrinseca es un estado controlado en el que el individuo actia porque se ve
obligado a hacerlo por una fuente externa. En estas circunstancias, la autonomia hace referencia a

una persona que quiere sentir control y propiedad sobre su comportamiento, la competencia la
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relacionan con los sentimientos de eficacia mientras que la necesidad de relacionarse esta asociada
a sentimientos de cercania y conexion con los demés. Tener autonomia en oposicion a los estados
controlados se asocia a razones para participar en actividades de aprendizaje con mayor esfuerzo,
persistencia y logro (Ciani et al., 2011).

Deci y Ryan (2000) proponen otro tipo de motivacion extrinseca, la nombran regulacion
identificada. Esta es una motivacion mas auténoma porque el individuo identifica y otorga un
valor consciente a un objetivo. Mientras que en la motivacidn introyectada el individuo acepta y
convierte el objetivo en algo importante. En otras palabras, la motivacion identificada implica
visualizar la importancia de una actividad, incluso cuando ésta puede no ser placentera. En
contraste, la motivacién introyectada es el impulso para participar en un comportamiento que tiene
como objetivo aliviar un estado interno desagradable como la culpa o la ansiedad; esto es, la
persona se siente dividida de modo que una parte del yo tiene que obligar a la otra parte a realizar
la accion. En un ambiente educativo, la regulacion introyectada implica participar en un
comportamiento de estudio por un sentido de obligacion, para evitar sentimientos de culpa (Assor,
Vansteenkiste y Kaplan, 2009).

La amotivacion es conceptuada como un estado en el cual un individuo no puede percibir
una relacion entre su comportamiento y el resultado posterior (Ryan & Deci, 2000). Los individuos
podrian sentirse desintegrados de su accion y en consecuencia hacer un pequeno esfuerzo para
realizarla. En el ambito escolar ha sido asociada con aburrimiento y baja concentracion en clase,
con niveles altos de estrés mientras se estudia, y con altas tasas de abandono escolar (Vallerand et
al., 1993) o con la intencioén de abandonar la escuela. Por ejemplo, Legault et al., encontraron una
asociacion positiva entre amotivacion y la intencion de abandonar la escuela (.46) y con la pérdida
de interés académico (.43). La amotivacion, por lo tanto, es un fendémeno que estd fuertemente

influenciado por el contexto del alumno (Legault et al., 2006).
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Personalidad, motivacion y abandono escolar

Un nimero vasto de investigaciones se ha enfocado en entender como los factores de la
personalidad pueden contribuir al éxito académico y de forma paralela explicar las causas del
abandono escolar (Poropat, 2009; Richardson et al., 2012). La literatura sugiere que el abandono
escolar temprano es un fenémeno multidimensional que afecta el futuro de los estudiantes, debido
a las consecuencias negativas que trae consigo. Los individuos con bajo nivel educativo tienen
mayor probabilidad de enfrentar desempleo, bajos salarios (De Witte et al., 2013; Guay et al., 2008)
e incluso mas probabilidad de experimentar una baja movilidad social (Cairns et al., 1989; Campos-
Vazquez, 2018).

Algunos hallazgos sostienen que el rendimiento escolar esta relacionado con la motivacion
del estudiante (Cerasoli et al., 2016; Taylor et al., 2014). Eventualmente, los estudiantes que
presentan una baja motivacion autodeterminada hacia la escuela podrian desarrollar intenciones de
abandonarla al perder la motivacion en las actividades académicas (Legault et al., 2006), porque
no tienen el deseo de realizar tareas escolares o interés en el curriculo escolar (Moreira et al., 2018).
También, se ha encontrado que estos estudiantes presentan bajos niveles de motivacion espontanea
y placentera y si altos niveles de amotivacion o desinterés por estudiar (Vallerand et al., 1997).
Cairns (1989) advierte que es necesario examinar los mecanismos por los cuales las variables
precursoras operan para mejorar o disminuir los cambios en estudiantes. Uno de estos precursores
es la motivacion, la cual ha sido identificada como un predictor preciso tanto del éxito como del
fracaso escolar (Ciani et al., 2011). Vallerand, et al., (1997) sugieren la existencia de un punto
critico, este se presenta cuando el estudiante tiene 16 afios, que es justo el tiempo en el que decide
permanecer o no en la escuela. Es por esto que la motivacion se convierte en un elemento clave en

esta decision (Lazowski & Hulleman, 2016).
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Enfoque del perfil latente

Los modelos de abandono escolar establecen que este fendmeno es un proceso (Finn, 1989;
Rumberger & Lim, 2008) que se va gestando y en esa medida algunas investigaciones han
encontrado que estudiantes con baja motivacion tienen mas probabilidad de abandonar la escuela.
En el ambito escolar cada alumno y alumna puede tener una relacion particular, por ejemplo, con
alguna materia y con el profesor, a partir de esta relacion el estudiante puede vincularse con dos
procesos de comparacion: el primero con un proceso externo (normativo) en el que comparan su
autopercepcion de desempefio en una materia particular con los indices normativos del
rendimiento, por ejemplo, las calificaciones. De esta comparacion se esperaria observar
correlaciones positivas, sin embargo, también podria haber correlaciones negativas o sin
correlaciéon todo depende del proceso de comparacion. En el segundo, en un proceso de
comparacion interna, en éste los estudiantes comparan su propio desempefio en una asignatura
particular con sus propias actuaciones en otras materias, de ahi que la comparacion interna plantea
un proceso interno o centrado en la persona basado en la configuracion de lo que ocurre, por
ejemplo, en las matematicas (Marsh et al., 2009), entonces dichas correlaciones podrian no
observarse debido a que este proceso ocurre de forma interna en los individuos.

El enfoque centrado en las personas proporciona una vision holistica de como funcionan
los procesos de motivacion en conjunto con los rasgos de la personalidad, ya que éstos han sido
abordados previamente desde el enfoque centrado en las variables para estudiar la asociacion entre
variables individuales y los resultados de interés (Koenka, 2020; Wormington & Linnenbrink-
Garcia, 2017). El enfoque centrado en la persona identifica combinaciones naturales de las
variables a nivel del individuo en el que la varianza explicada estd dada por las variables
predictoras. Por ello, agrupar estudiantes con diferentes niveles de motivacion podrian mostrar

combinaciones de tipos de motivacion y rasgos de personalidad para determinar cuéles
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combinaciones podrian indicar si los estudiantes podrian estar en riesgo de abandonar la escuela
(variable latente), al interactuar con el rendimiento académico. Lo anterior al considerar que los
rasgos covarian, por lo tanto compiten por varianza compartida que al considerarlos predictores
son informativos respecto de los efectos aditivos (es decir, primero efectos de orden) de las
dimensiones y con ello evitan la posibilidad de que las dimensiones puedan modelarse como
efectos multiplicativos (interacciones) (Merz & Roesch, 2011). Es decir, el LPA clasifica a los
individuos de acuerdo con la probabilidad de presentar un patrén de respuesta determinado, al
agrupar a los individuos con alta probabilidad de tener un patrén de respuesta similar.

Mas allé del debate de cudl es la motivacion que favorece el logro educativo o el rasgo de
personalidad este estudio buscara saber como interactiian en su conjunto y de esta manera poder
visualizar como esta interaccion genera un perfil de estudiante que perfectamente puede tener
distintas motivaciones o combinaciones de éstas. A la luz de las altas tasas de abandono escolar
que presentan (Moreira et al., 2018) y los efectos para estos estudiantes en el futuro (De Witte et
al., 2013). Los estudios empiricos han encontrado que los estudiantes motivados no sélo aprenden
también producen un trabajo de mayor calidad y obtienen mejores puntajes en pruebas, incluso
persisten por mas tiempo en sus objetivos (Lazowski & Hulleman, 2016).

Método
Participantes

La muestra es de conveniencia, la conforman 255 alumnos que cursaban segundo (49%) y
tercer (51%) grado en escuelas secundarias publicas en la zona metropolitana de Oaxaca, México;
estas escuelas estan ubicadas en zonas de media y alta marginacion. Los datos del presente estudio
evaluan diferencias individuales en la motivacion de logro académico y en las facetas de los rasgos
de responsabilidad y neuroticismo. EIl 53% de la muestra son nifias, la edad promedio es 13.56

afios (DE=0.80 afios), el 98% asisti6 al preescolar, el 15% trabaja, el 60% de los estudiantes aspira
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a estudiar un posgrado, el 26% la universidad, el 8% una carrera técnica después de terminar la
preparatoria, el 3% concluir estudios de preparatoria, el 1% carrera técnica después de terminar la
carrera y el resto todavia no sabe. A la pregunta expresa de si se sentian menos, igual o mas
motivados respecto del ciclo escolar anterior, el 65% respondié estar mas motivado, 28% igual de
motivado y 7% menos motivado.
Procedimiento

La participacion de las y los alumnos fue voluntaria, no recibieron ningln tipo de
gratificacion; el consentimiento informado se ley6 antes de la aplicacion. Se explico a los y las
estudiantes la importancia de su participacion y que podian abandonar el estudio en cualquier
momento. Para garantizar la confidencialidad de las respuestas Uinicamente se recolectaron las
iniciales y fecha de nacimiento. El diseno del instrumento se realizd con los estdndares éticos
establecidos por el Departamento de Psicologia de la Universidad. Dos estudiantes de doctorado
realizaron la aplicacion, acudieron a cada institucion en el horario acordado con las autoridades.

Los estudiantes respondieron el instrumento entre 30 y 40 minutos.

Instrumentos

Escala de personalidad del Modelo de los Cinco Factores. La personalidad se evalud con la
escala desarrollada por Costa y McCrae (1992) con una escala tipo Likert de uno a cinco puntos:
1= fuertemente en desacuerdo, 2=Desacuerdo, 3=No me decido, 4=De acuerdo y 5= fuertemente
de acuerdo. El MCF consiste en cinco dominios de la personalidad y seis facetas para cada
dominio. Para este estudio, se eligieron los factores de responsabilidad y neuroticismo con base
en la literatura que ha demostrado que estos rasgos son los que mejor explican el desempefio
académico (Poropat, 2009; Richardson et al., 2012). Las seis facetas del neuroticismo son: ansiedad

“a veces me preocupa que las cosas no salgan como quiero”, hostilidad “con frecuencia me enojo
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por la forma en que me tratan las personas”, depresion “tengo una mala opinion de mi”, ansiedad
social “Me siento timido(a) cuando estoy alrededor de personas”, impulsividad “hago las cosas en
el momento, no las pienso” y vulnerabilidad “Me cuesta mucho trabajo decidirme”. Las seis
facetas del rasgo responsabilidad son: aptitud “Soy una persona muy capaz”, orden “Hago las cosas
sin seguir un orden”, sentido del deber “respeto mis valores éticos de honestidad y justicia”,
necesidad de logro “Me esfuerzo para lograr lo que quiero”, autodisciplina “Todas las tareas que
tengo que hacer las termino a tiempo" y deliberacion “Siempre considero las consecuencias antes
de hacer las cosas”. Las puntuaciones mas altas indican la presencia del rasgo de referencia.

Escala de motivacion al logro académico. La motivacion académica se midi6 con la escala
desarrollada por Vallerand, et al, (1989), ésta evalua la motivacién de los estudiantes hacia las
actividades educativas. La escala la conforman 28 items distribuidos en siete factores (Vallerand
etal., 1992), cada factor se midi6 con cuatro items. Las puntuaciones mas altas indican la presencia
del tipo de motivacion de referencia. Tres factores evaluan la motivacion intrinseca (MI): MI al
conocimiento "porque mis estudios me permiten continuar aprendiendo muchas cosas que me
interesan"; MI al logro "porque me gusta saber que me supero y alcanzo mis logros personales"; y
MI a las expectativas estimulantes "por la gran emocion que me produce leer autores interesantes".
De igual forma se contempla la motivacion extrinseca (ME). Regulacion externa "para tener en el
futuro un mejor trabajo"; regulacion introyectada "para demostrarme a mi mismo(a) que soy una
persona inteligente" y regulacion identificada "porque me ayudara a realizar mejor la eleccion de
carrera o profesion"; la séptima subescala evallia amotivacion "estaba motivado (a) a concluir la
secundaria, pero ahora he perdido el interés" (Vallerand et al., 1989). Esta escala ha sido evaluada
y ha mostrado adecuadas propiedades psicométricas en cada una de las subescalas (Legault et al.,
2006; Nunez Alonso et al., 2005; Vallerand et al., 1989). Asimismo, niveles satisfactorios de

consistencia interna, estabilidad temporal y la estructura de siete factores.
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Rendimiento académico. Es una variable numérica continua, que toma valores de 5 a 10. Una
calificacion de 5 refleja que el alumno no aprobd el curso, la calificacion de 6 significa que el
alumno aprobo el curso con la calificacion minima mientras que una calificacion de 10 significa
que el alumno aprobo el curso con la calificacion maxima.

Analisis estadistico

Los analisis se realizaron con el software R - 3.6.3. Primero, se estimaron las estadisticas
basicas para el andlisis. Segundo, se realizé un andlisis confirmatorio de los factores de las escalas
de personalidad y motivacion; y tercero, se llevo a cabo el analisis de conglomerados de los perfiles
en las variables de estudio.

El modelo de perfil latente se especifica con una variable latente categorica y tres conjuntos
de variables observables, facetas de la personalidad, motivacion al logro y el rendimiento
académicos. Después se identificaron y eliminaron casos de estudiantes no clasificables. Es decir,
estudiantes con valores atipicos (se elimin6 una observacion), posteriormente se realiz6 el analisis,
el cual fue evaluado con el criterio de informacion bayesiana (BIC), que permite identificar el
modelo con el menor niimero de clases que se ajusta mejor a los datos (Vermunt & Magidson,
2002, 2005). Los modelos fueron evaluados con diferentes numero de perfiles, empezando con
dos modelos para ir agregando un perfil hasta que el indicador BIC mostrard un incremento en su
valor y error de clasificacion (Muthén & Asparouhov, 2003).

Analisis confirmatorio

El andlisis confirmatorio se realiz6 a las facetas de responsabilidad y neuroticismo en un
modelo de segundo orden, y a la escala de motivacion escolar para evaluar la estructura general de
los factores y las facetas que las componen. Se plante6 la hipotesis de la existencia de seis y siete
factores respectivamente a nivel de item. EI modelo se evalud segun los indices de ajuste de

ecuaciones estructurales X2, CFI, TLI Y RMSEA. Los valores de corte de estos indices asumen que
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valores cercanos a .90 y por debajo de .06 son considerados indicadores de un buen ajuste del
modelo (Marsh et al.,, 2004). El modelo de facetas de personalidad (X?>=7600.79, gl=1128,
CFI=.88, TLI=.87, RMSEA=.07, p=000 y SRMR=.09) y de motivacion escolar (X?>=710.78,
gl=329, CFI=.91, TLI=.90, RMSEA=.06, p=000 y SRMR=.05) mostraron un ajuste significativo
y aceptable. Los coeficientes o cargas estuvieron por encima del punto de referencia (.40) excepto
2 items. Sin embargo, se decidid no eliminar los elementos con cargas bajas de factor, ya que las
escalas han sido sujetas a diferentes evaluaciones que confirman la estructura factorial propuesta
(Schmitt et al., 2008). Los indices de ajuste sugieren que las estructura factorial se ajusta bien a
los datos.
Resultados

La tabla 22 proporciona los datos descriptivos que incluyen media (M), desviacion estandar
(DE), el rango, asimetria, el coeficiente de consistencia interna (o) y la correlacion entre el
rendimiento académico y las facetas de la personalidad y tipos de motivacion. El coeficiente de
consistencia interna ordinal (Zumbo et al., 2007) muestra valores aceptables, excepto en la faceta
de impulsividad y en la regulacion extrinseca. Respecto de la correlacion entre el rendimiento
académico y las variables de interés se observan correlaciones positivas y significativas con las
facetas de responsabilidad en contraste con las facetas de neuroticismo estas son negativas.
Respecto de la motivacion también se observa una relacion positiva excepto con el factor

amotivacion, aunque, todas las correlaciones son bajas (<.30).
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Tabla 22. Estadistica descriptiva de las variables de interés

M DE Rango Curtosis Asimetria o  Corr
1 Rendimiento Académico 8.2 0.99 5.0 2.4 -0.31 - -
2 Responsabilidad 3.7 0.58 2.9 2.4 -0.15 91 24%*
3 Aptitud 3.7 0.83 4.0 3.2 -0.50 74 18%*
4 Orden 3.6 0.94 4.0 2.5 -0.38 .83 .05
5  Sentido del deber 3.9 0.71 3.6 2.9 -0.45 .76 23%*
6  Perseverancia 3.8 0.70 3.7 2.6 -0.38 72 25%
7  Disciplina 3.6 0.78 3.8 2.5 -0.03 .73 31*
8  Deliberacion 3.2 0.55 3.6 3.6 -0.06 .73 .04
9 Neuroticismo 2.8 0.62 3.2 2.8 0.13 .88 -.18%*
10  Ansiedad 3.8 0.90 4.0 3.0 -0.64 .70 -.04
11 Hostilidad 2.7 0.86 4.0 2.4 0.18 .67 -.14%
12 Depresion 2.6 1.10 4.0 2.4 0.40 .86 -.10
13 Autoconciencia 2.8 0.99 4.0 23 0.11 76 -.18%*
14 Impulsividad 3.2 0.82 4.0 3.1 -0.13 .50 3%
15  Vulnerabilidad 2.4 0.71 3.5 2.9 0.13 .63 -.15%
16 Motivacion al logro 3.8 0.49 3.4 3.7 -0.64 93 16*
17 MI conocimiento 4.1 0.78 4.0 3.7 -0.89 .84 .19%*
18 Ml al logro 3.9 0.79 4.0 33 -0.65 .76 22%
19  MI a expectativas 3.6 0.86 4.0 2.5 -0.25 .79 .09
20  Regulacion extrinseca 43 0.65 33 3.4 -0.93 .61 A7*
21  Regulacion introyectada 4.1 0.78 4.0 3.5 -0.85 .80 19*
22 Regulacion identificada 4.3 0.74 4.0 4.2 -1.20 .80 21%*
23 Amotivacion 1.7 0.93 4.0 3.5 1.20 85 =27

Analisis de perfil latente

Con base en la metodologia del perfil latente los puntajes individuales se pueden interpretar
como perfiles latentes (riesgo de abandono escolar). Los patrones que comparten la varianza entre
los individuos son extraidos del perfil y evaluados iterativamente para determinar cuantos perfiles
latentes se obtienen de la muestra (Bergman & Trost, 2006). Las interacciones entre las facetas de
la personalidad son capturados por el modelo LPA para generar una tipologia bajo el supuesto que

hay patrones de comportamiento compartido en la poblacion (Ferguson & Hull, 2018).
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El modelo contiene las facetas de la personalidad pertenecientes a los dominios de
responsabilidad y neuroticismo; los siete factores de motivacion académica autodeterminada, y el
promedio escolar. Se presenta el modelo que evalua tres perfiles. Se evalu6 con el indicador BIC
Las iteraciones mostraron la existencia de 3 perfiles (Ver Figura 1).

El LPA proporciond tres perfiles sostenibles, el primero agrup6 al 49% de la muestra, el
segundo al 37% y el tercer perfil al 14%. Estos resultados coinciden con la tipologia obtenida por
Ferguson (2018). El primer perfil (linea color verde) se caracteriza por mostrar un rendimiento
académico por arriba de la media estandarizada, al igual que en las facetas del rasgo
responsabilidad y los factores asociados a la motivacién intrinseca como extrinseca. En contraste
muestran niveles por debajo de la media en las facetas de neuroticismo y en amotivacion. Se
observa también que estos estudiantes se caracterizan por la bisqueda de un alto rendimiento
académico, muestran puntajes altos en las facetas relacionadas con el sentido de logro, sentido del
deber, autodisciplina y aptitud. Estos resultados sugieren que los estudiantes tienen interés en
continuar los estudios, presentan un bajo riesgo de abandonar la escuela al asignarle un valor y
percibirse con competencia y bienestar emocional. Estos indicadores ya han sido relacionados con

el éxito académico (Wormington & Linnenbrink-Garcia, 2017).
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Figura 1. Perfil de Riesgo de abandono escolar con base en factores psicologicos

: Riesgo Alto: 14% ® : Riesgo Bajo: 49% : Riesgo Medio: 37%
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El segundo perfil (linea color azul se caracteriza por mostrar puntajes altos en las facetas
del neuroticismo, presentan un nivel emocional explosivo. Estos estudiantes se sienten incapaces
de lidiar con el estrés, llegan a ser dependientes y se sienten “apanicados” cuando enfrentan
situaciones de emergencia. También se observa que presentan puntajes por debajo de la media en
el promedio escolar, en las facetas de responsabilidad, en los diferentes tipos de motivacion y un
puntaje alto en la amotivacion. Respecto de las facetas de personalidad se visualizan con baja
aptitud, sentido del deber, disciplina y reflexion. Llama la atencion que el sentido de logro es la
unica faceta que se situd por arriba de la media. Los factores de la escala de motivacion al logro
punttan .5 puntos por de debajo de la media. Asimismo, se observa que la motivacion al logro es
la mas baja respecto del componente de motivacion intrinseca, lo cual se acompafia de una muy
baja regulacion identificada e introyectada, al parecer, ninglin incentivo extrinseco los motiva. Se
podria interpretar que no disfruta estar en la escuela. Este perfil refleja un comportamiento de

riesgo medio, su disposicion a permanecer en la escuela es muy bajo, debido a que el nivel de
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amotivacion es muy alto y se acompaia de bajos niveles de motivacion intrinseca y extrinseca, asi
como de una alta vulnerabilidad para enfrentar situaciones de estrés y de una percepcion baja de
su competencia.

El tercer perfil (linea color rojo) muestra un nivel de neuroticismo cercano a los puntajes
medios en todas las facetas de neuroticismo, aunque, sobresalen los rasgos de hostilidad y
vulnerabilidad al estrés; este ultimo es mayor a los observados en los otros dos perfiles previos.
Por otra parte, este perfil muestra puntajes por debajo de la media en casi todas las facetas de
responsabilidad, s6lo en la faceta vulnerabilidad se observa un menor puntaje; este resultado podria
sugerir que estos estudiantes son conscientes de su desempefio, sin embargo, la alta vulnerabilidad
al manejo del estrés y un nivel alto de enojo lo nublan, asimismo se perciben con una baja aptitud
y motivacién y su desempeio académico. Respecto de los factores motivacionales muestra
puntajes por arriba de la media en amotivacion, pero muy por debajo en regulacion identificada e
introyectada y en motivacion al logro y a expectativas; al parecer no tienen herramientas que les
permitan ser eficaces, porque muestran poco orden y sentido del deber. Este perfil tiene una
probabilidad alta de abandonar la escuela porque claramente muestran bajos puntajes de respuestas
en casi todos los factores, una amotivacion, cierta inestabilidad emocional que acompaiado de una
baja valoracion hacia la educacion podria apoyar la decision de abandonar la escuela en algin
momento. Finalmente, se observa que estudiantes que presentan uno o varios de los predictores
antes mencionados tienen mas probabilidad de abandonar la escuela tempranamente,

Discusion

En respuesta a la pregunta de investigacion en este estudio se identificaron tres perfiles de
personalidad (Ferguson & Hull, 2018; Merz & Roesch, 2011) relacionados con la motivacion y el
rendimiento escolar. Se obtuvieron al iterar el rendimiento y la motivacion académica con las

facetas de los rasgos neuroticismo y responsabilidad del MCF.
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Ryan & Deci (2000) proponen que los estudiantes con motivacion intrinseca al aprendizaje
muestran curiosidad intelectual. Estudiantes que son auto disciplinados y curiosos por aprender
podrian superar facilmente los obstaculos a diferencia de aquellos que no estdn interesados en
nuevas experiencias (Zhou, 2015). En este estudio, los estudiantes que podrian continuar la escuela
muestran un perfil con motivacion intrinseca, responsabilidad, y un promedio escolar por arriba
de la media, incluso el perfil parece sugerir que estos estudiantes han incorporado como valor
asistir a la escuela o como sefialan Wilgfield y Eccles (2000) continuaran estudiando por complacer
a sus padres, porque mostraron puntajes por arriba de la media en regulacion identificada.

Zhou advierte que el enfoque centrado en las variables no ilustra como los estudiantes que
no estdn motivados a estudiar difieren de aquellos que tienen un rendimiento académico bajo
(Zhou, 2015). Los resultados obtenidos en esta investigacion indican que los perfiles de riesgo
medio y alto a abandonar la escuela presentan promedios por debajo de la media y diferencias en
los tipos de motivacion. Claramente, se observa que el perfil de riesgo medio muestra puntajes
por arriba de la media en motivacion, lo que indicaria que le gusta asistir a la escuela y tal vez uno
de los problemas al que se enfrenta es la disciplina escolar, menores habilidades cognitivas, poco
interés en el curriculo o bien la practica docente no le favorece. Mientras que el perfil llamado de
riesgo alto, presenta puntajes por debajo de la media en todos los tipos de motivacion al igual que
en la faceta de aptitud, los resultados sugieren que este grupo de estudiantes todavia no manifiesta
una clara conexion entre el valor de la educacion, que concluir el nivel secundaria podria ser un
medio para acceder a mejores estandares vida (Dynarski et al., 2018).

La motivacion auto determinada plantea que la motivacién intrinseca se produce cuando
las personas entran en un contexto en el que se sienten autdbnomos, competentes y relacionados

con el ambiente; ya que son sus recursos internos los que les permiten participar en el nuevo
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escenario y con el tiempo tienden a promover un mayor compromiso (Ciani et al., 2011). Por ello,
se esperaria que tanto la motivacion extrinseca como intrinseca interactiien y muestren como son
percibidos y relacionados por los estudiantes. Los resultados muestran que ambas motivaciones
estan presentes en los estudiantes, que ellos las transforman segln sus caracteristicas personales.
Los estudiantes con altos puntajes en motivacion también muestran altos puntajes en las facetas
del rasgo responsabilidad, mostrando con ellos a alumnos determinados, persistentes y capaces de
hacer lo que se necesite, ellos valoran ambos tipos de motivaciones, los incentivos externos
parecen ser complemento de la motivacion intrinseca.

Respecto de la amotivacion que resulta de no otorgarle valor a una actividad (Ryan &
Ployhart, 2014) podria ser un resultado, que se genera a partir de que el estudiante no se siente
competente (Bandura, 1982). Los resultados de este estudio muestran que los estudiantes que
manifiestan altos puntajes de amotivacion también se visualizan con baja aptitud, perseverancia,
disciplina, sentido del logro y desempeiio escolar bajo. Estos indicadores sugieren que estudiantes
con estas caracteristicas podrian desarrollar intenciones de abandonar la escuela tempranamente
(Vallerand et al., 1997).

Finalmente, los estudios de laboratorio y de campo que han analizado las relaciones de
recompensa con rendimiento académico concluyeron que otorgar un incentivo monetario por
cumplir con un estindar de desempefio tuvo efectos positivos en la autodeterminacion y
competencia percibidas por los estudiantes, asimismo expresaron el disfrute de la tarea y el tiempo
libre dedicado a realizarla (Eisenberger et al., 1999). En este estudio se observé que el rendimiento
académico alto se acompafia de regulacion externa, incluso se observa que la regulacion

identificada es alta en estudiantes con alto desempefio. Satisfacer las necesidades intrinsecas de
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motivacion para la autonomia y la competencia se asocian positivamente con el rendimiento
académico y con la intencion de persistir y mantenerse en la escuela.
Limitaciones

Una limitacion importante es que las escuelas que conforman la muestra las actividades
escolares son irregulares, suspenden clases frecuentemente, los profesores asisten de forma
irregular a clase. Estas circunstancias podrian haber afectado no solo el desempefio sino también
las distintas motivaciones de los estudiantes.
Conclusiones

A partir de lo expuesto se pueden extraer algunas conclusiones. Lo primero que se puede
mencionar es que se encontraron relaciones entre las variables propuestas para identificar el riesgo
de abandono escolar, lo cual da sustento a que dichos factores permiten identificar distintos
perfiles de riesgo de abandono de las y los estudiantes Las investigaciones han encontrado que los
estudiantes con motivacion auto determinada para hacer el trabajo escolar tienen mayor
probabilidad de permanecer en la escuela en comparacion con aquellos que muestran menos
motivacion (Hardre & Reeve, 2003). Asimismo, un bajo rendimiento académico es reconocido
como uno de los precursores mas fuertes del abandono escolar (Battin-Pearson et al., 2000) por lo
tanto, una baja creencia en sus habilidades podria ser un componente que conduzca a una
desconexion o desvinculacion académica. Las creencias sobre su capacidad representan la
autoevaluacion de los estudiantes sobre su capacidad de llevar a cabo las tareas requeridas (Eccles
etal., 2004; Legault et al., 2006). En este contexto, la personalidad de los estudiantes puede ayudar
a los educadores a incorporar estrategias en los planes de estudio existentes para mejorar la
experiencia de aprendizaje. Por ejemplo, un maestro podria recompensar a un alumno al

identificarlo como estudiante modelo que es auto disciplinado, organizado y que trabaja duro. El
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profesor también podria alentar a los estudiantes a trabajar en grupos para nutrir cualidades que
favorezcan su desempefio (Zhou, 2015).

Wormington y Linnenbrink-Garcia (2017) encontraron que la motivacion en secundaria es
mayor a la de universidad, por lo tanto es un buen momento para incrementar la motivacion, si se
implementardn intervenciones con este objetivo y con base en los resultados obtenidos, podria ser
suficiente para que estos estudiantes concluyan la secundaria, incluso la universidad (Wormington
& Linnenbrink-Garcia, 2017). Se alienta a los educadores a mantener expectativas positivas de
los estudiantes y satisfacer sus necesidades educativas, porque, incluso desde un grupo
aparentemente con mayor riesgo de abandono escolar no todos los estudiantes lo concretan. Por
ello, se necesita mas investigacion para entender lo que protege a los estudiantes de abandonar la
escuela tempranamente (Orpinas et al., 2015). Reforzar las facetas del rasgo responsabilidad
parece ser fundamental, los estudiantes con altos puntajes en este rasgo se perciben eficientes,
realizan decisiones racionales, asimismo se describen disciplinados, organizados y con alto nivel
de responsabilidad y valores éticos (McCrae & Costa Jr, 1992), estas facetas son apreciadas en el

contexto educativo.
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Conclusiones y recomendaciones de politica

El interés por estudiar el abandono escolar temprano tiene como motivacién principal
ayudar a encontrar formas para atender este problema que afecta a un nimero alto de estudiantes
que dejan de asistir cada afio a la escuela y, como se ha documentado en diferentes investigaciones,
tienen una alta probabilidad de enfrentarse a un escenario adverso. Asimismo, porque a pesar de
la existencia de intervenciones que se han implementado con el objetivo no solamente de disminuir
el abandono escolar, sino de frenar su perpetuacion en generaciones futuras, las investigaciones
indican que en nuestro pais las tasas de abandono escolar temprano se han mantenido sin cambios
sustantivos en la ultima década, por lo que dista de ser un problema resuelto.

Los hallazgos derivados de un cuerpo so6lido de investigacion en el ambito educativo
indican que el abandono escolar se ve influenciado por diversos factores. La evidencia ha
demostrado que es un fenémeno multifactorial, de manera que, debe atenderse desde distintas
aristas, ya que no es posible dibujarlo claramente dadas las interrelaciones entre multiples variables
que intervienen en su configuracion.

En esta investigacion se indaga sobre la relacion de los rasgos de personalidad
(responsabilidad y neuroticismo), el compromiso escolar y la motivacioén con el abandono escolar
temprano de estudiantes de secundaria en escuelas del estado de Oaxaca con el propodsito de
contribuir a una mayor comprension de los factores no cognitivos asociados al abandono escolar
que van mas alld de los factores tradicionalmente estudiados (los econdmicos y los cognitivos) y
que han sido abordados en menor medida.

Con base en una revision bibliografica del tema se formularon dos hipoétesis. En la primera
se establecio que el neuroticismo tiene una relacidon positiva con el abandono escolar y negativa

con el rendimiento académico. Lo que implicaria que estudiantes con mayores niveles de
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neuroticismo presentan un menor rendimiento escolar y una mayor probabilidad de abandonar sus
estudios. En la segunda hipotesis se establece que el rasgo de responsabilidad, la motivacion y el
compromiso escolar presentan una relacion positiva con el rendimiento académico y negativa con
el abandono escolar. Estudiantes con puntajes mas altos en el rasgo de responsabilidad, en la
motivacion y en el compromiso escolar tendrdn un mayor rendimiento académico y en
consecuencia una menor probabilidad de abandonar sus estudios.

Para probar las hipotesis y contestar la pregunta de investigacion se realizaron tres estudios
correlacionales, cada estudio con una metodologia distinta de acuerdo con los datos disponibles.
En cada estudio se describen las variables utilizadas y las condiciones bajo las cuales se planted
cada modelo.

Resultados

Los tres estudios de esta disertacion tienen implicaciones importantes sobre como los
rasgos de la personalidad explican el abandono y el rendimiento escolar. Los resultados obtenidos
en cada estudio se sustentan en las evidencias de validez y confiabilidad de los instrumentos
psicométricos que se utilizaron en la medicion de los rasgos de personalidad, la motivacion al logro
y el compromiso escolar. Dichas evidencias son adecuadas para el tipo de uso que se les dio a los
datos, ya que fue solo con caracter predictivo, de manera que los resultados no tienen un efecto en
los individuos examinados. Asimismo, las mediciones son aceptables, dado que los indices de
ajuste de los modelos se aproximaron a los valores de referencia.

El andlisis de los datos empiricos se realizd en cada uno de los estudios siguiendo una
metodologia acorde a los datos disponibles y a la pregunta de investigacion. A partir de los
resultados se aceptaron parcialmente las hipotesis de investigacion. A continuacion, se resumen

los resultados de los tres estudios.
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El primer estudio encuentra evidencia que apoya la hipotesis de la relacion entre los rasgos
de personalidad y el abandono escolar. Este estudio se realizd con datos secundarios obtenidos de
la EMOVI 2015, en este se identificd que a mayor rendimiento académico e inteligencia se
presenta una menor probabilidad de abandono escolar. Estos resultados son consistentes con
autores como Casanova et al. (2018) y Riglin et al. (2014). Por otro lado, el estudio también mostrd
que rasgos como la responsabilidad y la apertura al conocimiento presentaron una relacion
negativa con el abandono escolar. Los estudiantes que puntuaron mas alto en responsabilidad y en
apertura al conocimiento presentan una menor probabilidad de abandonar la escuela. Esto porque
la responsabilidad engloba una serie de caracteristicas que favorecen el desempefio de los
estudiantes. Mayor disciplina, orden, capacidad de reflexion, aptitud para desempenar las tareas
educativas, sentido de logro y concentracion que en conjunto contribuyen al desempefio
académico, ya que son caracteristicas asociadas a personas con un perfil mas autodidacta, lo que
favorece que las y los estudiantes busquen opciones para resolver posibles dificultades en el
proceso de aprendizaje, lo que les lleva a desarrollar sus propias estrategias para aprender los temas
que estan viendo en clase o resolver dudas. A su vez, los aprendizajes y avances que logran en ese
proceso refuerzan el sentido de aptitud percibiéndose como mads capaces y con mayor seguridad
para continuar y concluir los estudios.

Es entonces que el rendimiento académico junto con ciertos rasgos de personalidad, como
la responsabilidad favorecen la permanencia de las y los estudiantes en la escuela. Ello significa
que no solo las capacidades cognitivas estan relacionadas con el desempefio de las y los
estudiantes, y, por lo tanto, con el abandono escolar. El rendimiento académico es clave en la
decision de continuar o no estudiando. Lo que implica ver el desempefio no solo como un resultado

individual de la o el adolescente, sino como un resultado de la politica educativa, de la intervencion
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del docente, de la participacion de la comunidad escolar, del compromiso y la capacidad de las
familias, asi como de las competencias del estudiante. Asi, los rasgos de la personalidad pueden
marcar una diferencia importante en como los adolescentes responden ante las circunstancias que
estan viviendo. El contexto escolar puede ser adverso, pero las dificultades pueden potenciarse si
la o el estudiante tiene un perfil que lejos de ayudarle a buscar opciones favorece el desanimo, lo
que los llevaria a desertar. De igual forma, el desempefio académico estd definido en gran medida
por la disposicion y las posibilidades de las y los adolescentes para establecer un compromiso con
sus metas, como lo ha sefialado Fredricks et al. (2004) quienes proponen que el compromiso
conductual se relaciona con los logros del estudiante. Lo anterior significa que el alumnado cuenta
con recursos individuales que se relacionan con su proceso de formacion y que no esté relacionado
con la estructura, sino que tienen una motivacion propia, y una iniciativa que los define como
alumnos en la manera en como se relacionan con el ambiente escolar.

Con base en la revision bibliografia y en los resultados obtenidos en el primer estudio, en
el segundo se propuso incrementar el poder predictivo de los rasgos, por lo que se incluyeron al
analisis las facetas que conforman los rasgos de responsabilidad y de neuroticismo; ya que han
presentado una relacion consistente y robusta en el ambito educativo. En este estudio se encuentra
evidencia que sustenta que la relacion propuesta que los rasgos de la personalidad explican el
rendimiento académico. Este resultado refuerza el papel de los rasgos, porque muestra una relacion
entre los rasgos de la personalidad y el rendimiento académico. El rasgo de responsabilidad
demostro ser un predictor fuerte y positivo del rendimiento académico, asimismo, se encontrd que
un alto porcentaje de la varianza en el rendimiento académico se explica por las facetas sentido de

logro, aptitud y deliberacion en los estudiantes.
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El hallazgo por destacar es que en esta muestra se observd una relacion negativa entre la
faceta deliberacion y el rendimiento académico. Esta faceta describe que aquellas personas que
obtienen puntuaciones altas tienden a pensar cuidadosamente lo que haran, son mas prudentes y
presentan un comportamiento menos impulsivo; mientras que quienes puntian bajo tienden a ser
impacientes, no reflexionan y en casos extremos suelen ser incapaces de tomar decisiones cuando
es necesario. Para esta muestra los valores estuvieron por debajo de la media, es decir, es una
muestra poco reflexiva lo que implica que tienden a la impulsividad (Dickman, 1990; Vigil-Colet
& Morales-Vives, 2005), lo cual es entendible porque es una caracteristica de la adolescencia. En
este sentido, el resultado es consistente, ya que una mayor impulsividad reduce el rendimiento
académico de las y los estudiantes. El estudio también estaria mostrando que la faceta reflexion
estd captando en realidad el rasgo de impulsividad y no el de reflexion como se esperaria, lo cual
es consistente con lo sefialado por Roberts et al., (2014) quienes consideran que existe una
confusion conceptual en la definicién de impulsividad y el control de impulsos.

Respecto a las facetas de sentido de logro y aptitud el estudio confirmd los resultados
encontrados en otras investigaciones. Los adolescentes que puntian alto en ambas presentan un
mejor rendimiento académico.

Evaluar el rendimiento académico a nivel de facetas favorece el analisis entre variables, ya
que permite ver la relacion con mayor precision porque cada faceta puede tener una relacion
distinta con la variable dependiente. En el primer estudio, como se sefial6 previamente, se
identifica la relacion positiva entre el rendimiento académico y la responsabilidad, no obstante, al
hacer el analisis por faceta una de las seis que conforman el rasgo present6 una relacion negativa,

algo que no se hubiese podido identificar al emplear valores promedios del rasgo.
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A partir de no contar con una muestra panel que permitiera identificar el abandono escolar
entre dos ciclos escolares, en el tercer estudio se propuso un modelo de perfil latente centrado en
la persona. Los datos generaron tres perfiles, los cuales evidencian factores de riesgo ya
identificados en estudios previos en los que se observd una relacion positiva y negativa con el
abandono escolar.

En el primer perfil se identificé que los adolescentes que presentan puntajes por arriba de
la media estandarizada en el rasgo de responsabilidad, promedio escolar y estabilidad emocional
tienen un riesgo menor de abandonar la escuela. En contraste, el segundo perfil se asocié con un
riesgo mayor de abandonar los estudios, en este caso los adolescentes tuvieron un promedio
académico por debajo de la media al igual que en los rasgos de responsabilidad y motivacion.
Dichos alumnos(as) presentan claramente indicadores de riesgo, esto es bajo rendimiento
académico y baja motivacion, presentan puntajes muy bajos en el sentido del deber, orden y
disciplina, son jovenes que tienden a no seguir las reglas. Asimismo, presentaron puntajes por
encima de la media en las facetas de neuroticismo, principalmente en la faceta de ansiedad social
y hostilidad.

El tercer perfil muestra una combinacion de indicadores de riesgo, por un lado, presentan
puntajes por arriba de la media en motivacion al logro, esto es, son adolescentes que estan
motivados al logro escolar en contraste con puntajes por debajo de la media en el rasgo
responsabilidad. Asimismo, puntuaron por arriba de la media en todas las facetas del neuroticismo,
al parecer no cuentan con herramientas que les permitan desempefiarse de mejor manera, por
ejemplo, ser disciplinados, con sentido del deber, perseverancia, aptitud y un promedio también

por debajo de la media, sin duda factores relevantes en el &mbito académico.
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La metodologia utilizada en este estudio permitio que las distintas variables interactiien y
con ello se agruparan para tener tres grupos homogéneos pero distintos entre si a partir del nivel
de riesgo. Mediante dicha metodologia se confirma la relacion que existe entre el rasgo de
responsabilidad con el rendimiento académico y el abandono escolar, asi como la importancia de
otras variables en la posibilidad de continuar o no con los estudios. El tercer estudio muestra como
las caracteristicas de los estudiantes los coloca en una posicion de mayor o menor riesgo de
abandonar la escuela tempranamente.

Limitaciones

La primera limitacion de esta investigacion se refiere principalmente al conjunto de datos
utilizados, y a que solo se recolectd informacion de personalidad y rendimiento académico.

La segunda limitacion es con relacion al instrumento utilizado para evaluar la personalidad
de los adolescentes (NEO-PI-R), el cual, si bien es un instrumento ampliamente utilizado y
validado a partir de su creacidn, en esta muestra las evidencias de validez mostraron que no cumple
con los valores de referencia.

La tercera limitacion se refiere al indicador de desempefio académico, las calificaciones,
este fue auto reportado. No obstante, es importante precisar que el promedio de calificaciones es
el indicador de referencia para medir el rendimiento académico en el sistema educativo mexicano,
por ende, se considerd dentro la investigacion.

Conclusiones

Si bien la muestra de los estudiantes de Oaxaca no es representativa, si ejemplifica el hecho
de que un porcentaje alto de estudiantes esta en riesgo de no continuar los estudios si no cumple
con el promedio escolar requerido en cada uno de los distintos niveles educativos, ya que, Himmel

(2002) y Moreira et al, (2018) advierten la existencia del abandono escolar involuntario, aquél que
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se genera por una decision interna a nivel institucional sobre la base en asuntos disciplinares y
normativos atribuibles al estudiante por incumplimiento. Cada nivel educativo exige estdndares
que tal vez las y los alumnos sientan que no pueden cumplir. Este tipo de normas pueden ser el
origen de la exclusion de alumno(a)s, debido a que no cumplen con los estdndares escolares
establecidos, lo cual termina por ponerlos en riesgo de abandonar de forma temporal o permanente
el sistema educativo.

Por otro lado, existen factores atribuibles al entorno que favorecen el abandono escolar.
Ya, algunos investigadores han advertido que la transicion a la escuela secundaria implica una
serie de cambios en la experiencia escolar de los estudiantes (Coelho et al., 2016), debido a que
necesitan integrarse en un entorno social nuevo cada que cambian de nivel educativo o de grupo a
lo largo de los ciclos escolares (Eccles et al., 2004). Por lo que para algunos sera mas sencillo que
para otros adaptarse a estos cambios, asi también dependeréd en gran medida del apoyo familiar y
de la capacidad de las maestras(os) para acompanar a los alumnos en estos procesos.

Es fundamental reconocer que el fendmeno del abandono escolar es multifactorial en el
que intervienen factores relativos al estudiante, a la familia, a la escuela y a la comunidad.
Generalmente el analisis se ha centrado en el estudiante lo cual diluye el peso de otros factores,
como los elementos normativos que rigen el actuar de las instituciones y que también se relacionan
con el abandono escolar. Asimismo, se ha asumido que basta con tener un ingreso monetario para
permanecer y concluir la escuela, de ahi que la politica educativa ha estado orientada a los
programas de becas. Atender el problema de abandono escolar requiere considerar los diferentes
factores y los distintos actores que intervienen, asi como las dindmicas que se generan en los
entornos vinculados al proceso de ensefianza y aprendizaje de las y los estudiantes. Un ejemplo de

ello es lo sefialado por Finn (1989) que considera que a los jovenes les faltan estimulos en su casa,
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por lo que pueden llegar a la escuela predispuestos a la no participacion o a la no identificacion; si
el patron se vuelve una constante es altamente probable que el estudiante ya no desarrolle la
identificacion con la institucion y en algin momento decida abandonarla antes de concluir el afio
escolar o un nivel educativo. Es importante sefialar que el rendimiento académico no solo es un
resultado del estudiante, sino un reflejo de como la politica educativa esta o no favoreciendo el
desarrollo de jovenes con las competencias necesarias para enfrentarse a las condiciones laborales
y sociales del pais.

Si bien la reduccion del abandono escolar ya es un desafio, la pandemia ha puesto de
manifiesto la evidente vulnerabilidad psicoldgica de la poblacion estudiantil (Le Vigouroux, et al.,
2021) y de la poblacion en general. Algunas investigaciones exponen que factores como la
pobreza, la desigualdad, la falta de infraestructura tecnologica necesaria para implementar las
clases en linea, la falta de recursos de las familias para adquirir tecnologia e internet (CEPAL,
2020), las caracteristicas individuales (Tavitiyaman et al., 2021), asi como la salud mental
(Rodriguez-Rey et al., 2020) marcaran la profundidad del impacto en el &mbito educativo.

Los hallazgos obtenidos por investigaciones realizadas durante los primeros meses después
del inicio de la pandemia revelan que los rasgos de la personalidad han apoyado el desempefio de
los estudiantes (Jacobo-Galicia et al., 2021; Kabunga et al., 2020; Yu, 2021). Asimismo, que las
habilidades blandas son fundamentales, dado que apoyan no solo el desempefio, sino que también
son determinantes de los comportamientos académicos de la educacion en linea (Ulloa, 2021).
Jacobo-Galicia et al. (2021) sostiene que el miedo experimentado a la Covid-19 provoca
agotamiento, el cual a su vez se manifiesta en cansancio emocional, esto es el sentimiento de estar
exhaustos y con tension por estudiar. Este agotamiento, entre otros predictores, podria llevar a los

educandos a una intenciéon de abandono escolar, al generar que ellos y ellas se ausenten de clases,
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pierdan interés, tengan bajo rendimiento académico y finalmente terminen por abandonar los
estudios.

Estos resultados indican que los factores psicoldgicos como los rasgos de la personalidad
tienen un papel relevante, incluso para la poblacion en general (Al-Omiri et al., 2021). Personas
con altos puntajes en extraversion, amabilidad y responsabilidad se asociaron con una mayor
aceptacion de las medidas de contencion —distanciamiento social, lavado de manos frecuente—
asi como menos cambios relacionados con la COVID-19; quienes puntuaron alto en el rasgo
neuroticismo se asociaron con cambios e impactos mas negativos relacionados con la COVID-19.
Estos hallazgos demuestran la necesidad de seguir estudiando los factores de la personalidad para
comprender mejor la relacion de éstos con otros constructos y en un contexto coyuntural.

Finalmente, en México, a pesar de los esfuerzos del Sistema Educativo por continuar con las
clases en la modalidad a distancia, a un afio de haberse presentado la emergencia sanitaria, las
cifras proporcionadas por el INEGI (2021), a través de la Encuesta para la Medicion del Impacto
COVID-19 en la Educacion (ECOVID-ED) revelan dos resultados importantes. En primer lugar,
que 2.2% de los estudiantes inscritos en el ciclo escolar 2019-2020 no lo concluyo (738.4 mil); y,
en segundo lugar, que, de la poblacidn escolar inscrita en este ciclo escolar, alrededor de cuatro
millones de escolares no se inscribieron al ciclo 2020-2021. Si bien, la mayoria de dichos
estudiantes reporté no haberse inscrito por motivos del COVID-19 se observd que en dicho
instrumento no consideré el teman de la salud mental, a pesar de que la pandemia ha demostrado
su relevancia y la necesidad de su pronta atencion.

Recomendaciones
Como lo ha sefialado la investigacion educativa, el abandono escolar estd determinado por

multiples factores, tanto individuales, familiares y del contexto escolar. El proyecto de
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investigacion constaté que, en la escuela secundaria, al igual que otras investigaciones lo han
mostrado en este y otros niveles educativos, los rasgos de la personalidad, la motivacion y el
compromiso escolar tienen un papel fundamental en el abandono escolar y el rendimiento
académico.

A partir de los resultados de esta investigacion se proponen algunas recomendaciones:

1. Se sugiere aplicar una evaluacion de la personalidad a los estudiantes de primer ingreso y
con base en los puntajes identificar qué estudiantes requieren apoyo para el desarrollo de
las facetas que se ha demostrado estan relacionadas con el rendimiento académico y el
riesgo de abandono escolar temprano: el esfuerzo, la aptitud, el sentido de logro. Asi, los
educadores tendran la posibilidad de orientar estrategias de aprendizaje con base en los
resultados, dado que las investigaciones apuntan a que los adolescentes con altos puntajes
en el rasgo de responsabilidad son capaces de delinear metas y esforzarse para cumplirlas;
los estudiantes con este rasgo pueden trabajar en un ambiente de aprendizaje autorregulado,
asi los maestros(as) podrian favorecer la predisposicién que tienen para implementar las
estrategias mas adecuadas y con ello favorecer el rendimiento académico que de lograrse
mantendria a los estudiantes en la escuela al observar su propio desempeio.

2. Ladisciplina, el sentido del deber y el sentido de logro resultaron ser facetas relevantes en
el nivel secundaria, por lo que es importante fomentar estas caracteristicas en los
estudiantes, ya que apoyan su transito por la secundaria y serian una base durante su
trayectoria académica. La disciplina les ayudara a cumplir tareas en tiempo, en la estructura
y orden de ideas, en tener una mayor concentracion en las clases y a reducir la dispersion
por lo que sera mas sencillo que se enfoquen en sus labores y aprovechen de mejor forma

el tiempo. Ello les dard mejores resultados en su rendimiento académico y por consiguiente
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en su seguridad personal, ya que, los procedimientos disciplinarios generan estigmas en los
estudiantes, que lejos de hacer un cambio actitudinal lo pueden agravar, en ese sentido que
vale la pena cambiar el enfoque que tradicionalmente se ha vinculado al ejercicio del poder,
esto es resignificar a un enfoque de orden, método y autocontrol para hacer mas eficiente
el aprendizaje.

Asimismo, fomentar el sentido de logro, favorecerd la perseverancia de las y los
estudiantes, lo que les permitira establecer y concretar metas de largo plazo y reducir la
posibilidad de desistir antes de concluir sus proyectos. No obstante, fomentar la disciplina
y el sentido de logro implica que la familia, asi como las y los maestros cuenten con la
disposicion y las herramientas necesarias para fomentar dichos rasgos y hébitos en las y
los estudiantes. En ese sentido, el sistema educativo tendria que formar profesores con estas
competencias, no s6lo en términos discursivos sino practicos. Asimismo, trabajar en ello
no dependeria inicamente de una materia sino del conjunto de actividades curriculares y
formativas formales y no formales en la educacion. Los estudiantes orientados a objetivos
tienen menos probabilidades de abandonar la escuela.

Busato et al. (2000) advierten que se debe utilizar mejor los talentos de las personas, y
ayudarlos a desarrollarse, si reconocemos a las personas por su propio estilo y fortalezas,
en lugar de lo que idealmente nos gustaria que fueran seria un primer paso para orientar al
estudiante a lo largo de su trayectoria académica, tanto en el desarrollo de habilidades como
en las aptitudes. Retomado la recomendaciéon de Busato et al. (2000) reconocer las
fortalezas y los estilos de aprendizajes (existe una relacion entre los rasgos de personalidad
y los estilos de aprendizaje) de las y los estudiantes implica un mayor acercamiento de los

maestros hacia los estudiantes a través de realizar actividades que caminen en la logica de



170

identificar sus fortalezas desde la tematica que imparten. Asimismo, implica que los
docentes desarrollen las habilidades para identificar, reconocer y potenciar las fortalezas
de los estudiantes.

El primer examen es muy importante, en estudios longitudinales se ha demostrado que
afecta el desempefio y el resultado de los siguientes exdmenes (Busato et al., 2000).
Entonces, si los estudiantes observan que su rendimiento no mejora a partir de su esfuerzo,
entenderdn que no podran con los niveles siguientes, entonces podrian desistir y abandonar
tempranamente la escuela, por una reduccion de su autoeficacia. Es asi como se requiere
apoyar con intervenciones remediales desde el momento en el que se identifica un mal
desempefio no hasta mediados o finales de los ciclos escolares, ello permitiré al estudiante
mejorar su desempefio y mejorar su confianza en sus habilidades. Aunque, se reconoce que
a veces no es posible tener un seguimiento individualizado sobre todo de aquellos alumnos
que presentan dificultades, ya sea de indole académica o disciplinar, lo importante es
identificarlo y canalizar el caso de manera temprana con el objetivo de realizar una accion
pronta y efectiva.

Si uno de los predictores més importantes es el rendimiento académico entonces la forma
de evaluar el aprendizaje de los estudiantes deberia estar ser un reflejo del desempefio del
estudiante, y no a otros elementos que sean producto de la relacion profesor-alumno, o a
evaluaciones que no estén acorde con el aprendizaje del alumno; al ser este un elemento
importante para la decision de permanencia en la escuela.

En algunas situaciones el esfuerzo por si solo puede resultar en un desempefio satisfactorio,
pero en muchas situaciones el esfuerzo por si solo puede no ser suficiente (Pintrich, 1989).

Alguien puede estudiar durante horas, pero si estd usando estrategias ineficaces o
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ineficientes, no lo hara tan bien como un estudiante que usa estrategias de aprendizaje
efectivas. Ademas, usar solo estrategias de aprendizaje efectivas puede que tampoco sea
suficiente. Las estrategias de aprendizaje y el esfuerzo deben coordinarse de manera
flexible, de modo que el estudiante se involucre cognitivamente en la tarea de una manera
regulada (Pintrich, 1989; Blickle, 1996). En ese sentido es indispensable identificar las
mejores estrategias de aprendizaje y socializarlas entre los estudiantes y los docentes y
vincularlas al desarrollo de las facetas del rasgo de responsabilidad, aptitud, orden, sentido
del deber, sentido de logro, autodisciplina, y reflexion.

Si bien, no es el espacio para sefialar deficiencias en el sistema educativo, hay algunos
lineamientos que se podrian mejorar. Por ejemplo, los procedimientos disciplinarios, la
actitud positiva en los maestros y nuevas practicas de aprendizaje. La forma tradicional de
abordar los problemas disciplinarios puede generar estigmas, en los y las estudiantes, y
actitudes que lejos de mejorar sus habilidades sociales interioricen el estigma. En ese
sentido valdria la pena abordar los problemas disciplinarios desde un enfoque de
competencias que de castigo. Trabajar las habilidades de los maestros en cambiar sus
métodos de fomentar la disciplina, es decir, cambiar el significado de disciplina desde una
perspectiva del derecho de los estudiantes a aprender y que una carta de “mala conducta”
no los estigmatice a lo largo de su trayectoria y terminen por renunciar sobre todo cuando
los problemas disciplinarios son resultados de todo un proceso, en el que toda la carga se
le atribuye al alumno(a).

Incluir sistemas de seguimiento mas eficaces, que permitan dar seguimiento a los
estudiantes. Contar con datos longitudinales del estudiante permitira realizar estudios de

largo plazo que evidencian no sélo al estudiante en su desempefio sino también a las
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instituciones en su actuar cotidiano, al igual que la evolucion de sus caracteristicas
individuales con el objetivo de identificar oportunamente a aquellos estudiantes que
requieran un mayor apoyo. Lo cual implica contar con un sistema de seguimiento para
rastrear a los estudiantes cuando se cambian de escuela motivado por un cambio de
residencia entre municipios y estados, entre niveles educativos bien si regresan a la escuela
y de esta manera no confundir abandono escolar con la movilidad estudiantes derivada de
cambios de residencia, escuela o por programas de estudio.

Se propone que la recoleccion de datos a gran escala incorpore informacion psicologica.
Los hallazgos confirman que el factor psicoldgico influye en los resultados educativos.
Asimismo, la creciente necesidad por resolver el problema del abandono escolar temprano
ha motivado a las y los investigadores sociales a profundizar mas en el estudio de este
fenémeno y han encontrado que una limitante es justamente la recoleccion y disponibilidad
de datos psicologicos; por un lado, esta el costo y por el otro, el tiempo de aplicacion. Si
las politicas educativas, en general, buscan disefiar programas efectivos para atender los
problemas en este dmbito, es necesario que no solamente se proporcione informacion
acerca cuantos educandos han dejado la escuela, si la interrupcion se debe a la falta de
recursos economicos o a la falta de infraestructura tecnoldgica sino también de los factores
psicologicos. La pandemia ha colocado en primer plano la salud mental. Por ello, se
recomienda, que los hacedores de politicas publicas entiendan a cabalidad que la salud
mental es de suma importancia y ademds necesaria en el disefio de las politicas
encaminadas a resolver diferentes problemas sociales. Se requiere de un esfuerzo conjunto

entre los diferentes sectores, asi como asignar mas recursos monetarios a la recoleccion de
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mas y mejores instrumentos que coadyuven a la investigacion y en ese camino a la solucion
de dichos problemas.

Finalmente, las recomendaciones aqui expuestas si bien no son nuevas se suman a la lista de
recomendaciones que se han hecho por afos, para modificar el sistema educativo en México. Ya
que las politicas educativas se han centrado en aspectos pedagdgicos vale la pena incorporar
aspectos psicologicos, ya que, si bien los rasgos de la personalidad tienen una fuerte predisposicion
también es cierto que una parte de esa conformacion estd asociado al entorno, en ese sentido se
debe fomentar los rasgos de la personalidad que favorezcan la trayectoria académica, en este caso
la responsabilidad. La investigacion puede ser util para seguir investigando como los cambios en
algunos rasgos pueden modificar el desempeno académico, y en alguna medida la reduccion del
abandono escolar. Asimismo, este proyecto destaca la ventaja de recopilar datos longitudinales de
datos escolares, asi como de instrumentos psicologicos durante toda la trayectoria educativa, para

mejorar las estimaciones en comparacion con las obtenidas con datos transversales
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Anexos

Anexo 1. Indicadores de la escala compromiso escolar

180

#item

Enunciado

Numero de preguntas
en el cuestionario.

De las tareas escolares que te dejaba en tu ultimo grado
escolar ;qué proporcion de estas cumplias?

1. Ninguna.

2. Menos de la mitad.

3. Mas de la mitad.

4. Todas.
En promedio, ;jcuadnto tiempo al dia dedicabas a estudiar
fuera del horario escolar? | | | horas

1. Menos de una hora.

2. Una hora.

3. Dos horas.

4. Tres horas o0 més.

61

60

Nota: Obtenido de la Guia de usuarios de la EMOVI-2015. Campos, 2016.

Anexo 2. Indicadores de la escala corta de personalidad de Rammstedt y John (2007)

#ltem Enunciado # de pregunta en el cuestionario.

Extraversion

1 Eres reservado (a) 112al

2 Eres extrovertido(a) o sociable. 112a6*
Apertura a la experiencia

3 Tienes intereses artisticos. 112a5%*

4 Tienes una imaginacion activa. 112a9%*
Responsabilidad

5 Tiendes a ser flojo(a). 112a3

6 Soy una persona muy trabajadora 113a3*
Afabilidad

7 Tiendes a encontrar fallas en los demas. 112a7

8 Eres generalmente confiable. 112a2%*
Neuroticismo

9 Eres relajada o manejas bien el estrés. 112a4

10 Te pones nervioso(a) facilmente. 112a8*

Nota: Obtenido de la Guia de usuarios de la EMOVI-2015. Campos, 2016.
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Anexo 5. Modelos de medida y coeficientes de fiabilidad de las facetas de Neuroticismo

CFI TLI RMSEA gl X2 p a

Ansiedad

a. Paralelo 282 409 A17 34 303.187 .000 541

b. Tau-equivalente S11 493 108 27 210.501 .000 .539

c. Congenérico 747 .645 091 20 115.033 .000 .543
Hostilidad

a. Paralelo .596 .667 106 34 255.597 .000 .638

b. Tau-equivalente 610 .596 A17 27 240.745 .000 .647

c. Congenérico 841 77 087 20 107.215 .000 .664
Depresion

a. Paralelo 742 788 134 34 390.121 .000 815

b. Tau-equivalente 813 .806 128 27 285.148 .000 814

c. Congenérico 878 .829 2120 189.166 .000 .820
Ansiedad social

a. Paralelo .699 752 099 34 226.295 .000 .694

b. Tau-equivalente 728 718 105 27 200.598 .000 .700

c. Congenérico 917 .884 068 20 72.919 .000 712
Impulsividad

a. Paralelo 592 670 097 26 166.578 .000 564

b. Tau-equivalente .633 614 104 20 146.424 .000 567

c. Congenérico 906 .859 063 14 46.240 .000 592
Deliberacion

a. Paralelo 498 587 103 34 241.963 .000 .607

b. Tau-equivalente 715 704 087 27 145.304 .000 598

c. Congenérico 831 764 078 20 89.870 .000 596
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Anexo 6. Modelos de medida y coeficientes de fiabilidad de las facetas de Responsabilidad

CFI TLI RMSEA gl X? p o

Aptitud

a. Paralelo 902 927 088 8 44.192 .000 .684

b. Tau-equivalente 919 903 1025 35.048 .000 .685
c. Congenérico .996 987 037 2 3.597 166 .693
Orden

a. Paralelo 918 937 094 13 79.953 .000 797

b. Tau-equivalente 929 921 105 9 66.489 .000 197

c. Congenérico 950 .899 A19 5 46.005 .000 799
Sentido del deber

a. Paralelo .870 902 .095 8 49.816 .000 .655

b. Tau-equivalente 910 .892 100 5 33.981 .000 .653

c. Congenérico 964 .893 099 2 13.402 .001 .657
Sentido de logro

a. Paralelo .870 902 .095 8 49.816 .000 .655

b. Tau-equivalente 910 .892 100 5 33.981 .000 .653

c. Congenérico 964 .893 099 2 13.402 .001 .657
Autodisciplina

a. Paralelo -.016 238 312 8 460.167 .000 -302

b. Tau-equivalente -.002 -.203 392 5 451.213 .000 -.324

c. Congenérico .565 -.304 408 2 195.525 .000 443
Deliberacion

a. Paralelo .898 923 A17 8 71.858 .000 773

b. Tau-equivalente .904 .885 144 5 64.736 .000 773

c. Congenérico 914 743 215 2 55.442 .000 175
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Anexo 8. Modelos de medida y coeficientes de fiabilidad de motivacion al logro académico

CFI TLI RMSEA gl X2 p o

Amotivacion

a. Paralelo 0.927 0.945 124 8 54.745 .000 .853

b. Tau-equivalente 0.989 0.987 .061 5 12.078 .034 .849

c. Congenérico 1.003 1.008 .000 2 0.212 .899 .851
MI conocimiento

a. Paralelo 0.763 0.822 203 8 131.942 .000 812

b. Tau-equivalente 0.988 0.986 .058 5 11.291 .046 .800

c. Congenérico 1.000 1.000 .000 2 1.983 371 .802
MI al logro

a. Paralelo 0.852 0.889 138 8 65.425 .000 764

b. Tau-equivalente 0.929 0.915 121 5 32.689 .000 761

c. Congenérico 0.968 0.904 128 2 14.425 .001 762
MI a expectativas

a. Paralelo 0.802 0.852 .153 8 78.409 .000 744

b. Tau-equivalente 0.896 0.875 .140 5 42.063 .000 741

c. Congenérico 0.959 0.878 138 2 16.437 .000 147
Regulacion externa

a. Paralelo 0.077 0.308 324 8 324.225 .000 701

b. Tau-equivalente 0.941 0.929 .104 5 25.381 .000 .640

c. Congenérico 1.001 1.003 .000 2 1.623 444 .653
Regulacion introyectada

a. Paralelo 0.886 0.915 124 8 54.669 .000 787

b. Tau-equivalente 1.002 1.003 .000 5 4.107 534 781

c. Congenérico 1.003 1.008 .000 2 0.888 .641 782
Regulacion identificada

a. Paralelo 0.990 0.988 .050 5 9.656 .086 811

b. Tau-equivalente 0.997 0.990 .047 2 3.587 .166 .813

c. Congenérico 0.927 0.945 124 8 54.745 .000 .853






